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1.Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 
 

1.1.Пояснительная записка 

 

   Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

разработана в соответствии с образовательной программой дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида №116» и определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в группах компенсирующей направленности. Программа сформирована как 

программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, которые являются взаимодополняющими. Дополнительным 

разделом Программы является текст ее краткой презентации. Обязательная часть Программы 

обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие,  

художественно-эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлена 

парциальная программа под редакцией Н.Ю. Куражевой «Цветик - семицветик», 

соответствующая потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива. 

 

1.1.1.Цели и задачи реализации Программы 

Цель: проектирование модели коррекционно-развивающей работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), направленной на выравнивание речевого и психофизического развития детей, их  

позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

 

Задачи Программы: 

–охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ОВЗ, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

–обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

–создание благоприятных условий развития детей с ОВЗ в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей с ОВЗ, развитие их социальных, нравственных,  

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной  

деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей с ОВЗ; 
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– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности  

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей с ОВЗ; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования. 

 

Цели и задачи парциальной программы под редакцией Н.Ю. Куражевой «Цветик - 

семицветик», соответствующей потребностям, интересам и мотивам детей, членов их семей 

и педагогов 

Цель: создание условий для естественного психологического развития ребенка.  

Задачи:  
1. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих эмоций.  

2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса общения.  

3. Развитие волевой сферы – произвольности психических процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в школе.  

4. Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки повышение уверенности 

в себе.  

5. Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений наглядно-действенного, 

наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мышления.  

6. Формирование позитивной мотивации к обучению.  

7. Развитие познавательных психических процессов – восприятия, памяти, внимания, 

воображения. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, 

отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие 

социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и 

других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных 

укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации –государства с огромной 

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, 

культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности 

сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. Принимая вызовы современного 

мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и 

предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, 

социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных 

особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. Самоценность детства –понимание детства как периода жизни значимого самого по 

себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является 

подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение 

(амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 

средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 

приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
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4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию 

на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности 

ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех 

субъектов образовательных отношений –как детей, так и взрослых –в реализации программы. 

Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, 

проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми 

участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать 

свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники Организации должны 

знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции 

семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей 

как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного 

процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для 

данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и 

возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа 

необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку 

возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

8. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, 

коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность 

педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития 

ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

9. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 

действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает 

работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

10. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою основную образовательную программу и которые 

для нее являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и 

неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 
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социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, 

разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей 

(законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

 

Подходы: 

ɸʢʩʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʜʭʦʜ к воспитанию заключается в утверждении приоритета 

общечеловеческих ценностей и гуманистических начал в культурной среде, оказывающей 

влияние на формирование ценностных ориентаций личности ребенка. Как ценности 

рассматриваются социальные ценности (жизнь, природа, общество, семья), нравственные 

ценности, эстетические ценности (ценности восприятия, понимания, переживания, созидания 

прекрасного), труд, как ценность, ценности гражданственности.  

ʉʦʮʠʦʢʫʣʴʪʫʨʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ образования в ДОУ определяется характером взаимодействия детей со 

взрослыми, с другими детьми, с предметно-пространственным миром. Социокультурный подход 

предполагает необходимость формирование ценностного и на его основе ответственного 

отношения человека к окружающему миру, как основы для «вхождения» в Культуру; 

организацию такого образовательного процесса и создание такой образовательной среды, чтобы 

формирование личности протекало в контексте общечеловеческой культуры с учетом 

конкретных культурных условий жизнедеятельности человека; определение содержания 

образования на уровне содержания современной мировой культуры; организацию 

взаимодействия ребенка с миром Культуры: на всех уровнях (микро-, мезо-, макро-); в рамках 

всех возрастных субкультур (сверстники, старшие, младшие). 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʧʦʜʭʦʜ к воспитанию и обучению предполагает ориентировку педагога в процессе 

воспитания и обучения на закономерности развития личности ребенка (физиологические, 

психические, социальные и др.), а также социально-психологические особенности групп 

обучаемых, обусловленных их возрастным составом, что находит отражение в возрастной 

периодизации развития детей. 

ʃʠʯʥʦʩʪʥʦ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ставит в центр образовательной системы личность ребенка, 

развитие его индивидуальных способностей. Он предполагает помощь воспитаннику в осознании 

себя личностью, в выявлении, раскрытии его возможностей, становлении самосознания, в 

осуществлении личностно значимых и общественно приемлемых самоопределения, 

самореализации и самоутверждения. 

ɼʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ-предполагает, что в основе развития ребенка лежит не пассивное 

созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодействие с ней. 

Суть воспитания с точки зрения деятельностного подхода заключается в том, что в центре 

внимания стоит не просто деятельность, а совместная деятельность детей со взрослыми, в 

реализации вместе выработанных целей и задач. Педагог не подает готовые образцы 

нравственной и духовной культуры, создает, вырабатывает их вместе с младшими товарищами, 

совместный поиск норм и законов жизни в процессе деятельности и составляет содержание 

воспитательного процесса, реализуемого в контексте деятельностного подхода. 

ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ к воспитанию и обучению дошкольника определяется как комплекс 

действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в 

соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности и уровнем развития 

способностей обучающихся. 

ʂʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ это подход, акцентирующий внимание на результате образования, 

причем в качестве результата рассматривается не сумма усвоенной информации, а способность 

ребёнка действовать в различных проблемных ситуациях. Основными постулатами 

компетентностного подхода на сегодняшний день являются: 

- усиление личностной направленности образования, т.е. создание ситуаций выбора, опора на 

интересы и потребности ребёнка; 

- обучение решению социально значимых и жизненно важных задач путем освоения новых видов 

и способов деятельности; 

- ориентация на саморазвитие личности, создание условий для проявления самостоятельности и 

творчества детей в решении задач. 
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Принципы и подходы парциальной программы под редакцией Н.Ю. Куражевой «Цветик - 

семицветик», соответствующей потребностям, интересам и мотивам детей, членов их семей 

и педагогов 
Основные принципы реализации программы педагога-психолога:  

- Системность подачи материала: программа представляет собой целостную систему, в которой 

все компоненты взаимосвязаны и взаимозависимы. Все ступени дошкольного образования, 

начиная с младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп 

взаимосвязаны между собой. В итоге к концу дошкольного детства обеспечивается такой 

уровень развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по 

программам начальной школы.  

- Доступность: содержание программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики. Возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).  

- Цикличность построения занятия: В процессе реализации программы педагог- психолог создаёт 

условия для развития личности каждого ребёнка через осознание своих потребностей, 

возможностей и способностей; формирует познавательные интересы ребенка, поддерживает 

инициативы детей в различных видах деятельности. При этом, решение поставленных задач 

осуществляется на необходимом и достаточном материале.  

- Проблемность: Реализация программы подразумевает сотрудничество детей и взрослых, а 

также, взрослых между собой (взаимодействие со специалистами и родителями) с учётом 

этнокультурной ситуации развития детей, а также, приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства.  

В программе учитываются следующие подходы: 

 ʃʠʯʥʦʩʪʥʦ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ставит в центр образовательной системы личность 

ребенка, развитие его индивидуальных способностей. Он предполагает помощь воспитаннику в 

осознании себя личностью, в выявлении, раскрытии его возможностей, становлении 

самосознания, в осуществлении личностно значимых и общественно приемлемых 

самоопределения, самореализации и самоутверждения. 

 ɼʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ-предполагает, что в основе развития ребенка лежит не пассивное 
созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодействие с 

ней.Суть воспитания с точки зрения деятельностного подхода заключается в том, что в центре 

внимания стоит не просто деятельность, а совместная деятельность детей со взрослыми, в 

реализации вместе выработанных целей и задач. Педагог не подает готовые образцы 

нравственной и духовной культуры, создает, вырабатывает их вместе с младшими товарищами, 

совместный поиск норм и законов жизни в процессе деятельности и составляет содержание 

воспитательного процесса, реализуемого в контексте деятельностного подхода. 

 

 ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ – организация педагогом учебно-воспитательного процесса с учетом 

индивидуальных особенностей ребенка. 

 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ОНР   

 

Контингент обучающихся  составляют дети дошкольного возраста от 5  до 7 лет. 

 

Психолого-педагогическая характеристика детей с общим недоразвитием речи. 

   Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное нарушение речевой 
деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей  нарушается формирование 

всех  компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при 

нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р.Е., Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.). Речевая 

недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до 
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развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грамматическими и фонетико-

фонематического недоразвития (Левина Р.Е.) 

    В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающее состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т.Б.) 

 

     Первый  уровень характеризуется как «отсутствие общеупотребительной речи». Речь детей 

на этом уровне изобилует диффузными словами, не имеющими аналогов в родном языке («кия» - 

кофта, свитер). Характерной особенностью детей с первым уровнем речевого развития является 

возможность многоцелевого использования имеющихся у них средств языка: звукоподражания и 

слова могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки или действия, 

совершаемые с ними (например: «бика» произносится с разной интонацией и обозначает 

«машина», «едет», «бибикает»)   

Эти факты указывают на крайнюю бедность словарного запаса,в результате чего ребенок вынужд

ен прибегать к активному использованию интонации и паралингвистических средств: жестов, 

мимики. Кроме того, у детей отмечается ярко выраженная недостаточность в формировании 

импрессивной стороны речи. Затруднительным является понимание как некоторых простых 

предлогов («в», «на», «под» и др.), так и грамматических категорий единственного и 

множественного числа, мужского и женского рода, прошедшего и настоящего времени глаголов 

ит.д. Речь  детей на первом уровне малопонятна  для окружающих и имеет жесткую  

ситуативную привязанность.  

 

Дети со  II уровнем речевого развития: речевая активность ребенка возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов, и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. 

При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует 

согласование прилагательных с существительными, отмечается смещение падежных форм и т.д. 

Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас 

ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми 

действиями взрослых, растительными животным миром. Отмечается незнание не только 

оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи 

(большое количество несформированных звуков). 

 

        Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с 

элементами лексико–грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются 

попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все 

части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. 

Появляются первые навыки словообразований. Ребенок образует существительные и 

прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками, отмечаются 

трудности образования прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускать 

ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. 

Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более 

устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может 

повторять трех-и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажать их в речевом потоке, 

понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений 

слов, выраженных приставками и суффиксами. 

 

       Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными нарушениями 

компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т- 
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т'-с-с'-ц], [р-р'-л-л'-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, 

проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при 

понимании его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление 

«смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются 

стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных 

слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе  

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую 

трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными 

придаточными. 

 

 

Характеристики особенностей развития детей от 5 до 7 лет 

 

     В соответствии с принципом рассмотрения речевых нарушений во взаимосвязи  речи 

с другими сторонами психического развития необходимо проанализировать и те особенности, 

которые накладывает  неполноценная  речевая деятельность на формирование сенсорной, 

интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. У детей  данной категории отмечается 

недостаточность различных видов  восприятия и в первую очередь  слухового, зрительного, 

пространственного.  Недостаточность базового слухового  восприятия влияет на формирование 

фонематического слуха.    

     Нарушения фонематического  восприятия отмечаются у всех детей  с  ОНР. 

  Нарушения зрительной сферы проявляются в  основном в бедности и недифференцированности 

зрительных представлений, в инертности и нестойкости зрительных следов, а также в отсутствии 

прочной и адекватной связи слова со зрительным образом предмета. 

Дети с недоразвитием  речи затрудняются в основном в дифференциации понятий «справа» 

и «слева», обозначающих местонахождение объекта. У них  также наблюдаются трудности  

ориентировки в собственном теле (как правило, при усложнении заданий). Особенно стойко 

пространственные нарушения  проявляются при рисовании человека.      

    Внимание  характеризуется недостаточной  устойчивостью, быстрой истощаемостью, 

что определяет тенденцию к снижению темпа деятельности в процессе работы. Ошибки 

внимания присутствуют на протяжении всей работы и не всегда самостоятельно замечаются 

и устраняются детьми. 

     Объем зрительной памяти практически не отличается от нормы. Однако заметно снижены 

слуховая память и продуктивность запоминания по сравнению с нормально говорящими детьми. 

Дети часто забывают сложные инструкции (трех -четырехступенчатые), опускают некоторые их 

элементы и меняют последовательность предложенных заданий. Дети, как правило, не 

прибегают к речевому общению с целью уточнения инструкций.  

         У части детей с ОНР отмечается замедленное развитие двигательной сферы, 

которое характеризуется  неуверенностью в выполнении дозированных движений, плохой 

координацией движений, снижении скорости и ловкости выполнения. Дети с ОНР отстают от 

нормально  развивающихся сверстников в  воспроизведении двигательного  задания по 

пространственно-временным  параметрам, они нарушают последовательность 

элементов действия, опускают его  составные части. Наибольшие трудности  выявляются 

при выполнении движений по словесной инструкции. Отмечается 

недостаточная координация пальцев  руки, общее недоразвитие мелкой моторики. 

Также отмечаются трудности  в социальной адаптации таких  детей и сложности их 

взаимодействия с  социальной средой.  
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Индивидуальные  особенности контингента обучающихся 

   Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который 

невозможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация 

образовательного процесса в ДОУ построена с учётом индивидуальных физических, 

психологических и речевых особенностей развития обучающихся. 

 

Особенности физического развития обучающихся. 

   Оценка физического развития контингента обучающихся дошкольного учреждения, в том 

числе оценка состояние здоровья, проводится с учетом следующих показателей:   

 показатели антропометрических исследований развития детей; 

 распределение детей  по «группам здоровья». 
Антропометрическое исследование показателей развития обучающихся, проводимое в  

МБДОУ №116 включает два критерия –измерение длины тела и массы тела. Данные, 

полученные в ходе антропометрических исследований, служат основанием для оценки 

физического развития детей (сравниваются со средними показателями биологического 

развития, определенными для каждой возрастной группы), а также для подбора 

соответствующей росту ребенка мебели. Анализ антропометрических данных контингента 

Обучающихся МБДОУ №116 показал, что все дети имеют показатели в пределах возрастных 

норм.  

 

 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

 

Группа ДОУ Группа здоровья 

I II III IV 

От 5 до 6 №1 0 17 0 1 

От 6 до 7 №4 0 12 2 0 

  

  Все дети с ограниченными возможностями здоровья имеют II группу здоровья. Дети, 

составляющие четвертую группу здоровья, относятся к категории детей-инвалидов. 

Таким образом, вопрос об организации и осуществлении в ДОУ оздоровительной, а также 

профилактической работы с обучающимися является актуальным. Важная роль в сохранении 

и укреплении здоровья детей дошкольного возраста отводится педагогам дошкольного 

образовательного учреждения.В качестве мероприятий по профилактике заболеваний, 

улучшения здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей 

детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств 

выступают: 

рациональная организация двигательной деятельности детей; 
–проведение занятий по физической культуре, праздников и развлечений; 

проведение утренней гимнастики, гимнастики после сна;  

ежедневный режим прогулок 3-4 часа;  

 использование всех организованных форм занятий физическими упражнениями с широким 

включением подвижных игр, спортивных упражнений;  

проведение физкультминуток;  

 включение в работу с детьми комплексов дыхательной, пальчиковой гимнастики и 

гимнастики для глаз; 

- работа на «Тропе здоровья» и «Экологической тропе»; 

- организация сбалансированного питания, употребление соков и фруктов (второй завтрак); 
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подбор мебели в соответствии с ростом детей; 

осуществление консультативно-информационной работы  

-оказание консультативной помощи всем участникам образовательного процесса по 

вопросам сохранения здоровья и профилактических мероприятий для дошкольников;  
- привлечение родителей к участию в физкультурно-оздоровительной работе ДОУ;  

- оформление папок, ширм, информационных стендов 

   При реализации программ части, формируемой участниками образовательных отношений, 

также учитываются  особенности физического развития обучающихся: 

проведение физкультминуток;  

 включение в работу с детьми комплексов дыхательной, пальчиковой гимнастики и 
гимнастики для глаз; 

подбор мебели в соответствии с ростом детей; 

осуществление консультативно-информационной работы  

 

 

Особенности психологического развития обучающихся 

  Особенности поведения ребенка, его самочувствие, в определенной мере, зависят как от его 

физического состояния, так от своеобразия его темперамента. Изучение темперамента 

позволяет педагогу наиболее точно выбрать верные пути в процессе взаимодействия с 

детьми. 

 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ ʧʦ ʪʠʧʫ ʪʝʤʧʝʨʘʤʝʥʪʘ 

№ 

п/п 

Тип темперамента 

 

5-6 лет 

18 чел. 

6-7 лет 

14 чел. 

1 Сангвиник 6 4 

2 Холерик 1 2 

3 Флегматик 9 7 

4 Меланхолик 2 2 

 

Особенности воспитания флегматиков, сангвиников, холериков, меланхоликов 

При любом темпераменте есть опасность развития нежелательных свойств: 

1) У сангвиника - распылённости интересов. 

2) У холерика - несдержанности и резкости. 

3) У флегматика - вялости и безучастия к окружающему. 

4) У меланхолика - замкнутости, неуверенности и чрезмерной застенчивости. 

 

Особенности развития детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи 

   Общее недоразвитие речи – сложное речевое расстройство, при котором у детей с 

нормальным слухом и первично сохранным интеллектом отмечаются позднее начало 

развития речи, скудный запас слов, аграмматизм, дефекты произношения и 

фонемообразования. Эти проявления в совокупности указывают на системное нарушение 

всех компонентов речевой деятельности. Общее недоразвитие речи имеет разную 

степень выраженности: от полного отсутствия речевых средств общения до 
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развернутой речи с элементами фонетического и лексико-грамматического недоразвития. 

Выделяют 3 уровня недоразвития речи: 

- Первый уровень речевого развития характеризуется почти полным отсутствием словесных 

средств общения или весьма ограниченным их развитием в тот период, когда у нормально 

развивающих детей речь оказывается уже полностью сформированной. 

У детей, находящихся на первом уровне речевого развития, активный словарь состоит из 

небольшого количества нечетко произносимых обиходных слов, звукоподражаний и 

звуковых комплексов. Слова и их заменители употребляются для обозначения лишь 

конкретных предметов и действий, причем они используются в самых разных значениях. 

Дети широко пользуются паралингвистическими средствами общения - жестами, мимикой. 

Пассивный словарь шире активного, но понимание речи остается ограниченным по 

сравнению со здоровыми детьми того же возраста. Особые трудности вызывает понимание 

значений грамматических изменений слова. Дети не различают формы единственного и 

множественного числа существительных, прошедшего времени глаголов, формы мужского и 

женского рода, не понимают значения предлогов. Звукопроизношения характеризуется 

неопределенность. Фонетический состав употребляемых слов ограничен звуками раннего 

онтогенеза речи, отсутствуют звуки, требующие верхнего подъема языка, нет стечений 

согласных, искажена ритмико-слоговая структура слова.  

- Второй уровень характеризуется возросшей речевой активностью детей. У них появляется 

фразовая речь. На этом уровне фраза остается искаженной в фонетическом и 

грамматическом отношении. Словарь более разнообразный. В спонтанной речи 

детей отмечаются уже различные лексико-грамматические разряды слов: существительные, 

глаголы, прилагательные, наречия, местоимения, некоторые предлоги и союзы. Дети могут 

ответить на вопросы по картинке, связанные с семьей, знакомыми явлениями окружающего 

мира, но они не знают многих слов, обозначающих животных и их детенышей, части тела, 

одежду, мебель, профессии и т. д. Пассивный словарь на втором уровне значительно 

увеличивается за счет понимания грамматической формы числа существительных и 

глаголов, падежных окончаний существительных, некоторых признаков предметов. Дети 

могут ориентироваться на некоторые морфологические элементы, которые приобретают для 

них смыслоразличительное значение. Характерным остается резко выраженный 

аграмматизм. Понимание обращенной речи остается неполным, так как многие 

грамматические формы различаются детьми недостаточно.  

- Третий уровень речевого развития характеризуется появлением развернутой 

обиходной речи без грубых лексико-грамматических и фонетических 

отклонений. Характерным является недифицитарное произнесение звуков (в основном это 

свистящие, шипящие, аффрикаты и соноры, когда один звук заменяет одновременно два или 

несколько звуков данной или близкой фонетической группы. Отмечаются нестойкие замены, 

когда звук в разных словах произносится по-разному; смешения звуков, когда изолированно 

ребенок произносит определенные звуки верно, а в словах и предложениях их 

взаимозаменяет. На этом фоне наблюдается неточное знание и употребление многих слов 

и недостаточно полная сформированность ряда грамматических форм и категорий языка. 

Бедный запас слов, выражающих оттенки значений, характеризует речь детей на этой ее 

развития. Эта бедность частично обусловлена неумением различать и выделять общность 

корневых значений. Отмечается довольно большое количество ошибок в словоизменении, 

вследствие чего нарушается синтаксическая связь слов в предложении. В активном словаре 

преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, 

признаки, действия, состояния предметов, страдает словообразование, затруднен подбор 

однокоренных слов. Нередко они заменяют название части предмета названием целого 

предмета, нужное слово другим, сходным по значению. Для грамматического 

строя характерны ошибки в употреблении предлогов к, в, из-под, из-за, между, через, над и т. 
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д., а согласовании различных частей речи, построении предложений. 

Звукопроизношение детей не соответствует возрастной норме: они не различают на слух и в 

произношении близкие звуки, искажают звуковую структуру и звуконаполняемость 

слов. Старшие дошкольники с ОНР, имеющие третий уровень речевого развития, 

значительно отстают от нормально развивающихся сверстников в овладении навыками 

связной, прежде всего монологической, речью.  

     У детей с ОНР отмечаются трудности программирования содержания развернутых 

высказываний и их языкового оформления. Для их высказываний (пересказ, различные виды 

рассказов) характерны: нарушение связности и последовательности изложения, смысловые 

пропуски, явно выраженная «немотивированная» ситуативность и фрагментарность, низкий 

уровень используемой фразовой речи. 

Отечественными психологами (Л. С. Выготским, А. В. Запорожцем, А. Р. Лурией, Р. Е. 

Лезиной и др.) выдвинут принцип взаимосвязи речи с другими сторонами психического 

развития, утверждающий ее ведущую роль в опосредствовании психических процессов. Л. С. 

Выготский писал: «Дефект какого-нибудь анализатора или интеллектуальный дефект не 

вызывает изолированного выпадения одной функции, а приводит к целому ряду 

отклонений». Так, первичный дефект, недоразвитие или повреждение различных звеньев 

речевой системы при отсутствии специальных коррекционных мероприятий неизбежно 

вызовет ряд вторичных третичных отклонений: недоразвитие всех сторон речи; 

ограниченность сенсорных, временных и пространственных представлений; недостатки 

памяти; недостаточную целенаправленность и концентрацию внимания; снижение уровня 

обобщений; недостаточное умение строить умозаключения, устанавливать причинно - 

следственные связи.  

Данные, полученные при изучении индивидуальных особенностей обучающихся МБДОУ № 

116, являются основанием для определения дальнейших перспектив развития детей.  

 

 

Значимые для разработки программы «Цветик-семицветик» характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

 

 

При реализации программы «Цветик-семицветик» педагог-психолог учитывает психологические 

особенности детей на каждом возрастном этапе: 

 

Параметры 
Показатели развития детей в возрасте 

5-6лет 6-7лет 

ʄʳʰʣʝʥʠʝ Наглядно-образное, начинает 

формироваться образно-

схематическое мышление. 

Развивается соподчинение мотивов. 

На основе наглядно-образного 

мышления у дошкольников развиваются 

элементы логического мышления. 

ʈʝʯʴ Кроме коммуникативной, развивается 

планирующая функция речи,  

т.е. ребенок учится последовательно и 

логически выстраивать свои действия, 

рассказывать об этом.  

Развитие внутренней речи. 

 

ʇʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʩʪʴ 

ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

Развитие целенаправленного 

запоминания,  наблюдается переход 

от непроизвольного внимания к 

произвольному. Развивается 

Начало формирования произвольности, 

как умения прилагать усилия и 

концентрировать процесс усвоения 
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самоинструктирование, которое 

помогает ребенку заранее 

организовать свое внимание на 

предстоящей деятельности. 

ʌʠʟʠʦʣʦʛʠ 

ʯʝʩʢʘʷ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩ

ʪ  ɹ

Уменьшение чувствительности к 

дискомфорту. 

 

Индивидуально, у большинства низкая. 

 

ʆʙʲʝʢʪ ʧʦʟʥʘʥʠʷ Предметы и явления, 

непосредственно не воспринимаемые. 

Нравственные нормы. Сфера 

взаимоотношений между людьми. 

Причинно-следственные связи между 

предметами и явлениями. 

 

ʉʧʦʩʦʙ ʧʦʟʥʘʥʠʷ Общение со взрослым, сверстником, 

самостоятельная деятельность, 

экспериментиро-вание. 

Самостоятельная деятельность, 

познавательное общение со взрослыми и 

сверстниками. 

ʋʩʣʦʚʠʷ 

ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ 

ʨʝʙʝʥʢʘ 

Собственный широкий кругозор 

ребенка, хорошо развитая речь. 

Собственный широкий кругозор, умение 

в чем-либо. 

 

ʌʦʨʤʘ ʦʙʱʝʥʠʷ Внеситуативно-деловое и 

внеситуативно-личностное. 

 

Внеситуативно-личностное. 

ʆʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩʦ 

ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʘ 

ʤʠ 

Появляется познавательная 

мотивация в общении, стремление 

поделиться со сверстниками своими 

знаниями и впечатлениями. 

Углубление интереса как к партнеру 

по играм. 

Сверстник – это собеседник, партнер по 

деятельности. 

ʆʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩʦ 

ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ 

Взрослый для ребенка является 

источником информации, 

собеседником. 

 

Взрослый для ребенка – источник 

эмоциональной поддержки. 

 

ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʚ 

Представления ребенка о Я-реальном 

и Я-идеальном дифференцируются 

более четко. 

К 7 годам – мотивационно-

потребностный кризис. Стремление к 

смене социальной роли. Принятие роли 

школьника. 

ʕʤʦʮʠʠ Преобладание ровного 

оптимистического настроения. 

Ребенок может различать весь спектр 

человеческих эмоций. Формируются 

«высшие чувства». 

 

Эмоции регулирует. Развиваются 

«высшие чувства». 

ʀʛʨʦʚʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴ 

ʥʦʩʪʴ 

Усложнение игровых замыслов; 

длительные игровые объединения. 

Длительные игровые объединения; 

умение согласовывать своё поведение в 

соответствии с ролью. 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений с учётом индивидуальных 

траекторий развития (целевые ориентиры) 
 Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
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Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. 

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство 

веры в себя, старается разрешать конфликты; – ребенок обладает воображением, которое 

реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;  

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности;  

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными 

произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности.  

    Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в 

силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного 

возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. Дети с различными недостатками в 

физическом и/или психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

речевого, познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры 

образовательной программы Организации, реализуемой с участием детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ), должны учитывать не только возраст ребенка, но и 

уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка 

 

 При реализации адаптированной образовательной Программы дошкольного образования 

для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей ОНР педагоги ориентируются на 

требования к планируемым результатам освоения Программы, что и при работе с детьми с 

нормальным психофизическим развитием. Возможность достижения указанных планируемых 

результатов зависит от ряда факторов: от характера, структуры и степени выраженности 

первичных нарушений речи; от наличия и степени выраженности вторичных нарушений: 

психофизических свойств детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - инвалидов 

(скорости целенаправленных психических процессов, выносливости, эффективности 

долговременной памяти), свойств, обеспечивающих управление психическими процессами 

(устойчивости целенаправленного поведения, гибкости психических процессов, торможения 

психических реакций, планирования поведения);сенсомоторных возможностей (удержания 

равновесия и передвижения, зрительно-моторной координации), интегративных возможностей 
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(зрительно-моторного, слухоречевого подражания, ориентировочно - исследовательского 

поведения) и др. Как правило, у ребёнка с ограниченными возможностями здоровья и ребенка - 

ОНР, помимо первичного нарушения речи, отмечается и ряд вторичных нарушений, что 

значительно осложняет достижение детьми с ОВЗ и детьми ОНР планируемых результатов 

освоения Программы.  

    С целью индивидуализации образования и оптимизации работы педагога с группой детей два 

раза в год (в начале учебного года и в конце учебного года) проводится педагогический 

мониторинг. Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Результаты педагогического мониторинга 

фиксируются педагогами в карты  развития детей (разработаны коллективом учреждения), в 

которых отражаются индивидуальные траектории развития детей. Результаты педагогического 

мониторинга являются ориентиром для педагогов и родителей и определяют направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

   При необходимости проводится психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводит 

квалифицированный специалист (педагог-психолог). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. 

 

Планируемые результаты освоения  парциальной программа Н.Ю. Куражевой «Цветик - 

семицветик», соответствующей потребностям, интересам и мотивам детей, членов их семей 

и педагогов 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы 

У детей 6 – 7 лет: 

1. Развита эмоциональная сфера ребёнка  

2. Развиты коммуникативные умения, необходимые для успешного развития процесса общения.  

3. Развита волева сфера – произвольность психических процессов, саморегуляция, необходимая 

для успешного обучения в школе.  

4. Развита личностная сфера – сформирована адекватная самооценка, повышена уверенность в 

себе.  

5. Развита интеллектуальная сфера – развиты мыслительные умения наглядно-действенного, 

наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мышления.  

6. Сформирова позитивная мотивация к обучению.  

7. Развиты познавательные психические процессы – восприятие, память, внимание, воображение. 

 

 
2. Содержательный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 
различных видах деятельности и осуществляется по пяти образовательным областям:  

«Социально-коммуникативное развитие»; 

«Познавательное развитие»; 

«Речевое развитие»; 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

«Физическое развитие». 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-

педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств 

детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 
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задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач 

предусматривается не только в рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 

 

2.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи 

ʉʦʮʠʘʣʠʟʘʮʠʷ. Формирование базиса социальной культуры, проявляющейся в совокупности 

отношений (гуманного - к людям, бережного к достояниям культуры как результатам 

человеческого труда, уважительного - к истории семьи, детского сада, страны, толерантного - ко 

всему иному в человеке: возрасту, полу, национальности, физическим возможностям и др.) 

ʊʨʫʜ. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и 

желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ. Формирование у детей представлений об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них; приобщение к правилам безопасного для 

человека и окружающего мира природы поведения; передача знаний о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 

 

Социализация 

  

5-6 лет 

 

   Формировать дифференцированные представления детей о себе; об особенностях поведения  

людей в зависимости от возраста и половых различий, о социальной значимости труда взрослых 

в детском саду. Формировать, конкретизировать представления о социальных функциях членов 

семьи, их родственных связях; о нормах и правилах поведения людей в семье. Обогащать 

представления о семье; об особенностях поведения и взаимоотношений людей в семье. 

Формировать дифференцированные представления о различных эмоциональных состояниях 

(спокойный, веселый, грустный, сердитый, довольный и др.) людей, животных (в реальной 

жизни и в художественном изображении). Способствовать проявлению эмпатии по отношению к 

сверстникам, литературным персонажам, близким людям; заботы по отношению к младшим, 

сверстникам и старшим людям, окружающей природе. Содействовать становлению способов 
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бесконфликтного поведения в общении детей друг с другом в детском саду и семье; способов 

адекватной передачи собственных эмоциональных состояний (мимика, интонации). Продолжать 

обогащать словарь, необходимый для общения в процессе обогащения представлений об 

окружающем мире. Учить пользоваться разнообразными формулами речевого этикета 

(использовать синонимичные формы типа «добрый день», «благодарю вас»). Учить вести 

конструктивный диалог, с помощью объяснительн - доказательной речи улаживать спорные 

ситуации. Продолжать учить делиться впечатлениями, логично, целостно строить высказывания. 

Уточнять, конкретизировать представления о последовательности событий жизни человека, 

детского сада, города, страны; о рождении человека, его ценности в семье; о близких и дальних 

родственниках, об их значении в жизни? семьи; о последовательности этапов жизни человека; о  

развитии человеческой цивилизации (транспорт, жилище, бытовые условия); об исторической  

сущности норм и правил поведения; о значимости каждого человека в жизни других людей; об  

исторических памятниках. Воспитывать чувство признательности и любви к своей семье, 

детскому саду; городу, стране. Формировать дифференцированные представления детей о 

назначении избы, ее убранстве; о различных ремеслах и рукоделии в традиционной русской (а 

также национальной, местной) культуре (гончарном, кузнечном, плотницком ремесле, 

изготовлении и украшении одежды); о национальной одежде, особенностях ее украшения; о 

значении природы в жизни человека; о  народном творчестве, его разновидностях: устное, 

декоративно-прикладное, музыкальное. Воспитывать интерес к объектам русской (а также 

национальной, местной) традиционной культуры; чувство восхищения, уважительное отношение 

к результатам труда народных умельцев, бережное отношение к предметам культуры 

(экспонатам музея). Воспитывать осознанное отношение к эстетической и нравственной 

ценности природы, произведений народного творчества; чувство восхищения красотой 

национального костюма. 

 

6-7 лет 

 

    Формировать первоначальные представления об истории появления и развития человека. 

Формировать обобщенные представления о собственных чертах характера, привычках, способах 

передачи своих желаний, чувств, настроений; о значимости и красоте семейных обычаев, 

традиций, жилища; о нормах и правилах взаимоотношений, приемлемых в российской 

коммуникативной культуре. Способствовать проявлению адекватных реакций на различные 

эмоциональные состояния других людей. Способствовать проявлению познавательного интереса 

к истории семьи, родословной; проявлению восхищения успехами и достижениями родных; 

становлению чувства собственного достоинства. Содействовать становлению способов передачи 

собственных эмоциональных состояний (жесты, мимика, интонация, поза, движения), 

формированию умения сдерживать проявления негативных эмоций; безопасного поведения. 

Содействовать проявлению заботы по отношению к малышам и пожилым людям, ответственного 

отношения к своим домашним обязанностям; сопереживания, сочувствия в общении с близкими; 

адекватных способов разрешения коллизионных ситуаций. Воспитывать уважительное, 

понимающее, бережное отношение к реликвиям и интересам членов семьи. Совершенствовать 

речевые навыки, необходимые для общения: умение вступать в разговор, поддерживать его, 

подбирать слова и фразы в соответствии с ситуацией общения, излагать свои мысли понятно для 

окружающих, высказывать свою точку зрения, убеждать, доказывать, соглашаться, возражать, 

конструктивно разрешать противоречия. Продолжать учить пользоваться разнообразными 

формами речевого этикета («будьте добры», «извините», «пожалуйста»).Учить проявлять 

самостоятельность в высказываниях, стремление делиться впечатлениями, обсуждать их со 

сверстниками и взрослыми. Формировать первоначальные представления об истории России, ее 

символике, праздниках, главных событиях, выдающихся людях; о назначении и функциях армии; 

о планете Земля, людях, ее населяющих, их равноправии. Формировать дифференцированные 
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представления о культурных достояниях, основных исторических событиях, 

достопримечательностях детского сада, города, страны; о роли техники в прогрессе 

человечества; о взаимосвязи труда взрослых в городе, селе. Формировать обобщенные 

представления о развитии цивилизации, об истории жилища, предметов быта; о составе семьи, ее 

родословной, семейных реликвиях; о нормах этикета, принятых в семье и общественных местах. 

Способствовать осознанию нравственной ценности поступков людей; общественной значимости 

исторических событий. Стимулировать проявление познавательного интереса к явлениям 

истории и культуры своей семьи, детского сада, города, страны. Учить определять 

хронологическую последовательность возникновения и совершенствования предметов быта, 

техники, исторических событий. Воспитывать толерантность и уважение по отношению к 

представителям других национальностей. Способствовать формированию осознанного 

отношения к праздникам своей семьи, детского сада, города, страны. Воспитывать чувство 

восхищения достижениями человечества, чувства собственного достоинства, ответственность, 

осознание своих прав и свобод, признание прав и свобод других людей. Способствовать 

проявлению уважения к личным правам и достоинству других людей. Воспитывать чувство 

признательности и любви к своей семье, детскому саду, родному городу, родной стране. 

Формировать навыки проявления симпатии, любви, уважения, сочувствия по отношению к 

близким; доброжелательного, уважительного отношения к людям труда; выполнения 

обязанностей по дому, поручений в детском саду; социально принятого поведения в 

общественных местах; поддержания порядка, чистоты, благоустройства, уюта в доме, в группе  

детского сада, в микрорайоне, в городе. Формировать первоначальные представления о культуре 

и культурном наследии; об отдельных культурных ценностях (искусство, техника), их наиболее 

ярких представителях; о национальных, этнических и расовых различиях между людьми. 

Формировать обобщенные представления о различных элементах русской (а также 

национальной, местной) культуры; об устном народном творчестве, архитектуре, произведениях  

живописи, скульптуры; декоративно-прикладном искусстве, театре и кино; об особенностях 

труда в городе и деревне. Способствовать установлению простейших связей между уровнем 

развития культуры и благосостоянием человека. Воспитывать чувство восхищения результатами 

культурного творчества представителей своей и других культур. Воспитывать познавательный 

интерес к культуре своего и других народов. Способствовать ощущению принадлежности к 

культуре своего народа. Формировать навыки поведения, адекватного знаниям о культурных 

ценностях, обычаях и традициях семейных взаимоотношений. Формировать навыки бережного 

отношения к культурным ценностям. Воспитывать толерантное отношение, интерес, симпатию и 

уважение к носителям других национальных культур, стремление к познавательно-личностному 

общению с ними 

 

 

Труд 

 

5-6 лет 
ʂʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʚʳʢʠ. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, 

опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере 

необходимости мыть руки. Следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и 

нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами 

(вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться 

с просьбой, благодарить. 
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ʉʘʤʦʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʝ. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать 

порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять 

постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 

учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.  

ʆʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʧʦʣʝʟʥʳʡ ʪʨʫʜ. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание 

выполнять посильные трудовые поручения.  

Разъяснять детям значимость их труда. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать 

самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать 

творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.  

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой 

деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.  

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, 

заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу.  

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать 

внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения 

(как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки 

от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.).  

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды. 

ʊʨʫʜ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за 

растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке 

овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого 

корма для птиц и животных, посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной 

— к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок 

и клумб. 

ʋʚʘʞʝʥʠʝ ʢ ʪʨʫʜʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах 

труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано 

руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.  

 

6 -7 лет 

ʂʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʚʳʢʠ. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо 

вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот 

после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за 

столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе. 
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ʉʘʤʦʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʝ. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, 

ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 

ʆʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʧʦʣʝʟʥʳʡ ʪʨʫʜ. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, 

воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы.  

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда. 

Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг 

другу помощь.  

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, 

делать несложные заготовки. 

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том 

числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). Продолжать учить 

самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от 

мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.  

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью 

сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. Прививать интерес к учебной 

деятельности и желание учиться в школе. 

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, 

выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).  

ʊʨʫʜ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву. Прививать детям 

интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: осенью — к уборке овощей с 

огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к 

стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных, посадке 

корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к 

перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке 

рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 

ʋʚʘʞʝʥʠʝ ʢ ʪʨʫʜʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда 

для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с 

профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка).  

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их 

работы. 

 

Безопасность 

 

5-6 лет 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ. Формировать основы экологической культуры и безопасного 

поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать 

эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру.  

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения 

при грозе. 
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Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʥʘ ʜʦʨʦʛʘʭ. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора.  

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети.  

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», 

«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. Закреплять основы безопасности 

жизнедеятельности человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). 

Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о 

том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».  

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.  

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

6-7 лет 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ. Формировать основы экологической культуры. 

Продолжать знакомить с правилами поведения на природе.  

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, 

занесенными в нее. 

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, 

ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʥʘ ʜʦʨʦʛʘʭ. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. 

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. Формировать представления о том, что 

полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и 

стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). 

Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять 

знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в 

случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».  
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Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие». 

«Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

Основные цели и задачи 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ ʜʝ̫ʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. Развитие познавательных интересов детей, 

расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и 

следствиях и др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʭ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ. Формирование элементарных 

математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени. 

ʈʝʙʸʥʦʢ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʡ ʤʠʨ. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие 

умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что 

человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее. 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

5-6 лет 

ʇʝʨʚʠʯʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦʙ ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ. Закреплять представления о 

предметах и явлениях окружающей действительности. Развивать умение наблюдать, 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира.  

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия 

(найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем 

отличаются и т. д.). 

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному 

признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, теплый — холодный и др.). 
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Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить сравнивать 

предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — 

фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).  

ʉʝʥʩʦʨʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая 

органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить 

различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям 

особенности расположения цветовых тонов в спектре.  

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве 

эталонов плоскостные и объемные формы.  

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать 

движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, 

шероховатый и т. п.).  

Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, 

привлекая к простейшим экспериментам. 

ʇʨʦʝʢʪʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: 

исследовательских, творческих и нормативных.  

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации 

проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта.  

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие 

проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная 

деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил 

поведения в детском коллективе.) 

ɼʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʛʨʳ. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 

человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности 

детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, 

форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части 

целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов 

(впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками 

(народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный 

отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру 

честного соперничества в играх-соревнованиях. 

 

6-7 лет 

ʇʝʨʚʠʯʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦʙ ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ. Продолжать расширять и уточнять 

представления детей о предметном мире; о простейших связях между предметами ближайшего 

окружения. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. Расширять представления о качестве поверхности предметов и объектов. 

Учить применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, 

сравнение по количеству и т. д.). 
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Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы; 

привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям. 

ʉʝʥʩʦʨʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 

способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных 

видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя 

внимание на более тонкое различение их качеств. 

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по 

форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, 

красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.).  

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, 

цвету).  

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах.  

ʇʨʦʝʢʪʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 

творческую, нормативную).  

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу 

эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.  

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера. В 

работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим 

проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении 

установленных норм.  

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и 

выражении их в образной форме. 

ɼʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʛʨʳ. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, 

мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры.  

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). 

Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: 

произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, 

познавательной активности.  

 

Формирование элементарных математических представлений 

 

5-6 лет 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʩʯʝʪ. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству 

элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать 

множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и 

каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; 

сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к 

одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.  

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 

до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; 

получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству 

один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить 

один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, 

поровну»). 
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Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел  

(5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).  

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать 

предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и 

заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», 

«Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, 

состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и 

сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния 

между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева 

направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

ɺʝʣʠʯʠʥʘ. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины 

(высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем 

(убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и 

соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного 

уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. 

д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью 

третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.  

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), 

толще (тоньше) образца и равные ему. Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, 

лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый 

предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

ʌʦʨʤʘ. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по 

форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, 

картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — 

круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

ʆʨʠʝʥʪʠʨʦʚʢʘ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди 

(спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями 

направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение 

среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) 

Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: 

«Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — 

машина».  

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

ʆʨʠʝʥʪʠʨʦʚʢʘ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь 

составляют сутки. 
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Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было 

раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой 

будет завтра. 

 

6-7 лет 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʩʯʝʪ. Развивать общие представления о множестве: умение формировать 

множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы 

отличаются определенными признаками.  

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных 

его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым 

множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения 

предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со 

счетом в пределах 20 без операций над числами. 

Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 

меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее 

число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 

10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и 

размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к 

большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении 

задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно (=).  

ɺʝʣʠʯʠʥʘ. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов или часть предмета.  

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а 

также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из 

двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение 

целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, 

высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.  

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов 

(тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) 

зависит от величины условной меры. 

ʌʦʨʤʘ. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой 

линии, отрезке прямой*. 

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, 

располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по 

цвету, форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один 

многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей 
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круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — один 

длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению  

их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному 

замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по 

форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению. 

ʆʨʠʝʥʪʠʨʦʚʢʘ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ. Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист 

бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения 

в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху,внизу, 

выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, 

между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию 

пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.  

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, 

снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на 

условные обозначения (знаки и символы). 

ʆʨʠʝʥʪʠʨʦʚʢʘ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, 

периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в 

одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 

10 минут, 1 час). Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

 

 

Ребёнок и окружающий мир 

 

5-6 лет 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать 

любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и 

травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. (традесканция, комнатный виноград, 

зигокактус, эпифиллюм, примула, аспидистра, колеус, китайский розан).Учить ухаживать за 

растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к 

зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с 

птицами (ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 

насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых 

характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных 

климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, 

музыки, народные приметы. 
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Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее.  

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей).  

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

ʉʝʟʦʥʥʳʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʆʩʝʥʴ. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня 

изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, 

ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в 

теплые края). 

ɿʠʤʘ. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с 

таким природным явлением, как туман.  

ɺʝʩʥʘ. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, 

чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.).  

ʃʝʪʦ. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для 

зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и 

т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ ʩʦʮʠʦʢʫʣʴʪʫʨʥʳʤ ʮʝʥʥʦʩʪʷʤ. Обогащать представления детей о мире предметов. 

Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и 

др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь 

создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. 

п.).Расширять представления детей о профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).  

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при 

покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние 

века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен 

(одежда, утварь, традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для 

облегчения труда используется разнообразная техника.   

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, 

книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 
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6-7 лет 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; 

растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. (абутилон, 

аспидистра, бальзамин, зигокактус, камнеломка, китайский розан (гибискус), колеус, комнатный 

виноград, папирус, папоротник, примула, рейнекия, традесканция, хлорофитум, циперус, 

эпифиллюм). Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, 

усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. 

Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних 

животных.  

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с 

некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж 

отпугивает врагов шипением и т. п.). 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, 

осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, 

павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по 

способу передвижения (летают, прыгают, ползают). Развивать интерес к родному краю. 

Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.).  

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.  

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах 

деятельности. 

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если 

исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не 

оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и 

рассказы. 

ʉʝʟʦʥʥʳʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʆʩʝʥʴ. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц. Учить замечать 

приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; 

иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию 

садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления 

поделок. 

ɿʠʤʘ. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и 

длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на 

рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 



32 

 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного 

тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет 

снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

ɺʝʩʥʘ. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит 

солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается 

ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают 

бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в 

зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые 

листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом 

черенкования.  

Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной 

летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

ʃʝʪʦ. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные 

дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). 

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и 

плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет 

— к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — 

лето кончилось».  

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого 

дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать 

взрослым.   

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ ʩʦʮʠʦʢʫʣʴʪʫʨʥʳʤ ʮʝʥʥʦʩʪʷʤ.Расширять и уточнять представления детей о 

предметном мире. 

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о 

специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями 

и учениками и т. д.).  

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.  

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать 

коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую 

группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).  

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, 

бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее 

обеспеченным людям, благотворительность). 
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Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция 

растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, 

происхождении и биологической обоснованности различных рас.  

Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и 

продуктивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как 

важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят 

в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и 

международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества. 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие». 

«Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

Основные цели и задачи 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʨʝʯʠ. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие устной 

речи детей, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, 

воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʛʨʘʤʦʪʝ. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности, 

грамматического строя речи, подготовка руки к письму. 

ʏʪʝʥʠʝ ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

Развитие речи 

 

5-6 лет 

ʈʘʟʚʠʚʘʶʱʘʷ ʨʝʯʝʚʘʷ ʩʨʝʜʘ. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять 

представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания 

изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, 

выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые 

сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями 

родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого 

человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить 

прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент).  

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʣʦʚʘʨʷ. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы 

бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; 

наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 
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Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), 

слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением 

(слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 

ɿʚʫʢʦʚʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʨʝʯʠ.Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить 

различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные 

звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, 

середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

ɻʨʘʤʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʨʦʡ ʨʝʯʠ. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: 

существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с 

существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную 

постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность 

самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; 

воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — 

медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в 

именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и 

наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.  

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

ʉʚʷʟʥʘʷ ʨʝʯʴ. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку 

зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять 

рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои 

концовки к сказкам.  

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, 

предложенную воспитателем. 

 

6-7 лет 

ʈʘʟʚʠʚʘʶʱʘʷ ʨʝʯʝʚʘʷ ʩʨʝʜʘ. Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с 

целью получения новых знаний. 

Совершенствовать речь как средство общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие 

настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы 

смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.  

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для 

самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками.  

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; 

учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно 

для окружающих.  

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.  

Помогать осваивать формы речевого этикета. 
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Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и 

событиях.  

Приучать детей к самостоятельности суждений. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʣʦʚʘʨʷ. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря детей. 

Побуждать детей интересоваться смыслом слова.  

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания.  

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

ɿʚʫʢʦʚʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʨʝʯʠ. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 

звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова 

и словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

ɻʨʘʤʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʨʦʡ ʨʝʯʠ. Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства 

для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

ʉʚʷʟʥʘʷ ʨʝʯʴ. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть 

доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору 

картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и 

придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.  

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему 

 

Подготовка к обучению грамоте. 

 

5-6 лет 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʬʦʥʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʝʯʠ. Продолжать работу со звучащим словом, 

определению его протяженности (измерение слоговой структуры слов хлопками, шагами). 

Вводится термин «слог» и графическая запись слогового деления. Дети продолжают 

интонационно выделять заданные звуки в словах, подбирать слова на определенный звук, 

вычленять первый звук в слове. 

Познакомить со смыслоразличительной функцией звука: объясняют, что некоторые слова 

отличаются друг от друга лишь одним звуком (дом – сом, врачи – грачи) 

Развивать умения звукового анализа (различение звуков по их качественной характеристике). 

Вводятся понятия «твердые» и «мягкие согласные» и их обозначения – синие и зеленые фишки.  

ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʦʨʦʥʘ ʧʠʩʴʤʘ ʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʝ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ  ʫʤʝʥʠʷ. Формировать графические 

умения в процессе специальных упражнений из элементов букв по аналогии, словесному 

образцу, памяти, замыслу. В ходе упражнений дети фломастером или цветным карандашом 

обводят внешние контуры предметов, проводят прямые, замкнутые и прерывистые линии, 

выполняют штриховку, работают в ограниченном пространстве и с выходом за него. 

 

6-7 лет 
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ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʟʚʫʢʦʚʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʨʝʯʠ. Продолжать учить составлять 

звуковые модели словиз цветных фишек-заместителей, подбирать к различным звуковым 

моделям соответствующие слова (состоящие из трех, четырех и пяти звуков).  

Развивать умение делить речевой поток на предложения, предложения – наотдельные слова, 

делать графическую запись, моделирующую последовательность слов впредложении.  

ʆʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʩʦ ʟʥʘʢʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʷʟʳʢʘ. Знакомить с буквами 

русского алфавита, формировать умение составлять слова и предложения из букв азбуки. 

Знакомить с предложением, учить делить его на слова и графически изображать на доске и 

листах бумаги. (|_ _ _.) 

Формировать умение анализировать предложения, состоящие из 3–5 слов, включая предлоги и 

союзы, усваивать правила написания предложений. 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʨʫʢʠ ʢ ʧʠʩʴʤʫ. Продолжать осваивать графические элементы: обводить изображения 

предметов по контуру и штриховать их, копировать рисунки и дорисовывать фигуры. Знакомить 

с печатными буквами (сначала с гласными, потом с согласными), учить вписывать их в рабочую 

строку в соответствии с заданными условиями высоты, длины, ширины и количества. 

Практическая деятельность детейна этом этапе может включать конструирование письменных 

букв из отдельных элементов. 

 

Чтение художественной литературы 

 

 

5-6 лет 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и 

заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, 

загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).  

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.  

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 

Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.  

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые 

особенности сказок, рассказов, стихотворений.  

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, 

запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и 

мелодику поэтического текста.  

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении 

текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на 

иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. 

Выяснять симпатии и предпочтения детей.  

 

Группа №1 «Полянка» 

Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой», Сфера, 2017 

 

Á Книга для чтения в детском саду и дома: 5 – 7 лет: Пособия для воспитателей детского 

сада и родителей; сост. В. В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2009г. – 352с. 

Á Пещера многих голосов 

Á «Добрыня Богатырь» 

Á «По щучьему велению» сказки 

Á Сказки – путешествия 

Á Лампа – Аладдина 
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Á Бабушкины сказки 

Á Д. Родари «Чем пахнут ремесла?» 

Á К. И. Чуковский «Краденое солнце» - стихи и сказки 

Á Книга сказок для чтения в детском саду 

Á Н. Рубцов – стихи для детей 

Á «Солнышко покажись! Красное, снарядись!» Русские народные детские считалочки, 

заклички, поговорки, игры 

Á С. Михалков «Мы с приятелем» 

Á С. Я. Маршак «Вёселая азбука» 

Á Лучшие волшебные сказки 

Á Русские народные сказки 

Á С. Михалков «Праздник непослушания» 

Á Стихи, песни, загадки «Наши любимые праздники»  

Á Улыбка ясная природы - рассказы о природе 

Á Ш. Перро «Сказки» 

Портреты поэтов и писателей 

 

 

 

6-7 лет 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять литературный 

багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, 

отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, 

сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать 

чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при 

чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы). Помогать детям объяснять основные различия между литературными 

жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.Продолжать знакомить детей с иллюстрациями 

известных художников 

 

Группа №4 «Сказка» 

Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой», Сфера, 2017 

 Хрестоматия для подготовительной группы 

 Книга «У лукоморья» 

 Книга А.С.Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке и другие сказки» 

 Лучшие сказки о богатырях 

 Л. Кассиль  «Главное войско» 

 А. Пантелеев  «Честное слово» 

 В.М. Гаршин  «Лягушка - путешественница» 

 К. Ушинский Любимые сказки 

 Книга А. Барто  «Мы с Тамарой»  

 Книга «Сказки» Братья Гримм 

 Книга «Сказки» Х. Андерсена 

 Книга «Волшебные сказки» Ш. Перро 

 Книга «Мишкина каша» Н. Носова  
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 Г.Х Андерсен  «Дюймовочка», «Принцесса на горошине и другие сказки» 

 А.Линдрен  «Принцесса, не желающая играть в куклы» 

 Книга «Что такое хорошо?» В.В. Маяковский 

 Рассказы Л. Толстого  «Филиппок»  

 Д.Барри «Питер Пен» 

 А.Толстой «Золотой ключик или приключение Буратино» 

 Книга К.Чуковского «Федорино горе» 

 Зденек  Милер «Кротик и ракета» 

 Книга «Самые  любимые  басни» И.Крылов 

 Книга «Пять сказок» 

 Книга «Иванушка и чудо-юдо» 

 Андрей Некрасов «Приключения капитана Врунгеля» 

 Сказки «Принц-лягушка», «Храбрый портняжка», «Тителитури», «Лихо одноглазое» 

 Рассказы о животных В.Бианки,Н.Слпдков, М.пришвин, Г.Скребицкий 
 

Портреты писателей  и поэтов  

 

 

 

2.1.4. Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие». 

«Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

 

 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание 

интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. 

ʈʠʩʦʚʘʥʠʝ. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.  

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 

искусства.  

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных 

работ. 

ʃʝʧʢʘ. Развитие мелкой моторики и координации пальцев рук. Развитие зрительного восприятия, 

памяти, образного мышления, формирование эстетического вкуса, чувства  прекрасного, 

ɸʧʧʣʠʢʘʮʠʷ. Формирование изобразительных умений и навыков, развитие творческих 

способностей детей.  Формирования умственных, творческих способностей дошкольника, для 

становления его нравственных представлений, трудовых умений, художественного вкуса. 
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ʂʦʥʩʪʨʫʠʨʦʚʘʥʠʝ.Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 

деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.  

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

ʄʫʟʳʢʘ.Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной 

отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.  

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.  

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в 

этом виде деятельности.  

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

 

Рисование 

 

5-6 лет 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный 

опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об 

основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе 

восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в 

изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, 

замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, 

как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет 

медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие 

способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-

Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, 

богородская; бирюльки).  

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных 

особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и 

керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том 

числе коллективное).  

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; 

работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок. 
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Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения 

изображений. 

ʇʨʝʜʤʝʪʥʦʝ ʨʠʩʦʚʘʥʠʝ. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы 

предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей 

на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти 

отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание 

детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — 

наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с 

учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; 

если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).  

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на 

него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, 

пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, 

плавностью перехода одного цвета в другой).  

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 

пятнышки.  

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять 

цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

ʉʶʞʝʪʥʦʝ ʨʠʩʦʚʘʥʠʝ. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.).  

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по 

всему листу.  

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие 

перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

ɼʝʢʦʨʘʪʠʚʥʦʝ ʨʠʩʦʚʘʥʠʝ. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее 

цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых 

элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой 

создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать 

для украшения оживки.  

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись 

в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с 

региональным (местным) декоративным искусством. 
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Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: 

знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и 

др.).  

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. 

Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и 

др.), предметов быта (салфетка, полотенце).  

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные 

фигуры.  

 

6-7 лет 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать 

эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.  

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать 

предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение 

изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности создаваемого образа. 

ʇʨʝʜʤʝʪʥʦʝ ʨʠʩʦʚʘʥʠʝ. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; 

развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная 

пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном 

рисунке разные материалы для создания выразительного образа.  

Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного 

рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить 

осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, 

травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий 

или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 
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закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки.  

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). 

Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 

зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с 

изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое 

восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые 

только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и т. п.). 

ʉʶʞʝʪʥʦʝ ʨʠʩʦʚʘʥʠʝ. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии 

с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа 

— передний план или дальше от него — задний план); передавать различия в величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона 

большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей 

и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в 

рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

ɼʝʢʦʨʘʪʠʚʥʦʝ ʨʠʩʦʚʘʥʠʝ. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и 

передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять 

умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать xapaктерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

 

Лепка 

 

5-6 лет 

ʃʝʧʢʘ. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, 

грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить 

посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.  

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным 

способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в 

движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений 

(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, 

инициативу. 
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Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 

чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде 

людей и т.п.  

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами 

для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и 

т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

ɼʝʢʦʨʘʪʠʚʥʘʷ ʣʝʧʢʘ. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, 

каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать 

изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа. 

 

6-7 лет 

ʃʝʧʢʘ. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; 

продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 

характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, 

создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик 

скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 

умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. 

ɼʝʢʦʨʘʪʠʚʥʘʷ ʣʝʧʢʘ. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины 

расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина 

предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

 

Аппликация 

 

5-6 лет 

ɸʧʧʣʠʢʘʮʠʷ. Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные 

полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в 

полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С 

целью создания выразительного образа учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 
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ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʪʨʫʜ. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько 

равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закреплять 

умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 

материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя 

части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, 

елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.  

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

 

6-7 лет 

ɸʧʧʣʠʢʘʮʠʷ. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе 

бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию 

передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким 

обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство 

цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʪʨʫʜ: ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʙʫʤʘʛʦʡ ʠ ʢʘʨʪʦʥʦʤ. Закреплять умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать 

разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы 

(мишка физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. 

Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʪʨʫʜ: ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʪʢʘʥʴʶ. Формировать умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 

семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать 

аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʪʨʫʜ: ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʧʨʠʨʦʜʥʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ. Закреплять умение создавать фигуры 

людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные 

герои»). Развивать фантазию, воображение.  

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 
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Конструирование 

 

5-6 лет 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции 

(дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того 

же объекта.   

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.  

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.  

 

 

6-7 лет 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). 

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное 

назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

ʂʦʥʩʪʨʫʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʟ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ. Учить детей сооружать различные конструкции 

одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения 

постройки. 

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). 

ʂʦʥʩʪʨʫʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʟ ʜʝʪʘʣʝʡ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʦʨʦʚ. Познакомить с разнообразными пластмассовыми 

конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по 

рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить 

создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции 

воспитателя.  

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и 

др.). 

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

 

Музыка 

 

5-6 лет 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой.  
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Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух.  

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

ʉʣʫʰʘʥʠʝ. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).  

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).  

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка). 

ʇʝʥʠʝ. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой 

октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.  

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него.  

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера.  

Развивать песенный музыкальный вкус.  

ʇʝʩʝʥʥʦʝ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʦ. Учить импровизировать мелодию на заданный текст.  

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʦ-ʨʠʪʤʠʯʝʩʢʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ. Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами.  

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед).  

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и 

птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.  

ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʦ-ʠʛʨʦʚʦʝ ʠ ʪʘʥʮʝʚʘʣʴʥʦʝ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʦ. Развивать танцевальное творчество; учить 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве.  

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.  

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

ʀʛʨʘ ʥʘ ʜʝʪʩʢʠʭ ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʭ. Учить детей исполнять простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, 

соблюдая при этом общую динамику и темп.  

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

Примерный музыкальный репертуар 

5-6 лет 

 

Слушание «Марш» муз.Д.Шостаковича 

«Парень с гармошкой» муз. Г.Свиридова 

«Весёлый крестьянин» В. Шуман 

«Жалоба куклы» муз. С. Франк 

«Шутка» муз. И. Бах 

«Песенка Деда Мороза» муз. Е.Крылатов, сл.Ю. Энтина 



47 

 

«Зима» муз. А.Вивальди 

«Зима» муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева 

«Дед Мороз» муз. Н.Елисеева, сл. З.Александровой 

«Моя Россия» муз.Г.Струве, сл. Н. Соловьёвой 

«Детская полька» муз.М.Глинки 

«Сурок» муз. Л.Бетховен 

«Пусть мама баюкает» муз. Э. Вила-Лобос 

«Жаворонок» муз.М.Глинки 

«Кошачий Дуэт» муз. Д. Россини 

«Подснежник», «Баба-Яга»  муз. П. Чайковский 

«Детская полька» муз.М. Глинка 

 «Светит месяц», «Во кузнице» р.н.м. 

Пение 

 

Упражнения на развитие слуха и голоса:  «Зайка» муз. В.Красевой, сл. 

Н.Френкель 

«Ворон», «Бубенчики», «Гармошка», «Барабан», «Курица»  обр. Е.Тиличеевой 

«Труба», «Курица» , «Самолёт», «Определи звуки по высоте», «Эхо» муз. Е. 

Тиличеева 

«Паровоз», «Петрушка» муз. В.Карасевой, сл. Н.Френкель 

Песни: «Журавли» муз. А.Лившица, сл.М.Познанской 

«Урожайная» муз.А.Филиппенко, сл. Т.Волгиной 

«Осень пришла» муз. В.Герчик, сл. Е Авдиенко 

«Голубые санки» муз. М. Иорданского,сл.М.Клоковой 

«Новогодний хоровод» муз. Т.Попатенко, сл. С.Погороельского 

«Хрустальная зимушка» муз.А Филиппенко, сл. А.Бойко 

«Если снег идёт» муз. В.Семёнова, сл. Л. Дымова 

«На границе» муз. В.Волкова, сл. Е Карасева 

«Восьмое Марта» муз. В.Кикты, сл. В.Татаринов 

«Песня Бабушке» муз.М.Парцкаладзе,сл. М. Лаписовой 

«Ракета» муз. З.Компанейца, сл. Г.Виеру 

«Песня о весне» муз.Г.Фрида 

«Гуси» муз.А.Филиппенко, сл. Т.Волгиной 

Песенное 

творчество 

«Зайка, где бывал?» муз. М.Скребковой, сл. А.Шибицкой 

«Мы идём с флажками», «Балалайка», «Вальс» муз. Е.Тиличеевой 

«Придумай песенку», потешки, дразнилки,считалочки 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

Упражнения: «Маленький марш», «Кто лучше скачет»  муз. Т. Ломовой 

«Пружинка» муз. Е.Гнесиной 

«Учись плясать по-русски»муз.Л.Вишкарёва 

«Россинки» муз. С.Майкапара 

 «Марш» муз. Л.Компанейца  

«Поскоки» муз.Т.Ломовой 

«Прямой галоп» под муз. «Всадники» В.Витлина 

Упражнение с предметами :  «Качание рук с лентами» муз. Л.Вишкарёва 

«Поднимай флажок» обр. Т.Ломовой 

«Вальс» муз.А.Дворжака 

«Упражнения с ленточками» обр. Р.Рустамова 

«Гавот» муз. Ф.Госсека 

«Передача платочка», «Упражнение с с мячами» муз.Т.Ломовой 

Этюды: «Спокойный шаг» муз. Т.Ломовой 

«Звенящие капли росы» муз. С Майкопар 
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«Под дождём» муз.А.Холминова 

«Поспи и попляши» муз.Т.Ломовой 

«Гуси-лебеди» муз. Т. Попатенко 

Пляски и танцы: «Полька» муз. Ю.Слонова 

«Гопак» укр.н.м. 

«Дружные пары» муз.И.Штрауса («Полька») 

«Парный танец» муз.Ан.Александрова 

 «Танец в Парах» эст. н.м 

«Парный танец с поклонами» муз. А Глазунов 

«Круговая пляска»обр.С.Разоренова 

«Кадриль с ложками» обр. Е.Туманяна 

«Полька с бубнами» муз. А Жилинский 

«Полька» муз. Н. Сушева 

Характерные танцы: «Матрёшки» муз.Б.Мокроусова 

«Чеботухаобр. В.Золотарёва 

«Танец бусинок» муз.Т.Ломовой 

«Хлопушки» муз.Н.Кизельваттер 

«Танец Секгурочки и снежинок»муз.Р.Глиэра 

«Танец гномов» муз. Ф.Черчеля 

«Танец скоморохов» муз.Н.Римского-Корсакова 

«Танец цирковых лошадок» муз. М.Красева 

«Пляска медвежат» муз.М.Красева 

Хороводы:  «К нам гости пришли»муз. Ан.Александрова, сл.М.Ивенсена 

«Урожайная» муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной 

«Веснянка» муз.А.Филиппенко 

«Хоровод подружек» муз. Т.Попатенко 

«Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозём», «Пошла млада за 

водой» обр.В.Агофонникова 

Музыкальные 

игры 

Игры:  «Ловишка» муз. Й.Гайдна  

«Будь ловким!» Н.Ладухина  

«Игра с бубном» муз.М.Красева 

«Не попадись» муз.И.Гурник 

«Ищи игрушку» , «Будь ловким» обр. В.Агофонникова 

«Кот и мыши» муз.Т.Ломовой 

«Бери обруч»муз.В.Витлиной 

«Жеребята и кони» муз. Л. Книппер 

«Игра в бодминтон» муз. Ж Дандло 

«Передай другому» муз. В.Селиванов 

Игры  с пением: «Две тетери» обр. В.Агофонников» 

«Кот Васька» муз. Г.Лобачёва, сл.Н.Френкель 

«Как на тоненький ледок» обр. А.Рубца 

«Игра в снежки» муз. Н Вересокиной 

«Дед Мороз и дети» муз. И.Кишко, сл. М.Ивенсена 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Развитие звуковысотного слуха:  «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

мои деткм?», «Мама и детки» 

Развитие чувства ритма: «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи» 

Развитие тембрового слуха:  «На чём играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик» 
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Развитие диатонического слуха: «Громко, тихо запоём», «Звенящие 

колокольчики» 

Развитие и восприятие музыки и музыкальной памяти: «Будь 

внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 

«Наши песни» 

Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

«Небо синее», «Смелый пилот» муз.Е.Тиличеевой, сл.М.Долинова 

«Дон-дон» обр.Р.Рустамова 

«Гори, гори,ясно!» р.н.м. 

«Пастушок»обр.И.Берковича 

«Петушок» обр. М.Красевап 

«Часики» муз. С.Вольфензона 

«Жили у нашей бабушки чёрный баран» обр.В.Агофонникова 

Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

 «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», 

муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мелодии в 

аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по 

лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой 

Инсценировки 

и 

музыкальные 

спектакли 

 «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия, обр. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской. 

 

 

 

6-7 лет 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус.  

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик 

при восприятии музыки разного характера.  

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух.  

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения 

под музыку.  

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

ʉʣʫʰʘʥʠʝ. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 

терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную 

память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.  

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

ʇʝʥʠʝ. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.  

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать 

внимание на артикуляцию (дикцию).  

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него.  

ʇʝʩʝʥʥʦʝ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʦ. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему 

по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.  
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ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʦ-ʨʠʪʤʠʯʝʩʢʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ. Способствовать дальнейшему развитию навыков 

танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). Развивать 

танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных 

образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʦ-ʠʛʨʦʚʦʝ ʠ ʪʘʥʮʝʚʘʣʴʥʦʝ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʦ. Способствовать развитию творческой 

активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).  

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).  

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. 

Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов.  

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

ʀʛʨʘ ʥʘ ʜʝʪʩʢʠʭ ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʭ. Знакомить с музыкальными произведениями в 

исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке.  

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Примерный музыкальный репертуар 

6-7 лет 

 

Слушание «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская» муз. 

П.Чайковского 

«Весёлыйкрестьянин»муз.Р.Шумана 

«Осень», «Зима», «Весна», «Лето»  (цикл «Времена года») муз. А.Вивальди 

«Октябрь» (цикл «Времена года» муз.П.Чайковского 

«Море», «Белка» муз.Н.Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане») 

«Итальянская полька» муз.С.Рахманинова 

«Танец с саблями»муз. А.Хачатуряна 

«Жнецы» муз. Ф.Куперен 

«Карнавал животных» муз.К. Сен-Санс 

«Кавалериская» муз. Д. Кабалевского 

«Калинка», «Лебёдушка», «Я на горку шла» р.н.м. 

«В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме «Пер Гюнт») муз. 

Г.Ибсена 

«Шествие гномов» муз.Э.Григ 

Пение 

 

Упражнения на развитие слуха и голоса:  «Лиса по лесу ходила»р.н.п. 

«Музыкальная полянка» муз.З.Роот 

 «Цирковые собачки», «Я иду с цветами», «На лыжах», «Эхо», «Музыкальные 

лесенки», «Гармошка», «Буду лётчиком», «Наш дом», «Кукушечка», 

«Дудочка», «В школу», «Спите куклы», «Качели», «Балалайка», «Вальс». 

«Чепуха» муз. Е.Тиличеева 

«Весёлые подружки» муз.З.Роот 

«Котя-коток» , «Колыбельная», «Горошина», Огород» муз. В.Красевой 

Песни:«Осенняя песенка» муз.Л.Семёновой, сл.В.Газизовой 

«Осень» муз.А.Арутюнова, сл.В.Семернина 
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«Листопад» муз. Т.Попатенко, сл. Е.Авдиенко 

«Моя Россия» муз.Г.Струве 

«Пёстрый колпачок» муз.Г.Струве, сл.Н.Соловьёвой 

«Свищет вьюга» муз. М.Парцхаладзе 

«Будет горка во дворе»муз. Т.Попатенко, сл. Е.Авдиенко 

«Наша Ёлка» муз.А.Островского 

«В просторном светлом зале» муз. А.Штерна 

«Веснянка» обр. Г.Лобачева 

«Мамина песенка» муз.М. Парцхаладзе 

«Брат-солдат»муз. М.Парцхаладзе 

«На мосточке»муз. А.Филиппенко 

«Всем нужны друзья» муз.З.Компанейца. сл.П.Синявского 

Песенное 

творчество 

Сочини песенку 

«Осенью» муз. Г.Зингера 

«Грустная песенка» муз.Г.Струве 

«Плясовая» муз.Т.Ломовой  

«Полька» муз.Е.Тиличеевой 

«Угадай, кто поёт? Муз.З.Роот 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

Упражнения:  «Марш» муз. И.Кишко 

«Цветные флажки» муз. Е.Тиличеевой 

«Кто лучше скачет?», «Бег» муз. Т.Ломовой 

«Шагают девочки и мальчики» муз. В.Золотарёва 

«Смелый наездник» муз. Р. Шумана 

«Упражнение с кубиками» муз. С.Соснина 

«Стройте круг» муз.М.Глинка 

«Выворачивание круга» венг.н.м 

«Кружки и цепочки» муз. С.Затеплинского 

«Заплетися, плетень» обр. Р. Корсаков 

«Хлопки в ладошки» муз. Ф.Шуберта 

«Поскок» муз. Н.Сушева 

«Упражнение с лентами» муз. И.Кишко 

Этюды: «Попляшем» р.н.м. 

«Весело-Густно».муз. Л.Бетховен 

«Осенние зарисовки» муз. И.Кореневская 

«Пожалей меня!» муз.К.Орф(«Жалоба») 

«Попрыгунья» , «Упрямец» муз.Г.Свиридова 

«Поспи и попляши» муз.Т.Ломовой 

«Снегурочка и снежинки» обр.Л.Вишкарёва 

«На коньках» муз.К.Лонгшамп-Друшкевичовой 

«Лягушки и аисты» муз. В.Витлина 

«Пляска бабочек» муз. Е.Тиличеевой 

Танцы и пляски: «Парная пляска» карельск.н.м. 

«Круговой галоп» венг.н.м 

«Дружные пары» латв.н.м. 

«Скакалка», «Веселье», «Гавот»  муз.Д.Шостакович 

«Новогодняя полька» муз.Р.Ноздриной 

«Галоп с хлопками» муз.А.Петрова 

«Словацкая полька»р.н.м  

«Каблучки» обр. Е.Адлера 
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«Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка»р.н.м. 

«Сударушка» обр.Ю.Слонова 

«Полонез» муз. А.Сарторио 

«Кадриль с ложками» обр. Е.Туманяна 

«Всем, Надюша, расскажи», «Посеяли девки лён», «Пойду ль, выйду ль я» 

р.н.м. 

Характерные танцы: «Матрёшки» муз. Ю.Слонова, сл.Л.Некрасовой 

«Танец снежинок»муз. А.Жилина 

«Лёгкие шарфы» муз.В.Моцарт 

«Полька с мамами» обр. А.Шебестика 

Хороводы: «Калинка» р.н.м. 

«На горе-то калина»обр. А.Новикова 

«В хороводе» муз. Н.Сушева 

«К нам приходит Новый год» муз. В.Герчик 

«Лебёдушка» р.н.м. 

«Я на горку шла» р.н.м. 

«Дуня-тонкопряха» обр.А.Маслова 

«Во поле берёза стояла» обр. Н.Римского-Корсакова 

Музыкальные 

игры 

Игры: «Бери флажок», «Найди себе пару»венг.н.м. 

«Звероловы и звери» муз. Е.Тиличеевой 

«Пастух и козлята»обр. В.Трутовского 

«Возьми бубен» муз.Д.Шостакович 

«Разноцветные ленты» венг.н.м. 

«Угадай-ка» фран. н.м 

«Весёлые скачки» муз.Б.Можжевелова 

«Воротики»муз.И.Дунаевского 

«Берите в руки шишки» р.н.м. 

 

Игры с пением: «На горе-то лён» обр.М.Красева 

«У меня ль во садочке» р.н.м 

«Что нам нравиться зимой?» муз. Е.Тиличеевой 

«Барашки и волк» муз. и сл. С.Насауленко 

«Горелки» р.н.м 

«Плетень» обр. И.Кишко 

«Ой вставала я ранёшенько» р.н.п 

«Ищи» муз. Т.Ломовой 

«Со вьюном я хожу» обр.А.Гречанинова 

«Земелюшка-чернозём» р.н.п. 

«Савка и Гришка» белорус. Н.п. 

«Журавель»укр.н.п. 

«Игра с флажками» муз.Ю.Чичкова 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Развитие звуковысотного слуха: «Три поросёнка», «Подумай отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Весёлые Петрушки» 

Развитие чувства ритма: «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи 

по ритму» 

Развитие тембрового слуха: «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик» 

Развитие диатонического слуха: «Громко-тихо запоём», «Звенящие 

колокольчики, ищи» 



53 

 

Развитие восприятия музыки: «На лугу», «Песня-танец-марш», «Времена 

года», «Наши любимые произведения» 

Развитие музыкальной памяти: «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение» 

Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

«Бубенчики», «В школу», «Гармошка» муз.Е,Тиличеевой, сл.М.Долиной 

«Андрей-воробей» обр. Е.Тиличеевой 

«Наш оркестр» , «Ворон», «Вальс»  обр. Е.Тиличеевой 

«Латвийская полька» обр. М.Раухвергера 

«На зелёном лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока» р.н.м. 

«В нашем оркестре» муз. Т.Попатенко 

Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. 

Галинина); «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Хожу 

я по улице», рус. нар. песня, обр. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька», латв. нар. мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. 

нар. песня, обр. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз. В. Энке, сл. В. Лапина; 

«Черная пантера», муз. В. Энке, сл. К. Райкина; «Вальс петушков», муз. И. 

Стрибога.  

Инсценировки 

и 

музыкальные 

спектакли 

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на 

тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; 

«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить мы 

будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; 

«Новогодний бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т. Коренева; 

«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского),  

муз.М. Красева 

 

 

2.1.5. Образовательная область  «Физическое развитие» 

«Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 

Основные цели и задачи 

ɿʜʦʨʦʚʴʝ. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.  

ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной 

и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в 

основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки. 
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Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, 

самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

Здоровье 

 

 

5-6 лет 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого 

организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне 

нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, 

разрушающих здоровье.  

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения 

определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, 

выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать 

умение характеризовать свое самочувствие.  

Знакомить детей с возможностями здорового человека.  

Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и 

спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с доступными сведениями из 

истории олимпийского движения.  

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на 

спортивной площадке.  

 

6-7 лет 

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее 

приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения 

использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем.  

Формировать представления об активном отдыхе.  

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.  

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье. 

 

Физическая культура 

 

5-6 лет 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры.  

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться 

в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять 

равновесие при приземлении. 
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Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать 

его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими 

упражнениями, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о 

событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры.Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры, проявляя инициативу и творчество.  

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-

эстафетах.  

Учить спортивным играм и упражнениям. 

 

 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений 

 

Основные движения 

ʍʦʜʴʙʘ. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки 

на носок, приставнымшагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, 

по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных 

заданий воспитателя.  

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʚ 

ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʠ. 

Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5–3 

см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по 

гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, 

приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, 

прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (приставным 

шагом), с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и 

вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за 

руки.  

ɹʝʛ. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким 

и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с 

препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5–2 минут в медленном 

темпе, бег в среднем темпе на 80–120 м (2–3 раза) в чередовании с 

ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 

5–5,5 секунды (к концу года — 30 м за 7,5–8,5 секунды). Бег по наклонной 

доске вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом. Кружение 

парами, держась за руки. 

ʇʦʣʟʘʥʠʝ ʠ 

ʣʘʟʘʥʴʝ. 

Ползание на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с 

ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на 

четвереньках (расстояние 3–4 м), толкая головой мяч; ползание по 

гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, 

подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, 

пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической 

стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета 

на другой, пролезание между рейками. 

ʇʨʳʞʢʠ. Прыжки на двух ногах на месте (по 30–40 прыжков 2–3 раза) в 

чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, 
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одна нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 3–4 

м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь 

вперед, в высоту с места прямо и боком через 5–6 предметов — 

поочередно через каждый (высота 15–20 см). Прыжки на мягкое покрытие 

высотой 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в 

длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в 

высоту с разбега (30–40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее 

вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся). 

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4–6 

раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча 

из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и 

построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с  

отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением 

шагом вперед (на расстояние 5–6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 

кг). Метание предметов на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную 

и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3–4 м.  

 

ɻʨʫʧʧʦʚʳʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩ 

ʧʝʨʝʭʦʜʘʤʠ. 

Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг; перестроение в 

колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. 

Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на 

вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом 

переступанием, прыжком. 

ʈʠʪʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ. 

Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под 

музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.  

Общеразвивающие упражнения 

 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʢʠʩʪʝʡ ʨʫʢ, 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʤʳʰʮ 

ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ. 

Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать 

руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за 

голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти 

повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки 

вверх- назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; 

сжимать и разжимать пальцы. 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʤʳʰʮ 

ʩʧʠʥʳ ʠ ʛʠʙʢʦʩʪʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены и касаясь ее 

затылком, плечами,спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать 

согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взявшись 

руками за рейку на уровне пояса. Поворачиваться, разводя руки в 

стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно 

отводить ноги в стороны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их 

из исходного поло- жения лежа на спине. Подтягивать голову и ноги к 

груди (группироваться). 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʤʳʰʮ 

ʙʨʶʰʥʦʛʦ ʧʨʝʩʩʘ 

ʠ ʥʦʛ. 

Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым 

разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. 

Поднимать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в 

сторону (держа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в 

сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и 

опускать их; перекладывать, передвигать их с места на место. Переступать 

приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку 

(канат). Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на 
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гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять 

равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), 

стоя на одной ноге, руки на поясе. 

Спортивные игры 

ʕʣʝʤʝʥʪʳ ʙʘʩʢʝʪʙʦʣʘ. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками  

от груди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.  

ʕʣʝʤʝʥʪʳ ʬʫʪʙʦʣʘ. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении. 

Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу в 

парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.  

                                                               

Подвижные игры 

ʉ ʙʝʛʦʤ. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-

лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные 

перебежки», «Пустое место», «Затейники», «Бездомный заяц».  

ʉ ʧʨʳʞʢʘʤʠ. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», 

«Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».  

ʉ ʣʘʟʘʥʴʝʤ ʠ ʧʦʣʟʘʥʠʝʤ. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и пчелы», «Пожарные 

на ученье».  

ʉ ʤʝʪʘʥʠʝʤ. «Охотники и зайцы», «Брось флажок», «Попади в обруч», «Сбей мяч», «Сбей 

кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».  

ʕʩʪʘʬʝʪʳ. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», 

«Дорожка препятствий». 

ʉ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷ. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто быстрее?», 

«Кто выше?».  

ʅʘʨʦʜʥʳʝ ʠʛʨʳ. «Гори, гори ясно!» и др.  

 

 

 

 

6-7 лет 

 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 

Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, 

выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с 

разбега. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, 

кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. Закреплять навыки выполнения 

спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, 

активно участвовать в уходе за ними. 
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Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, 

настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать 

собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области 

спорта. 

ʇʦʜʚʠʞʥʳʝ ʠʛʨʳ. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры 

с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, 

сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (баскетбол, футбол). 

 

 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений 

 

Основные движения 

ʍʦʜʴʙʘ. Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), 

широким и мелким шагом, приставным шагом вперед и назад, 

гимнастическим шагом, перекатом с пятки на носок; ходьба в 

полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в 

шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с 

поворотами, змейкой, врассыпную. Ходьба в сочетании с другими видами 

движений. 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʚ 

ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʠ. 

Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; с 

набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую 

махом вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней 

хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием (палки, веревки), с 

приседанием и поворотом кругом, с перепрыгиванием через ленточку. 

Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, по ве-  

ревке (диаметр 1,5–3 см) прямо и боком. Кружение с закрытыми глазами 

(с остановкой и выполнением различных фигур). 

ɹʝʛ. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги 

назад, выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в 

колонне по одному, по двое, из разных исходных положений, в разных на-

правлениях, с различными заданиями, с преодолением препятствий. Бег со 

скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, 

прыжками, с изменением темпа. Непрерывный бег в течение 2–3 минут. 

Бег со средней скоростью на 80–120 м (2—4 раза) в чередовании с 

ходьбой; челночный бег 3—5 раз по 10 м. Бег на скорость: 30 м примерно 

за 6,5–7,5  

ʇʦʣʟʘʥʠʝ, ʣʘʟʘʥʴʝ. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; ползание 

на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и 

отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами; подлезание 

под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд 

(высота 35–50 см). 
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ʇʨʳʞʢʠ. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3—

4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед 

на 5–6 м, с зажатым между ног мешочком с песком. Прыжки через 6—8 

набивных мячей последовательно через каждый; на одной ноге через 

линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с 

продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие 

с разбега (высота до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места 

(около 100 см), в длину с разбега (180–190 см), вверх с места, доставая 

предмет, подвешенный на 25–30 см выше поднятой руки ребенка, с 

разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными 

способами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную 

скакалку по одному, парами, прыжки через большой обруч (как через 

скакалку). Подпрыгивание на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь 

вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по  

наклонной поверхности.  

 

ɹʨʦʩʘʥʠʝ, ʣʦʚʣʷ, 

ʤʝʪʘʥʠʝ. 

Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3–4 м), 

из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о 

землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 

10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой 

поочередно на месте и в движении. Ведение мяча в разных направлениях. 

Перебрасывание набивных мячей. Метание на даль-  

ность (6–12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных 

положений (стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонтальную и 

вертикальную цель (с расстояния 4–5 м), метание в движущуюся цель.  

 

ɻʨʫʧʧʦʚʳʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩ 

ʧʝʨʝʭʦʜʘʤʠ. 

Построение (самостоятельно) в колонну по одному, в круг, шеренгу. 

Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного 

круга в несколько (2—3). Расчет на «первый-второй» и перестроение из 

одной шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, круге; размыкание и 

смыкание приставным шагом; повороты  направо, налево, кругом 

ʈʠʪʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ. 

Красивое, грациозное выполнение физических упражнений под музыку. 

Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением. 

Общеразвивающие упражнения 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʢʠʩʪʝʡ ʨʫʢ, 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʤʳʰʮ 

ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ 

. Поднимать рук вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения 

стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, 

прижимаясь к стенке; поднимать руки вверх из положения руки к плечам. 

Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать согнутые в локтях руки 

(пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад 

(рывки 2—3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки перед 

грудью; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти 

у плеч). Вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечье и кисти руки перед собой и сбоку; вращать кистями рук. 

Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все пальцы с 

большим. 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʤʳʰʮ 

ʩʧʠʥʳ ʠ ʛʠʙʢʦʩʪʠ 

Опускать и поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в 

стороны, поднимая руки вверх — в стороны из положения руки к плечам 

(руки из-за головы). В упоре сидя поднимать обе ноги (оттянув носки), 

удерживая ноги в этом положении; переносить прямые ноги через 
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ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. скамейку, сидя на ней в упоре сзади. Из положения лежа на спине 

(закрепив ноги) переходить в положение сидя и снова в положение лежа. 

Прогибаться, лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе 

ноги одновременно, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. Из 

упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу назад 

(носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую в колене; 

поочередно поднимать прямую ногу стоя, держась за опору.  

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʤʳʰʮ 

ʙʨʶʰʥʦʛʦ ʧʨʝʩʩʘ 

ʠ ʥʦʛ. 

ɺыставлять ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за 

головой; поочередно пружинисто сгибать ноги (стоя, ноги врозь); 

приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на 

другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; касаться 

носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки 

(одноименной и разноименной); свободно размахивать ногой вперед-

назад, держась за опору. Захватывать ступнями ног палку посередине и 

поворачивать ее на полу. 

ʉʪʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ. 

Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на одной ноге, 

закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче (вес 3 кг). 

Выполнять общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге 

и т. п. 

Спортивные игры 

ʕʣʝʤʝʥʪʳ ʙʘʩʢʝʪʙʦʣʘ. Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча). Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди в движении. Ловить летящий 

мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных 

сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч одной рукой, 

передавая его из одной руки в другую, передвигаться в разных направлениях, останавливаясь и 

снова передвигаясь по сигналу.  

ʕʣʝʤʝʥʪʳ ʬʫʪʙʦʣʘ. Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте. Вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, забивать 

мяч в ворота.  

 

Подвижные игры 

ʉ ʙʝʛʦʤ. «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», 

«Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», 

«Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка».  

С прыжками. «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву».  

ʉ ʤʝʪʘʥʠʝʤ ʠ ʣʦʚʣʝʡ. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», 

«Охотники и звери», «Ловишки с мячом». С ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля 

обезьян».  

ʕʩʪʘʬʝʪʳ. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий».  

ʉ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷ. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья 

команда забросит в корзину больше мячей?».  

ʅʘʨʦʜʥʳʝ ʠʛʨʳ. «Гори, гори ясно!», лапта.  
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, специфика их 

образовательных потребностей и интересов 

 

 

5-6 лет 

 

 

 

Образо 

ватель 

ная 

область 

Формы работы Способы  Методы  Средства  

С
о
ц

и
ал

ьн
о
-к

о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

 

Ситуативный 

разговор с детьми 

Педагогическая 

ситуация 

Ситуация 

морального выбора 

Беседа (после 

чтения, социально-

нравственного 

содержания) 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

Сюжетные картины 

Игровые пособия, в 

том числе 

индивидуальные 

Дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал) 

ТСО 

П
о
зн

ав
ат

ел
ьн

о
е 

 р
аз

в
и

ти
е 

 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра-

экспериментировани

е 

Развивающая игра 

Создание коллекций 

Проектная 

деятельность 

Исследовательская 

деятельность  

Конструирование  

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

Предметы 

материальной 

культуры 

Натуральные 

объекты: объекты 

растительного 

мира, 

реальные предметы 

(объекты) 

 Игровые пособия, 

в том числе 

индивидуальные 
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Экспериментирован

ие 

Развивающая игра 

Проблемная 

ситуация 

Интегративная 

деятельность 

Экскурсия 

Вечер вопросов и 

ответов 

Тематическая 

встреча 

 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

 Макеты 

Альбомы 

Дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал) 

 ТСО 

Р
еч

ев
о
е 

 р
аз

в
и

ти
е 

 

Наблюдение на 

прогулке 

Игра на прогулке 

Беседа после чтения 

Экскурсия 

Разговор с детьми (о 

событиях из личного 

опыта, в процессе 

режимных моментов 

и др.) 

Разучивание стихов, 

чистоговорок, 

скороговорок, 

 потешек, небылиц 

Сочинение загадок 

Проектная 

деятельность 

Интегративная 

деятельность 

Консультация-

диалог 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

Предметы 

материальной 

культуры 

 Натуральные 

объекты: объекты 

растительного 

мира, 

реальные предметы 

(объекты); 

Изобразительная 

наглядность  

Игровые пособия, в 

том числе 

индивидуальные 

Макеты 

Альбомы 

Дидактический  

материал 

(раздаточный 

материал) 

ТСО. 

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

 

Изготовление 

украшений для 

группового 

помещения к 

праздникам, 

предметов для игры, 

сувениров, 

предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Создание макетов, 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

Предметы 

материальной 

культуры 

Натуральные 

объекты: объекты 

растительного 

мира, 

реальные предметы 

(объекты) 

Изобразительная 

наглядность  

 Игровые пособия, 
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коллекций и их 

оформление 

Украшение 

предметов для 

личного пользования 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов (овощей, 

фруктов, деревьев, 

цветов и др.), узоров 

в работах народных 

мастеров и 

произведениях, 

произведений 

книжной графики, 

иллюстраций, 

произведений 

искусства, 

репродукций с 

произведений 

живописи и книжной 

графики 

Игра 

Организация 

выставок работ 

народных мастеров и 

произведений, книг с 

иллюстрациями 

художников 

(тематических и 

персональных), 

репродукций  

произведений 

живописи и книжной 

графики, 

тематических 

выставок  (по 

временам года, 

настроению и др. 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

в том числе 

индивидуальные 

Макеты 

Альбомы 

Дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал) 

ТСО 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

 

р
аз

в
и

ти
е 

 

Игровая беседа с 

элементами 

движений                             

Рассматривание             

Игры              

 Интегративная 

деятельность          

Момент радости     

Соревнование 

Спортивные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

Спортивный 

инвентарь 

Игровые пособия, в 

том числе 

индивидуальные 

Макеты 

Раздаточный 

материал 

ТСО 
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праздники 

Физкультурные 

досуги 

деятельность детей               ошибки; 

пошаговый 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

 

 

6-7 лет 

 

Образо 

ватель 

ная 

область 

Формы работы Способы  Методы  Средства  

С
о
ц

и
ал

ьн
о

- 

к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е
  Ситуативный 

разговор с детьми 

Педагогическая 

ситуация 

Ситуация 

морального выбора 

Беседа (после 

чтения, социально-

нравственного 

содержания) 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

Сюжетные картины 

Игровые пособия, в 

том числе 

индивидуальные 

Дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал) 

ТСО 

П
о
зн

а

в
ат

ел
ь

н
о
е  

р
аз

в
и

т

и
е  

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра-

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Предметы 

материальной 

культуры 
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экспериментировани

е 

Развивающая игра 

Создание коллекций 

Проектная 

деятельность 

Исследовательская 

деятельность  

Конструирование  

Экспериментирован

ие 

Развивающая игра 

Проблемная 

ситуация 

Интегративная 

деятельность 

Экскурсия 

Вечер вопросов и 

ответов 

Тематическая 

встреча 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

Натуральные 

объекты: объекты 

растительного 

мира, реальные 

предметы 

(объекты) Игровые 

пособия, в том 

числе 

индивидуальные 

 Макеты 

Альбомы 

Дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал) 

 ТСО 

Р
еч

ев
о
е 

 

р
аз

в
и

ти
е  Наблюдение на 

прогулке 

Игра на прогулке 

Беседа после чтения 

Экскурсия 

Разговор с детьми (о 

событиях из личного 

опыта, в процессе 

режимных моментов 

и др.) 

Разучивание стихов, 

чистоговорок, 

скороговорок, 

 потешек, небылиц 

Сочинение загадок 

Проектная 

деятельность 

Интегративная 

деятельность 

Консультация-

диалог 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

Предметы 

материальной 

культуры: 

 Натуральные 

объекты: объекты 

растительного 

мира, реальные 

предметы 

(объекты) 

Изобразительная 

наглядность  

Игровые пособия, в 

том числе 

индивидуальные 

Макеты 

Альбомы 

Дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал) 

ТСО. 

Х
у
д

о
ж

ес

тв
ен

н
о

-

эс
те

ти
ч
ес

к
о
е 

 

р
аз

в
и

ти
е 

 

Изготовление 

украшений для 

группового 

помещения к 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Совместная игра со 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Методы с учётом 

Предметы 

материальной 

культуры 

Натуральные 
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праздникам, 

предметов для игры, 

сувениров, 

предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Создание макетов, 

коллекций и их 

оформление 

Украшение 

предметов для 

личного пользования 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов (овощей, 

фруктов, деревьев, 

цветов и др.), узоров 

в работах народных 

мастеров и 

произведениях, 

произведений 

книжной графики, 

иллюстраций, 

произведений 

искусства, 

репродукций с 

произведений 

живописи и книжной 

графики 

Игра 

Организация 

выставок работ 

народных мастеров и 

произведений, книг с 

иллюстрациями 

художников 

(тематических и 

персональных), 

репродукций  

произведений 

живописи и книжной 

графики, 

тематических 

выставок  (по 

временам года, 

настроению и др. 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

объекты: объекты 

растительного 

мира, реальные 

предметы 

(объекты); 

Изобразительная 

наглядность  

Игровые пособия, в 

том числе 

индивидуальные 

Макеты 

Альбомы 

Дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал) 

ТСО 

Ф
и

з

и
ч
е

ск
о е  

р
аз

в

и
ти е  

Игровая беседа с 

элементами 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Словесные 

Наглядные 

Спортивный 

инвентарь 
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движений                             

Рассматривание             

Игры                

Интегративная 

деятельность          

Момент радости     

Соревнование 

Спортивные 

праздники 

Физкультурные 

досуги 

Групповые 

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей               

Практические 

Методы с учётом 

индивидуальных 

особенностей детей 

(Холерик-

стимулирование 

работы за счёт 

указания на 

ошибки; 

пошаговый 

контроль. 

Сангвиник- 

стимулирование 

результата за счёт 

оценки; пошаговый 

контроль. 

Флегматик-

мотивация на 

работу.  

Меланхолик- 

создание ситуации 

успеха. 

Игровые пособия, в 

том числе 

индивидуальные 

Макеты 

Раздаточный 

материал 

ТСО 

 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции  нарушения 

развития детей 
   Образовательная деятельность с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

реализуется на основе адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ №116. Задачи образовательных областей реализуются в ходе занятий, режимных 

моментов, совместной и самостоятельной деятельности детей, ежедневно в различных видах 

детской деятельности. 

 

 

2.3.1. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции  

нарушения развития детей    
В МБДОУ №116 созданы следующие условия для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья : 

- для детей с ограниченными возможностями здоровья разработана адаптированная 

образовательная программа; 

- обеспечиено комплексное психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными 

возможностями здоровья на протяжении всего периода  пребывания в дошкольном 

образовательном учреждении; 

- осуществляется тесное взаимодействие участников коррекционной работы (воспитателей, 

музыкального руководителя, учителя-логопеда, педагога-психолога, медицинской сестры). 

- воспитатели групп, учителя-логопеды, педагог-психолог, музыкальные руководители имеют 1 

квалификационную категорию; 

- осуществляется повышение квалификации педагогов по вопросам работы с данными 

категориями детей; 

- развивающая предметно-пространственная среда в группах создана с учетом социально-

психологических особенностей детей.  
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- при работе с данными категориями детей используются технические средств обучения: 

музыкальный центр, ноутбук. 

- обеспечиваются здоровьесберегающие условия (оздоровительный охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок,соблюдение санитарно – гигиенических правил и норм); 

- обеспечивается оптимальный режим проведения мероприятий, длительность нагрузок 

 

 

2.3.2. Механизмы адаптации Программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов. 

   Основными механизмами адаптации Программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, обеспечивающими условия для реализации, являются:  

1. Выявление особых образовательных потребностей детей, обусловленных особенностями их 

развития.  

2. Осуществление индивидуально ориентированной психолого- педагогической помощи детям с 

ОВЗ в освоении Программы с учетом особенностей их развития и возможностей, через 

оптимально выстроенное взаимодействие педагогического персонала (воспитателей и 

специалистов) образовательного учреждения.  

3. Включение детей с ограниченными возможностями здоровья  во все режимные мероприятия 

ДОУ (воспитательные, культурно-развлекательные, спортивно-оздоровительные, досуговые и 

иные). 

4. Создана развивающая предметно-пространственная  среда с учетом трудностей и диагноза 

обучающихся. Имеется свободный доступ к материалам любого уголка группы, к играм и 

игрушкам по интересам детей.  

5. Дошкольное учреждение тесно взаимодействует с родителями (законными представителями). 

С ними проводятся психолого-педагогические консультации, индивидуальные беседы по 

проблемам, возникающим у детей с ОВЗ или положительным моментам в развитии.  

 

2.3.3.Использование специальных образовательных программ для получения образования 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами. 

Образовательная деятельность с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется по адаптированной образовательной программе МБДОУ №116.Для составления 

адаптированной образовательной программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровьяиспользованы «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. ФГОС, Нищева 

Н.В., СПб Детсво-Пресс, 2016; Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. Нищева Н. В.СПб «Детство-Пресс», 2015 

 

2.3.4. Описание используемых специальных методов, методических пособий и 

дидактических материалов 

 У большинства детей с ограниченными возможностями здоровья нашего ДОУ отмечается 

недостаточный уровень познавательной активности, незрелость мотивации к учебной 

деятельности, сниженный уровень работоспособности и самостоятельности. Поэтому поиск и 

использование специальных методов  является одним из необходимых средств повышения 

эффективности коррекционно-развивающего процесса. 
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ɼʣʷ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷʚ ɼʆʋ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ  ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ  ʦʙʫʯʝʥʠʷ: 

 

1. Использование сигнальных карточек при выполнении заданий (с одной стороны на ней 

изображен плюс, с другой – минус).  Удобство и эффективность их заключаются в том, что сразу 

видна работа каждого ребёнка. 

2. Восприятие материала на определённом этапе занятия с закрытыми глазами используется для 

развития слухового восприятия, внимания и памяти; переключения эмоционального состояния 

детей в ходе занятия 

3.Использование презентации и фрагментов презентации по ходу занятия. 

Внедрение современных компьютерных технологий в  практику позволяет сделать работу более 

продуктивной и эффективной.  При такой организации материала включаются три вида памяти 

детей: зрительная, слуховая, моторная. Это позволяет сформировать устойчивые визуально-

кинестетические и визуально-аудиальные условно-рефлекторные связи центральной нервной 

системы. В процессе коррекционной работы на их основе у детей формируются правильные 

речевые навыки, а в дальнейшем и самоконтроль за своей речью.  

4. Активные методы рефлексии. 

- рефлексия настроения и эмоционального состояния; 

- рефлексия содержания учебного материала (её можно использовать, чтобы выяснить, как дети 

осознали содержание пройденного материала); 

Данные виды рефлексии можно проводить как индивидуально, так и коллективно.  

 

Все вышеперечисленные специальные методы  обучения в той или иной степени стимулируют 

познавательную активность детей с ограниченными возможностями здоровья, развивают  их 

творческие способности, активно вовлекают обучающихся в образовательный  процесс.  

 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʩʦʙʠʷ ʠ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʧʨʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʩʦʙʠʷ 

 

Гомзяк О. С. Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий I периода обучения 

в старшей логогруппе. М.: ГНОМ, 2014 

Гомзяк О. С. Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий II периода обучения 

в старшей логогруппе. М.: ГНОМ, 2014 

Гомзяк О. С. Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий III периода 

обучения в старшей логогруппе. М.: ГНОМ, 2014 

Гомзяк О. С. Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий I периода обучения 

в подготовительной к школе логогруппе. М.: ГНОМ, 2014 

Гомзяк О. С. Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий II периода обучения 

в подготовительной к школе логогруппе. М.: ГНОМ, 2014 

Гомзяк О. С. Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий III периода 

обучения в подготовительной к школе логогруппе. М.: ГНОМ, 2014 

Гомзяк О. С. Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий по развитию 

связной речи в подготовительной к школе логогруппе. М.: ГНОМ, 2014 

Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе детского сада 

для детей с ОНР» СПб «Детство-Пресс», 2017 

Нищева Н.В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе 

группе детского сада для детей с ОНР» СПб «Детство-Пресс», 2017 

Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой», Сфера, 2017 
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ʅʘʛʣʷʜʥʦ-ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʩʦʙʠʷ 

Плакаты «Алфавит», сюжетные картинки. Беседы по картинкам. Весна. Лето. 

Демонстрационный материал, Беседы по картинкам. Осень. Зима. Демонстрационный материал, 

Борисенко М. Г.,  Лукина Н. А. «День защитника отечества», Борисенко М. Г.,  Лукина Н. А. 

«Животные жарких стран», Борисенко М. Г.,  Лукина Н. А. «Животные холодных стран», 

Васильева С.А., Мирясова  В.И. Тематический словарь в картинках: Мир человека. Профессии (2 

шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в картинках: Мир человека. Город. 

Дом. Улица. Квартира, Мебель (2 шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в 

картинках: Мир человека. Транспорт (2 шт)Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический 

словарь в картинках: Мир человека. Одежда. Обувь. Головные уборы Васильева С.А., Мирясова 

В.И. Тематический словарь в картинках: Мир человека. Посуда. Продукты (2 шт) Васильева 

С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в картинках: Мир животных. Дикие звери и птицы 

жарких и холодных стран (2 шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в 

картинках: Мир животных. Насекомые. Земноводные. Пресмыкающиеся. Рыбы (2 шт), Васильева 

С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в картинках: Мир растений и грибов. Цветы. Деревья 

(2 шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в картинках: Мир растений. Грибы. 

Ягоды (2шт), Володина С. В. Говорим правильно.  Альбом по развитию речи. Вохринцева С. 

Окружающий мир. Дидактические материалы. Зима., Вохринцева С. Окружающий мир. 

Дидактические материалы. Насекомые., Защитники отечества (картинный материал), Зима в 

картинках. Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей, Как устроен 

человек (картинный материал), Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. 

Фронтальные логопедические занятия  по лексической теме «Осень» в подготовительной к 

школе группе для детей с ОНР. Картинный материал, Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. 

Развитие связной речи. Фронтальные логопедические занятия  по лексической теме «Зима» в 

подготовительной к школе группе для детей с ОНР. Картинный материал., Коноваленко В.В., 

Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные логопедические занятия  по лексической 

теме «Весна» в подготовительной к школе группе для детей с ОНР. Картинный материал, 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные логопедические 

занятия  по лексической теме «Лето» в подготовительной к школе группе для детей с ОНР. 

Картинный материал, Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные 

логопедические занятия  по лексической теме «Человек: я, моя семья, мой дом, моя страна» в 

подготовительной к школе группе для детей с ОНР. Картинный материал, Малиованова Е. Л. 

Развитие речевых способностей. Лексико-грамматическая тема «Зима». Демонстрационный 

материал, Мельникова С.М.  , Бикина Н.В.  На лесной поляне. Игротека речевых игр. Выпуск 2, 

Наглядно дидактическое пособие. Мир в картинках. «Авиация», Нищева Н. В.  Занимаемся 

вместе. Ранний возраст, подготовительная группа. 1,2 часть., Объемное лото. Весна в лесу. , 

Объемное лото. Зима в лесу. ,Объемное лото. Лето в лесу. , Объемное лото. Осень в лесу. ,Осень 

в картинках. Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей, Плакат. 

Весна, Плакат. Зима, Плакат. Круглый год, Плакат. Осень, Плакат. Перелетные птицы, Плакат. 

Погода на сегодня Планета Земля: «Армия России. Сухопутные войска», Планета Земля: «Виды 

транспорта», Планета Земля: «Деревня», Планета Земля: «Домашние животные», Планета Земля: 

«Пресмыкающиеся и земноводные», Планета Земля: «Птицы», Планета Земля: «Съедобные 

грибы», Профессии, Расскажите детям о грибах. Карточки для занятий в детском саду и дома, 

Расскажите детям о морских обитателях. Карточки для занятий в детском саду и дома, 

Расскажите детям о садовых ягодах. Карточки для занятий в детском саду и дома, Русланова Н. 

С. Дидактический материал «Город, транспорт», Русланова Н. С. Дидактический материал 

«Игрушки», Русланова Н. С. Дидактический материал «Насекомые, рыбы», Русланова Н. С. 

Дидактический материал «Одежда, обувь, головные уборы», Русланова Н. С. Дидактический 

материал «Посуда, продукты питания», Русланова Н. С. Дидактический материал «Профессии, 
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инструменты», Русланова Н. С. Дидактический материал. «Цветы», Серия «Я познаю мир». 

Знакомлюсь со школой. Часть 1, 2 , Словообразование: иллюстрации. Демонстрационный 

материал для фронтальных занятий. Посуда продукты, Сычева Г. Е.  Опорные картинки для 

пересказа текстов. (Выпуск 3) 

 

2.3.5. Описание проведения групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

   Групповую и индивидуальную работу с детьми с ОВЗ проводят    воспитатели и специалисты 

дошкольного учреждения (учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель). 

Образовательные занятия проводятся согласно учебного плана на 2016- 2017 учебный год, 

составленного в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13,утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26.   

ɺʦʩʧʠʪʘʪʝʣʠ проводят групповую и индивидуальную работу с детьми с ОВЗ в группе или во 

время прогулки - на территории детского сада.   Индивидуальные занятия с детьми проводятся в 

соответствии с перспективным планом,  в котором отражены содержание и сроки реализации 

индивидуально ориентированных мероприятий с ребенком 

Занятия ʫʯʠʪʝʣʷ-ʣʦʛʦʧʝʜʘ проходят в отдельном, специально оборудованном кабинете и 

направлены на осуществление коррекции индивидуальных речевых недостатков и иных 

недостатков психофизического развития воспитанников, создающие определённые трудности в 

овладении программой.  Занятия проводятся в соответствии с перспективным планированием 

работы. Планирование учителя-логопеда строится по лексическим темам и направлено на 

изучение определенных звуков. Подгрупповые занятия для детей с ОНР ориентированы на 

развитие моторных навыков, дыхательной и голосовой функции, мимической мускулатуры, 

развитие артикуляционной моторики, массажа лица, формирование лексико–грамматических 

категорий языка, развитие связной речи, развитие фонетико-фонематических процессов. При 

планировании индивидуальных занятий учитываются возраст ребёнка, структура речевого 

дефекта, других особенностей развития, его индивидуально-личностные особенности 

  ʇʝʜʘʛʦʛ-ʧʩʠʭʦʣʦʛ работает с детьми в свободное от занятий время - коррекционные и / или 

коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога не входят в Учебный план, так как 

проводятся индивидуально. Количество занятий и состав групп определяются по потребности. 

Индивидуальные и групповые занятия с детьми педагог-психолог проводит в своём кабинете. 

Задачи педагога-психолога: - Создать необходимую развивающую предметно-пространственную 

среду для организации развивающей (коррекционно-развивающей) работы; - Создать 

эмоционально-благоприятную атмосферу для ребенка; - Сформировать эмоционально-

мотивационные установки по отношению к себе, окружающим, сверстникам и взрослым людям; 

- Способствовать развитию поведения ребенка (принятие правил, следование им, взаимодействие 

с другими); - Способствовать развитию волевых процессов (произвольность, саморегуляция). 

   ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʳʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ групповую и индивидуальную работу проводит в рамках занятий в 

музыкальном зале – разучивание песен, выполнение музыкально-ритмических движений, игра на 

детских музыкальных инструментах и др. Кроме того, при необходимости, например, при 

подготовке к утренникам, музыкальный руководитель дополнительно занимается с ребенком в 

музыкальном зале или в группе – проводит работу над дикцией, выразительным выступлением и 

т.д 

   Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает четкую организацию 

пребывания детей в детском саду, правильное распределение нагрузки в течение дня, 

координацию и преемственность в работе специалистов и воспитателя.  
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2.3.6. Описание осуществления квалифицированной коррекции нарушений развития детей 

с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

2.3.6.1.Обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы 

 

Коррекционная работа предусматривает тесное взаимодействие всех участников 

образовательного процесса. 

 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

Заместитель 

заведующего по ВО и 

МР 

Пополняет библиотеку методического кабинета специальной 

литературой, наглядным материалом. Осуществляет тесное 

взаимодействия педагогических и медицинских работников. 

Создаёт оптимальные условия для организации преемственности в 

работе специалистов и воспитателей ДОУ. Организуют 

консультационную поддержку педагогов и семей обучающихся 

Медицинская сестра Осуществляет контроль за состоянием здоровья, обеспечивает 

своевременное прохождение диспансеризации детьми. 

Воспитатели Создают для детей с ОВЗ комфортные во всех отношениях условия 

развития, воспитания и обучения. 

Музыкальный 

руководитель 

Осуществляет коррекцию речевой  патологии через развитие 

музыкальных, вокальных творческих способностей детей. 

Способствует эмоциональному и коммуникативному развитию. 

Учитель-логопед Обеспечивает обследование обучающихся групп общеразвивающей 

направленности  ДОО и выявляет среди них детей, нуждающихся в 

профилактической и коррекционно-речевой помощи. Изучают 

уровень речевого, познавательного, социально- коммуникативного 

развития детей, нуждающихся в логопедической поддержке, 

определяет основные направления и содержание работы с каждым 

из них. Проводят необходимую профилактическую и 

коррекционно-речевую работу с детьми. Оценивает результаты 

помощи детям и определяют степень их речевой готовности к 

школьному обучению. Проводит просветительскую работу всех 

участников образовательного процесса. 

Педагог-психолог Проводит мероприятия адаптивного характера. Проводит 

индивидуальные и подгрупповые коррекционные занятия, 

тренинги. Оценивает результаты помощи детям и определяют 

степень их  готовности к школьному обучению. Проводит 

просветительскую работу всех участников образовательного 

процесса. 

Родители (законные 

представители) 

Создают в семье условия, благоприятные для развития детей. Тесно 

взаимодействуют с сотрудниками ДОО, принимают участие в 

организации коррекционной работы инклюзивного образования. 

2.3.6.2. Освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальная адаптация детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

    Освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы осуществляется с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей. По результатам освоения Программы 



73 

 

проводится педагогический мониторинг  на основе «Положения о педагогическом мониторинге». 

Согласно положению  мониторинг осуществляется 2 раза в год. Эффективность освоения 

ребенком Программы проводится с целью выявления недостатков в педагогической работе и 

построения траектории индивидуального развития ребенка. Результаты освоения программы 

анализируются через заполнение карты развития ребенка, предполагающее применение 

различных методов оценки: наблюдение за ребенком, несложные эксперименты (в виде 

отдельных поручений ребенку, проведения дидактических игр, предложения небольших заданий, 

беседы и т.д.) В карте отражены основополагающие линии развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов.  

Освоение детьми с ОВЗ Программы осуществляется с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей. Освоение детьми адаптированной образовательной программы по 

образовательным областям: «Познавательное развитие», «Физическое развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие» осваивается в пределах нормы развития. Освоение 

содержания «Речевое развитие» затруднено. Социальная адаптация происходит через игру, 

досуговые мероприятия.  

ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ к детскому саду- сложный период и для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и для взрослых: родителей, педагогов. У детей с ограниченными 

возможностями здоровья нет опыта общения со сверстниками и взрослыми. Они очень 

привязаны к близким людям. Им не хватает самостоятельности, уверенности в собственных 

силах. Поэтому адаптация таких детей возможна при сотрудничестве родителей, педагогов, 

специалистов. Вся адаптационная работа осуществляется в игровой форме. На занятиях 

наблюдается утомляемость, вялость, плаксивость, дети испытывают трудности в обучении, в 

установлении контакта с детьми и взрослыми. При неудачах быстро утрачивают интерес, не 

могут сконцентрироваться на инструкции педагога, отказываются от выполнения задания. Важно 

грамотно и квалифицированно помочь, учитывая все эти особенности. Таким детям нужно все 

показать и объяснить, полезно посоветовать им обращаться за помощью к детям или взрослому. 

А потом, постепенно наблюдая за ребенком, привлекать к совместной деятельности(сюжетно-

ролевым, играм-инсценировкам, играм с правилами). 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

   Главная особенность организации образовательной деятельности в детском саду на 

современном этапе – это не только повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста, но и включение в процесс эффективных форм работы с детьми. В  

ДОУ№116 это проектная деятельность и мини-музеи. 

Вид 

образовательной 

деятельности 

Особенности 

Проектная 

деятельность 

Проектная деятельность в нашем дошкольном учреждении – это 

дидактическое средство активизации познавательного, творческого 

развития ребенка и одновременно формирование его личностных 

качеств. Знания, приобретаемые детьми в ходе реализации проекта, 

становятся достоянием их личного опыта. Любой проект – продукт 

сотрудничества детей, воспитателей и родителей. Он позволяет 

развивать познавательный интерес к различным областям знаний, 

формировать коммуникативные навыки и нравственные качества. 

Участие в проекте помогает ребенку почувствовать свою значимость, 

ощутить себя полноправным участником событий, способствует 

усилению позиций «Я сам», «Я сделаю», «Я умею». У детей появляется 

возможность проявить себя в различных видах деятельности, внести 

свою лепту в общее дело, проявить индивидуальность, завоевать 
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определенное положение в группе. Безусловно, наша работа не была бы 

успешной без включенности в нее родителей. Родители стали нашими 

единомышленниками, помощниками и активными участниками всех 

мероприятий в рамках данного направления. Родители не только 

увлечены проектной деятельностью, реализуют семейные проекты, 

выполняют роль носителей семейной культуры и традиций, новаторов, 

но и пополняют банк проектов ДОУ. В дошкольном учреждении метод 

проектов используется при организации образовательной деятельности 

в различных образовательных областях. Разработаны проекты изучения 

родного края: «Мой Оренбург» (группа №5).Экологический проект 

«Покормите птичек» (группа №2),  проект по безопасности дорожного 

движения «На улицах города!» (группа №11), познавательный проект 

«Математические сказки» (группа №3). Отличительной чертой 

использования метода проектов в ДОУ является опора на ведущую 

деятельность дошкольников – игровую. Именно посредством игры 

вводится проблемная ситуация, а затем осуществляется реализация 

самого детского проекта. 

Мини-музей 

«Русская изба» 

Музей народного быта - своеобразная машина времени. За считанные 

минуты дети вместе с педагогом могут совершить увлекательное 

путешествие не только в прошлое и день сегодняшний, но и заглянуть в 

будущее, сопоставить, сравнить события разных времен. Цели создания 

мини-музея: создание условий для воспитания гражданских, 

патриотических чувств и духовности у дошкольников; формирование у 

дошкольников интереса к русской национальной культуре и быту; 

обогащение воспитательно-образовательного пространства новыми 

формами работы с детьми.Экспонаты музея используются для 

проведения различных занятий, для развития речи, воображения, 

интеллекта, эмоциональной сферы ребенка, для ознакомления с 

окружающим миром Посещение музея позволяет ребёнку стать 

непосредственным участником событий, прикоснуться к страницам 

истории России.  В ходе посещения «Русской избы» педагоги ДОУ 

используют разнообразные игры музейного содержания: игры-

развлечения, игры-путешествия, игры графические упражнения, 

интеллектуально-творческие игры, игры по сюжету  

произведений.Музей играет большую воспитательную роль для 

дошкольников, а также способствует укреплению сотрудничества 

детского сада и семьи. Практика показала, что создание мини-музея 

способствовало возникновению интереса как у детей, так и взрослых к 

русской культуре, к традициям своего народа. Это подтверждают 

рассказы воспитанников о посещении в выходные дни выставок, залов 

краеведческого музея, а также активная помощь родителей в подборе 

материалов для музея. 

 

   Для становления универсальных культурных умений у дошкольников, ведется работа над 

формированием особых культурных практик детской деятельности. Культурные практики 

детской деятельности в системе дошкольного образования - это тип организации и 

самоорганизации детской деятельности ребёнка, требующей и воспроизводящей определённый 

набор качеств на основе: 

 правовых практик; 
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 практик свободы; 

 практик культурной идентификации; 

 практик целостности телесно-душевно-духовной организации детской деятельности; 

 практик расширения возможностей детской деятельности. 

 

Задачи культурной практики Содержание культурной практики 

 

Правовые практики 

 

- Воспитание уважения и 

терпимости к другим людям. 

- Воспитание уважения к   

достоинству и личным правам  

другого человека. 

- Вовлечение в деятельность, 

соответствующую общественным  

нормам поведения. 

 

Освоение и реализация ребенком права на выбор 

содержания и форм познавательно-исследовательской и 

продуктивной деятельности. 

Соблюдение правил поведения в процессе 

экспериментирования, на прогулке. 

Бережное отношение к живым объектам окружающей 

среды. 

Контроль за своим поведением в процессе познавательно 

-исследовательской и продуктивной деятельности и вне их. 

Проявление уважения к сверстникам, воспитателю, 

объектам окружающей среды. 

Практики культурной идентификации в детской деятельности 

 

- Создание условий для 

реализация собственного замысла 

ребенка и воплощения его в 

продукте деятельности 

Формирование представлений о мире через познавательно 

-исследовательскую и продуктивную деятельность детей 

 

Практики целостности телесно-духовной организации 

 

- Способствовать соблюдению  

элементарных правил здорового  

образа жизни. 

- Формирование сознательной  

эмоциональной отзывчивости,  

сопереживания. 

- Развивать способность 

планировать свои действия на 

основе первичных ценностных 

представлений. 

- Формировать потребность  

познания мира 

(любознательность), способность  

решать интеллектуальные задачи 

- Создавать условия для 

овладения универсальными 

предпосылками учебной 

деятельности. 

Овладение основными культурно-гигиеническими 

навыками, самостоятельное выполнение доступных 

возрасту гигиенических процедур, а также соблюдение 

элементарных правил здорового образа жизни. 

Способность планировать познавательно-

исследовательскую деятельность на основе первичных 

ценностных представлений.  

Формирование умения обследовать предметы и явления с  

различных сторон, выявить зависимости. 

Умение работать по правилу и образцу.  

Проявление настойчивости и волевого усилия в поисках  

ответа на вопросы в процессе познавательно-

исследовательской деятельности. 

Соблюдение правил безопасного поведения при проведении  

опытов. 

 

Практики свободы 

 

- Поощрять активность и Проявление активности ребёнка в познавательно - 
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заинтересованное участие ребенка 

в образовательном процессе. 

- Развивать способность 

конструктивно взаимодействовать 

с детьми и взрослыми, управлять 

собственным поведением.  

- Формировать способность 

планировать свои действия, 

самостоятельно действовать 

 

исследовательской деятельности, живое заинтересованное  

участие в образовательном процессе. 

Умение в случаях затруднений обращаться за помощью к  

взрослому. 

Способность управлять своим поведением.  

Овладение конструктивными способами взаимодействия с  

детьми и взрослыми, способность изменять стиль общения 

со взрослыми или сверстниками в зависимости от ситуации.  

Формирование способности планировать свои действия,  

направленные на достижения конкретной цели, способности  

самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в  

различных видах детской деятельности). 

Осознанно выбирать предметы и материалы для 

исследовательской деятельности в соответствии с их 

качествами, свойствами, назначением. 

Развивать умение организовывать свою деятельность:  

подбирать материал, продумывать ход деятельности для  

получения желаемого результата. 

Освоение и реализация ребенком права на выбор 

содержания и форм познавательно-исследовательской 

продуктивной деятельности. 

Проявление инициативы и творчества в решении 

проблемных задач. 

Практики расширения возможностей ребёнка 

 

- Развивать способность решать  

интеллектуальные задачи 

(проблемы), адекватные возрасту. 

- Создавать условия для 

применения самостоятельно 

усвоенных знаний и способов 

деятельности для решения новых 

задач. 

- Развивать способности 

преобразовывать способы 

решения задач (проблем) в 

зависимости от ситуации.  

 

Ребенок самостоятельно видит проблему. 

Активно высказывает предположения, способы решения  

проблемы, пользуется аргументацией и доказательствами в  

процессе познавательно-исследовательской деятельности. 

Применение самостоятельно усвоенных знаний и способов  

деятельности для решения новых задач, проблем, 

поставленных как взрослым, так и им самим. 

 

 

  Культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, взаимодействия с взрослыми, а с 

другой стороны, и это не менее важно для развития ребёнка, на основе его постоянно 

расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, выбора, 

манипулирования предметами и действиям, фантазирования, наблюдения-изучения-

исследования). На основе культурных практик ребёнка формируются его привычки, пристрастия,  

интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль поведения. 
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2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

   В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты педагогической 

деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а 

ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. Детям предоставляется широкий спектр 

специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при 

участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка. Ситуация выбора важна для 

дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с 

необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае - помочь ребёнку определиться с 

выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребёнок в 

большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть 

определёнными способами деятельности, с другой - педагог может решить собственно 

педагогические задачи. Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть 

охарактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок 

стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять в соответствии с собственными 

интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском 

саду. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности:  

- творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную игру как основную 

творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление;  

- инициатива как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность ребенка в 

разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструктивное моделирование, 

где развиваются произвольность, планирующая функция речи;  

- коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи;  

- познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и 

родовидовые отношения.  

    Воспитателю важно владеть способами поддержки детской инициативы. Обязательным 

условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей среды, 

насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и 

др. Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче 

будут события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут 

отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии 

 

ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʜʝʪʝʡ: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности;  

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.). 

 

ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʜʝʪʩʢʦʡ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ: 

- творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную игру как основную 

творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление; 

- инициатива как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность ребенка в 

разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструктивное моделирование, 

где развиваются произвольность, планирующая функция речи; 
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- коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи 

- познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и 

родо-видовые отношения). 

 

 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является 

внеситуативно –личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационно 

познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое 

слово для выражения своего отношения к ребенку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу) 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 
Обсуждать совместные проекты; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам. 

 

6-7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная 

деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его 
усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым 

видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 
уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их 

интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

 при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, 

стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, 
выставки и др. 
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2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 
   Наиболее продуктивными формами взаимодействия с семьями обучающих в ДОУ являются: 

1. Цикл игровых встреч с родителями «Мама, папа, я - классная семья!», где мамы и папы 

совместно с детьми играют, рисуют, читают, рассказывают, сочиняют, мастерят. Такие занятия 

проводятся воспитателями в каждой возрастной группе 2 раза в год. 

 2.  Цикл встреч с педагогом-психологом в группах старшего дошкольного возраста «Пойми 

меня», в ходе которого родители и дети учатся слышать и слушать друг, договариваться и 

уступать, прощать обиды. Такие занятия проводятся 2 раза в год. 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы 

 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда. 

   Предметно-пространственная развивающая образовательная среда. обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

    Предметно-пространственная развивающая образовательная среда ДОУ обеспечивает:  

- ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʙʱʝʥʠʷ ʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʜʝʪʝʡ ʨʘʟʥʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ) ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʫʝʜʠʥʝʥʠʷ. 

Общение и совместная деятельность взрослых и детей, посещающих одну группу, 

осуществляется в помещении группой ячейки, а также при проведении занятий в музыкально-

спортивном зале, кабинетах педагога-психолога и учителя-логопеда, на игровых и спортивном 

участках. Для обеспечения возможности общения и совместной деятельности детей разного 

возраста и взрослых, в дошкольном учреждении проводятся совместные развлечения,  конкурсы, 

как в помещениях учреждения (музыкально-спортивный зал), так и на его территории (на 

спортивном участке, прогулочных площадках, Тропе здоровья и Экологической тропе). В 

каждой возрастной группе в целях обеспечения возможности уединения ребенка, возможности 

расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, скованность, снять эмоциональное и 

физическое напряжение, восстановить силы, увеличить запас энергии, почувствовать себя 

защищенным создан Центр психологической разгрузки - «Уголок уединения». 

- ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ. 

В ДОУ созданы условия для реализации образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ №116 (обязательной части и части, формируемой участниками образовательных  

отношений), реализации Адаптированной образовательных программы для детей с ОВЗ и 

Адаптированной образовательных программы, разработанной для ребёнка-инвалида в 

соответствии с индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида. В 

образовательном учреждении созданы условия, необходимые для организации инклюзивного 

образования: в наличии имеется методическое обеспечение, игровое и развивающее 

оборудование. 

- ʫʯʝʪ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦ-ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ, ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ; ʫʯʝʪ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʜʝʪʝʡ. 

Учет национально-культурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность представлен в патриотических центрах мини-музеями национальных костюмов, 

отражающие особенности народов, населяющих оренбургскую область, тематическими 

альбомами «Национальные костюмы», «Оренбург» и др. В каждой группе есть элемент пухового 

платка, самовар, колосья, матрёшки. В ДОУ функционирует музей «Русская изба». В группах 

представлен материал, связанный с освоением космоса (макеты ракет, альбомы для 

рассматривания) и жизнью Ю. Гагарина, с творчеством знаменитых людей, чья жизнь связана с 
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Оренбургом и оренбургской областью – книги С. Аксакова, написавшего свою  знаменитую 

сказку в наших краях, Ю. Энтина, автора гимна оренбургской области, А. Пушкина и др. В 

одном из лестничных пролетов оформлена выставка «Любимый город - Оренбург», в 

центральном коридоре ДОУ расположены стенды «Российская Федерация», «Оренбургская 

область», «Оренбург». 

Также учтены климатические условия, в которых осуществляется образовательная деятельность: 

на прогулочных участках установлены крытые веранды, с трех сторон защищенные от ветра; в 

каждой группе  имеются дидактические куклы с комплектом одежды по сезонам; выносное 

игровое и спортивное оборудование для организации игровой и двигательной деятельности детей 

на прогулках в теплое и холодное время года; календарь природы, где дети самостоятельно или с 

помощью педагога отмечают погоду, рассматривают и подбирают иллюстрации, изображающие 

погодные условия и природные явления. 

Учет возрастных особенностей детей. Подбор игрового оборудования, его размещение и 

использование осуществляется с учетом возрастных особенностей детей - например, в работе с 

детьми младшего дошкольного возраста используется конструктор, имеющий крупные детали, 

сюжетно-ролевые игры – «развернуты» на игровых модулях, используется оборудование для игр 

с водой и с песком; в работе с детьми старшего дошкольного возраста: элементы конструктора – 

мелкие, а сами конструкторы более разнообразные; сюжетно-ролевые игры – «свернуты» - 

атрибуты сложены в контейнеры, и дети самостоятельно разворачивают игру, обустраивая 

игровое пространство, в наличии имеется оборудование для организации детского 

экспериментирования с различными материалами и т.д. 

 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда.отвечает следующим 

характеристикам: 

Содержательная 

насыщенность 

Насыщенность среды  соответствует возрастным возможностям детей 

и содержанию Программы. Образовательное пространство, оснащено 

средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). Учитывая индивидуальные 

особенности детей, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, 

используются гендерные игры и игрушки, игры разной степени 

сложности и направленности. 

Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) 

обеспечивают: 

 - игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой). В каждой группе 

имеется соответствующее возрасту игровое оборудование, 

оборудованы центры экспериментирования, центры познавательной 

активности, центры изо, театральные зоны. Летом функционирует 

«Экологическая тропа» 

 - двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях. В каждой 

группе оборудованы центры конструирования и физкультурные 

центры. На территории ДОУ расположена спортивная площадка. 

Летом функционирует «Тропа здоровья» 
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- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно - 

пространственным окружением выражается в продуманном 

пространственном, световом и цветовом оформлении среды. 

- возможность самовыражения детей. В ДОУ созданы условия для 

самовыражения в творчестве (центры ИЗО, костюмерные в группах, 

наличие музыкального зала), спорте (физкультурные центры в 

группах, физкультурный зал, спортивная площадка не территории 

ДОУ), обучении (в группах оборудованы центры 

экспериментирования, познавательные центры) 

Трансформируемость 

 Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной развивающей 

образовательная среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Для этого 

используются мягкие модули, модули-тележки. В образовательном 

процессе возможна трансформация столов (объединять, 

индивидуально). При необходимости используются спальни для 

индивидуальной работы с детьми с ОВЗ 

Полифункциональность 

Полифункциональность позволяет ребёнку гибко использовать 

развивающую предметно-пространственную среду в соответствии со 

своим замыслом и сюжетом игры. В  каждой группе присутствуют 

предметы, не обладающих жёстко закреплённым способом 

употребления, в том числе природные материалы, пригодные для 

использования в разных видах детской активности (в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). Учебную доску, например, 

можно использовать для рисования, составления узоров из магнитов, 

выставки детских работ. 

Вариативность 

Обеспечивается наличием различных пространств в  группах (центры 

для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется, 

дополняется новыми предметами, стимулирующими игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. Кроме этого, возможно появление новых центров по интересам 

детей: мини-музеи, индивидуальные выставки и др. 

Доступность 

Определяет возможность свободного доступа для каждого ребёнка, в 

том числе для детей с ОВЗ и детей-инвалидов,  к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игрушки и  пособия расположены на уровне глаз 

детей. Необходимым условием является исправность и сохранность 

материалов и оборудования.  

Безопасность 

Стены  групповой ячейки и оборудование  окрашены матовыми 

красками светлых тонов. Шкафы закреплены. Всё используемое 

оборудование (мебель, игрушки и др.) безопасно для детей, 

соответствует нормам СаНПиН и возрасту, и  имеет сертификаты 

качества. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает реализацию 

Программы в полном объёме. 
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Характер взаимодействия со взрослыми 

    Общение детей дошкольного возраста со взрослыми выступает как фактор, способствующий 

развитию. Отношение взрослого к ребенку облегчает понимание социальных норм, подкрепляет 

соответствующее поведение и помогает ребенку подчиниться социальным влияниям. Личность 

ребенка, его интересы, понимание себя, его сознание и самосознание могут возникнуть только в 

отношениях со взрослыми. Без любви, внимания и понимания близких взрослых ребенок не 

может стать полноценным человеком. Такое внимание ребенок может, прежде всего, получить в 

семье. Семья для ребенка становится первой, с кем он начинает общаться, именно там 

закладываются основы общения, которые в будущем ребенок будет развивать. Таким образом, 

можно сказать, что наиболее сильный и важный источник переживаний дошкольника - его 

взаимоотношения с другими людьми - взрослыми и детьми. Когда окружающие относятся к 

ребенку ласково, признают его права, проявляют к нему внимание, он испытывает 

эмоциональное благополучие - чувство уверенности, защищенности. Эмоциональное 

благополучие способствует нормальному развитию личности ребенка, выработке у него 

положительных качеств, доброжелательного отношения к другим людям. 

 

Возраст 

детей 

Форма общения Содержательная характеристика 

5-6 лет Внеситуативно-    

личностная 

    Общение на фоне теоретического и 

практического познания ребенком социального 

мира и в форме самостоятельных эпизодов. 

Ведущая потребность в общении - потребность 

в доброжелательном внимании, сотрудничестве, 

уважении взрослого при ведущей роли 

стремления к сопереживанию и 

взаимопониманию. Ведущий мотив -

личностный: взрослый как целостная личность, 

обладающая знаниями, умениями и социально- 

нравственными нормами. Основное средство 

общения - речь. Основное значение общения в 

развитии ребенка - приобщение к моральным и 

нравственным ценностям общества, переход к 

дискурсивному мышлению, создание 

мотивационной, интеллектуальной и 

коммуникативной готовности к школьному 

обучению.  

6-7 лет Внеситуативно-    

личностная 

Общение выходит за пределы воспринимаемой 

ситуации. На первый план выходят мотивы 

личностных ситуаций общения. Ребенку важно 

быть хорошим, все делать правильно, он 

постоянно сверяет свои взгляды с мнением 

взрослых. Ведущая потребность во 

взаимопонимании и сопереживании. Общение 

по поводу моральных поступков и качеств 

становится самостоятельной деятельностью, а 

взрослый личностью с определенными 

качествами. 
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Характер взаимодействия с другими детьми 

       В период дошкольного детства взаимодействие и общение со взрослым сохраняют ведущую 

роль в развитии ребенка. Однако для полноценного социального и познавательного развития 

детям этого возраста уже недостаточно общаться только со взрослыми. Даже самые наилучшие 

отношения воспитателя с детьми остаются неравноправными: взрослый — воспитывает, учит, 

ребенок — подчиняется, учится. В ситуации общения с ровесниками ребенок более 

самостоятелен и независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок 

приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, 

умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. 

Ребенок, имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со сверстниками, 

начинает точнее оценивать себя и других, свои возможности и возможности других, 

следовательно, растет его творческая самостоятельность, социальная компетенция. В школьном 

возрасте, когда возросшая самостоятельность детей снижает возможность взрослого 

контролировать и корректировать их игровое взаимодействие. Характер взаимодействия и 

общения ребенка, конечно же, зависит от личностных особенностей: кто-то охотно играет с 

большинством детей группы, кто-то только с 1—2, одни активны, агрессивны в контактах, а 

другие пассивны, подчиняются сверстникам и т. д. Однако, какими бы ни были личностные 

особенности ребенка, основные тенденции развития взаимодействия и общения остаются 

общими для всех.     

 

Показатели взаимодействия и общения со сверстниками 

Игровое взаимодействие 

5—6 лет Возрастает избирательность и устойчивость взаимодействия. При планировании игры 

основное внимание уделяют согласованию ее правил. Появляются попытки совместного 

распределения ролей. При конфликтах объясняют партнеру свои действия и критику действий 

другого, ссылаясь на правила. 

 6—7 лет Предварительное совместное планирование игры, распределение ролей. Ролевое 

взаимодействие свертывается. Могут оказать помощь и поддержку друзьям. Во взаимодействии 

ориентируются на социальные нормы и правила.  

Общение 

 5—6 лет Сообщения детей относятся не только к настоящей ситуации, но содержат информацию 

о прошедших событиях. Дети внимательно слушают друг друга. Эмоционально переживают 

рассказ другого. 

 6—7 лет Пытаются дать собеседнику как можно более полную и точную информацию. 

Уточняют сообщения другого. 

Взаимодействие детей на занятиях 

5—6 лет Способность предложить группе сверстников план совместной работы. 

Самостоятельное распределение обязанностей внутри группы. Учет мнений членов группы. 

Развитие чувства сопричастности общему делу.  

6—7 лет Дальнейшее расширение и усложнение форм совместной работы (интегрированная 

деятельность). Возможность сотрудничества в непродуктивных видах деятельности. 

Коллективное создание замысла. Доброжелательное внимание к партнерам. 

                            

Система отношений к миру, к другим людям к себе 

         К концу дошкольного возраста могут и должны быть сформированы ценностные 

основы отношений к действительности. 

Отношение к природе. Здесь ребёнок приобретает начальный опыт приобщения к широкому 

кругу общечеловеческих ценностей. Среди них познавательные ценности: ребёнок начинает 

чувствовать себя первооткрывателем, испытывает радость экспериментирования с объектами 
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неживой природы, открывает новое в знакомом и знакомое в новом; вычленяет простейшие 

закономерности, осознаёт их непреложный характер. 

Ценности преобразования: возникает стремление бережно относиться к природной среде, 

сохранять и умножать, по мере своих сил, богатство природы. 

Ценности переживания: ребёнка манит таинственность, загадочность явлений природы, он 

проникает её красотою, близостью ко всему живому, чувствует свою общность с предметами и 

явлениями окружающего мира и одушевляет их. 

Условие формирования этих ценностей – любознательность ребёнка, которая может быть 

направлена взрослым к объектам, всё более и более сложным и разнообразным. Взрослый 

вовлекает ребёнка в область своих переживаний по поводу красоты, величия, многообразия 

природных явления, создавая зону совместных эмоциональных переживаний. При этом взрослый 

даёт каждому ребёнку почувствовать себя «ответственным лицом», причастным к 

происходящему. 

В результате формируются начала экологического сознания. 

Отношение к «рукотворному миру». Здесь формируются следующие ценности. 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ: у ребёнка пробуждается потребность в новых знаниях, его 

собственный опыт расширяется за счёт приобщения к тому, что известно другим; перед ним 

приоткрывается значимость учения. 

ʎʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ: возникает стремление самому сделать то, что доступно другому, и 

создать нечто новое, оригинальное, творить. 

ʎʝʥʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʷ: ребёнок проникается чувством красоты, совершенство созданных 

человеком вещей, творений искусства, возникает чувство уважения к мастерству. 

Ведущими факторами возникновения этих ценностей являются игра, общение с искусством. 

Формируются начала духовности как свойства сознания. 

Отношение к явлениям общественной жизни (отношение к другим людям). Представлено 

следующими ценностями. 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ: у ребёнка появляется социальная ориентация на точку зрения 

другого человека, на его эмоциональное состояние, отношение к действию другого как поступку. 

Формируется интерес к событиям общественной жизни в стране, в родном городе. Складывается 

всё более полное понимание коллективных взаимоотношений между сверстниками, развивается 

социальное мышление. 

ʎʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ: ребёнок стремится воздействовать на окружающих, оказывает на них 

влияние, брать под свою защиту и помогать им; передавать свои знания, опыт другому. 

ʎʝʥʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʷ: ребёнок замечает, что рядом с ним люди, такие же, как и он, и в то же 

время отличные от него; рождается чувство значимости другого; переживания приобретают 

личностную окрашенность; на основе сопереживания рождается сочувствие и сорадость. 

Формируются начала нравственного сознания. 

Отношение к самому себе. Представлено следующими ценностями. 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ: открытие своего «я»; ребёнок выделяет себя из мира. Он начинает 

осознавать, что не похож на других. В то же время возникает интерес к своей жизни (биография) 

и жизни близких. Пробуждаются первые представления о Родине, о будущем, возникает 

отношение к жизни и смерти, к бессмертию. 

ʎʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ: на основе потребности в признании возникает стремление 

действовать «как все». 

ʎʝʥʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʷ: чувство психической и физической защищённости; полнота 

разнообразных чувств, раскованность, ощущение собственного тела и владения им; наслаждение 

игрой как проявлением духовных и физических сил. 

Формируются начала самосознания личности. 

Обучение дошкольников 
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       В рамках личностно-ориентированного подхода иначе должны быть осмыслены также 

содержание и принципы обучения. Обычно под обучением понимается передача знания, умений 

и навыков, что подразумевает определённый уровень «зрелости» тех психических функций 

(внимание, восприятие, память, мышление, произвольность и др.), без которых невозможно 

освоение. Такая по существу «школьная» модель обучения представлена в дошкольном возрасте, 

что неправомерно. От обучения знаниям, умениям и навыкам следует перейти к обучению самой 

возможности приобретать их и использовать в жизни. Взрослые передают ребёнку выработанные 

человечеством и зафиксированные в культуре средства и способы познания мира, его 

преобразования и переживания. Овладение ими и ведёт к развитию специфически человеческих 

способностей 

Формирование культуры познания. По мере расширения ориентировки ребёнка в природных 

явлениях он овладевает представлениями о живом и неживом. О причине и следствии, о 

пространстве и времени и др. 

Знакомясь с предметами, созданными руками человека, он начинает отличать искусственное от 

природного, красивое от безобразного, реальное от воображаемого и т.п. 

Мир человеческих отношений раскрывается ребёнку в представлениях о добре и зле. О своём и 

чужом, о правде и лжи, о справедливости и несправедливости и т.д. 

Свой внутренний мир, свои возрастающие возможности раскрываются для ребёнка в 

представлении о желаемом и возможном. О том, что значит думать, предполагать, знать, и др. 

Здесь – истоки рождения высших психических функций, зрелые формы которых появятся позже, 

в школьные годы. 

Рождаются новые формы мировосприятия, элементы произвольности в решении познавательных 

задач, интерес к познанию, что в целом и образует культуру познания. 

Формирование деятельно-практического отношения к миру (волевой культуры). Здесь 

ребёнок приобщается к тем социально выработанным формам активности, которые образуют 

способы направленного преобразования мира - способы постановки цели (целеполагание), 

выбора средств и определения очерёдности и последовательности их применения. 

(планирование), прогнозирования возможных эффектов действий. Ребёнок учится преодолевать 

трудности, контролировать выполнение действий, оценивать результаты. 

Конечно, все эти действия, характеризующие высокий уровень произвольности поведения, 

свойственные зрелой личности, только начинают формироваться в дошкольном возрасте. Они 

выступают в своих начальных формах и, главное, ещё не представляют собой целостной 

системы, определяющей поведение ребёнка. 

Обучение основам целеполагания, планирования, прогнозирования, контроля и оценки 

результатов и их последствий осуществляется через сочетание игровых и неигровых моментов; 

распределение функций между взрослыми и детьми. 

Одним из наиболее эффективных средств формирования произвольности в дошкольном возрасте 

являются игры с правилами, которые организуют, регулируют действия ребёнка. Ограничивают 

его спонтанную, импульсивную активность. Правила игры становятся той «точкой опоры», с 

которой можно сопоставить свои действия, осознать и оценить их. Осознавая правила игры, дети 

начинают подчинять им свои собственные действия. 

В результате складываются предпосылки возникновения познавательной, волевой и 

эмоциональной саморегуляции. 

Формирование культуры чувств. Цель обучения в данном случае - согласование рождающихся 

у ребёнка эмоций с социально заданными формами эмоциональных переживаний и проявлений 

взрослых. Приобщаясь к миру других людей, сопереживая им и подражая их поведению, ребёнок 

открывает для себя гамму новых чувств, палитру эмоциональных оттенков, обогащающих 

отношение к окружающему. 

Ребёнок, таким образом, впервые начинает переживать радость познания, красоту труда, 

природы, произведений искусства, гордость за свой успех. 
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Осваивается язык эмоций. 

Обогащается регистр человеческих переживаний, их осознание и потребность в овладении 

собственными эмоциями, т.е. рождается культура чувств. 

 

Преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования 

Дошкольное образование является первой ступенью образования. Цели и задачи дошкольного 

образования обусловлены целевыми ориентирами. Это составляет основу для формирования 

преемственности между детским садом и начальной школой. Начальная школа опирается на 

качества детей, выработанные в старшем дошкольном возрасте, и одновременно способствует 

развитию новых особенностей и черт личности ребенка.  

   Преемственность в содержании педагогического процесса базируется на связи 

образовательных программ дошкольного и начального образования. Это обусловлено единством 

философских (системно – деятельностный подход), психологических основ (ориентация на «зону 

ближайшего развития» ребенка) и принципов отбора содержания образования на дошкольной и 

начальной ступени (связь с жизнью и деятельностью ребенка, воспитывающая и развивающая 

направленность обучения и другое).  

    В начальной школе происходит дальнейшее расширение и углубление знаний детей из разных 

областей действительности, начинается осмысление знаний с теоретических позиций. 

Происходит переход от освоения содержания образовательных областей программы 

дошкольного образования, в основе которых лежит овладение ребенком разными видами 

деятельности, к освоению предметных областей программы начального образования, в основе 

которых лежат основы наук.  

   Таким образом, преемственность программ дошкольного и начального общего образования 

обеспечивает непрерывное, целостное развитие ребенка дошкольного и младшего школьного 

возраста. 

 

2.8.Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

2.8.1. Парциальная программа под редакцией Н.Ю. Куражевой «Цветик - семицветик», 

соответствующая потребностям, интересам и мотивам детей, членов их семей и педагогов 

 

    Программа предусматривает непрерывное психологическое сопровождение и развитие 

ребенка 3-7 лет, с учетом динамики развития каждого психологического процесса и каждой 

сферы психики. Программа учитывает способности, навыки и умения, которые существуют у 

ребенка на сегодняшний день, включающие способности ребенка, данные с рождения (то, что 

ребенок способен делать самостоятельно) и предлагает методы и приемы педагогические 

воздействия, которые позволяют реализовать задачи, навыки, умения сначала только при 

помощи взрослого, а потом – самостоятельно.  

    

 Программа учитывает потребности, интересы, мотивы детей.  
   Программа реализуется через интересные занятия в непринуждённой обстановке. Используется 

большое количество наглядности. Педагог-психолог создает комфортную обстановку, в которой 

ребёнок может свободно выражать свои чувства, эмоции и желания, не боясь, что его осудят или 

исправят за неправильный ответ. У ребенка появляется возможность в безопасном пространстве 

проиграть тревожные ситуации, выразить любые чувства, даже негативные, и тем самым ребенок 

может: глубже понять свои желания, справиться с негативными эмоциями, избавиться от страхов 

и тревог, восстановить хорошие отношения с родителями, обрести уверенность в себе, 

отработать эффективные варианты поведения (например, как начать общение, как вести себя в 

конфликных ситуациях и т.д). 
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     Программа учитывает  потребности, интересы и мотивы членов семей. Родителям 

шащего ДОУ было предложено выбрать занятие, которое, по их мнению, хотел бы посещать  

ребёнок. В ходе открытого голосования 3% из числа опрошенных выбрали хореографические 

занятия «Грация», потому что они способствуют формированию осанки, культуре движений, 

развитию музыкального слуха (преимущественно родители 87 девочек), 2 % -выбрали 

физкультурные «Футболик», так как они помогают общему физическому развитию ребенка, 

выплеску лишней энергии с пользой для здоровья (родители активных и подвижных детей, 

преимущественно мальчиков), занятия с педагогом - психологом «Цветик- семицветик» выбрали 

89% из числа опрошенных, ссылаясь на возможность развития не только эмоциональной сферы 

детей, но и личностной, а именно- развитие повышения уверенности в себе, формирование 

адекватной самооценки, и повышение уверенности в себе.  

        

    Программа учитывает  потребности, интересы и мотивы педагогв ДОУ.    
Потребность в реализации данной программы обусловлена наличием имеющихся условий в 

дошкольной образовательной организации: 

- в ДОУ есть педагог-психолог; 

- педагог-психолог в данном направлении повысила свой профессиональный уровень через 

участие в вебинарах, городских семинарах-практикумах, изучила опыт педагогической работы, 

имеющиеся инновационные технологии по данному направлению; 

- данная программа имеется в библиотеке методического кабинета; 

- содержание данной программы актуально и интересно с психолого-педагогической точки 

зрения. 

 

 

Содержательный раздел программы под редакцией Н. Ю. Куражевой «Цветик-

семицветик» 

для детей 5-6 лет представлен в программе психолого-педагогических занятий для 

дошкольников стр.14-137  

для детей 6-7 лет представлен в программе психолого-педагогических занятий для 

дошкольников стр.19-171 

 

 

 

2.8.2. Формы организации работы с детьми, соответствующие потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива 

 

«Цветик-семицветик» 

   Парциальная программа  «Цветик-семицветик» в группах для детей от 5 до 6 лет  (20 мин) и в 

группах для детей от 6 до 7 лет (30 мин.) реализуется один раз в неделю через занятия с 

педагогом-психологом, а также через совместную деятельность педагога-психолога с детьми 

(10 мин),  другими детьми (5 мин), самостоятельную деятельность детей (5 мин) и при 

проведении  режимных моментов (5 мин). 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

ʋʪʨʝʥʥʠʡ ʧʨʠʸʤ, ʫʪʨʝʥʥʷʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ:: общение с родителями, игры малой подвижности, 

настольно-печатные развивающие игры, игры на взаимодействие со взрослым и сверстниками, 

беседы, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, упражнения, 

направленные на развитие познавательных процессов, игры социально-коммуникативной 

направленности,  

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʧʨʦʛʫʣʢʝ, ʧʨʦʛʫʣʢʘ: сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные 
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коммуникативные игры, игры с песком и водой, художественное слово 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢʦ ʩʥʫ:  чтение художественной литературы, слушание аудиозаписей 

Образовательная деятельность в процессе взаимодействия педагога-психолога с детьми,  

другими детьми, самостоятельной деятельности: 

Рассказ взрослого, познавательные беседы, обсуждения проблемных ситуаций  

Коммуникативные игры (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные и др) 

Чтение художественной литературы, просмотр презентаций с последующим обсуждением, 

прослушивание аудиозаписей  

Продуктивная деятельность 

 

 

 

2.8.3. Сложившиеся традиции Организации 

  В содержании программ, представленных в части формируемой участниками образовательных 

отношений, отражены традиции, сложившиеся в дошкольном учреждении: 

 

Программа Традиция 

Парциальная программа под редакцией Н.Ю. 

Куражевой «Цветик - семицветик» 

Ежедневная традиция «Круг радости». Каждое 

занятие педагог-психолог начинает с игры или 

игрового упражнения, направленного на снятие 

тревожного состояния. Настраивает детей на 

работу и продуктивную коммуникация.  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, 

ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

3.1. Описание  материально-технического обеспечения Программы 

Материально-технические условия, обеспечивающие реализацию Программы, соответствуют 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам - детский сад находится на 

внутриквартальной территории одного из жилых микрорайонов города Оренбурга (23 мкрн). 

Учреждение размещается за пределами санитарно-защитных зон предприятий, сооружений и 

иных объектов и на расстояниях, обеспечивающем нормативные уровни шума и загрязнения 

атмосферного воздуха для территории жилой застройки и нормативные уровни инсоляции и 

естественного освещения помещений и игровых площадок. Территория дошкольного 

образовательного учреждения по периметру ограждена забором, также по периметру посажена 

полоса зеленых насаждений. Учреждение имеет самостоятельный вход (выход) для детей и въезд 

(выезд) для автотранспорта. Имеется наружное электрическое освещение. Уровень 

искусственной освещенности во время пребывания детей на территории соответствует 

требованиям. Детский сад находится в отдельно стоящем двухэтажном здании, построенном по 

типовому проекту. Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, 

канализацией. Отопление и вентиляция здания образовательного учреждения оборудованы в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. Внутренняя отделка 

помещений дошкольной образовательной организации соответствуют требования СанПиН 

2.4.1.3049-13.   

Также материально-технические условия, созданные в учреждении, соответствуют правилам 

пожарной безопасности - дошкольное учреждение оборудовано следующими системами:  

- Системой автоматической пожарной сигнализации,  

- Системой оповещения о пожаре и управления эвакуацией 

- В детском саду имеются средства тревожной сигнализации (договор с ООО «Максим - П»),  

- Видеонаблюдение.  
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Здание дошкольной образовательной организации запроектировано и построено в соответствие с 

требованиями пожарной безопасности. Согласно требованиям федеральных законов о 

технических регламентах и нормативных документов по пожарной безопасности здание 

соответствует II степени огнестойкости, класс пожара А (твердые, горючие вещества и 

материалы), противопожарные расстояния до соседних зданий, строений соответствуют норме 

(40 м), обеспечена необходимая ширина проездов для пожарной техники (6 м), эвакуационные 

пути выполнены в соответствии с требованиями, разработаны планы эвакуации, оснащены 

информационными указателями. В достаточном количестве имеются первичные средства 

пожаротушения(огнетушители). Администрация МБДОУ №116 регулярно (один раз в месяц) 

проводит практические отработки планов эвакуации в случае возникновения пожара, 

инструктажи по пожарной безопасности на рабочем месте, инструктажи о действиях в случае 

возникновения пожара. Административно-хозяйственный персонал дошкольной 

образовательной организации проводит своевременную уборку прилегающей территории от 

сухих веток, листвы и другого мусора. Территория детского сада включает:  

 8 ʧʨʦʛʫʣʦʯʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ. Для защиты детей от солнца и осадков на территории 

каждой прогулочной площадки установлены крытые веранды. Прогулочные площадки 

оборудованы малыми игровыми формами: песочницами, горками, лесенками и др.  

 1 ʩʧʦʨʪʠʚʥʫʶ ʧʣʦʱʘʜʢʫ, оснащенная спортивными сооружениями для лазания, метания, 
прыжков и др. Функциональное назначение:  

- проведение занятий по физической культуре на улице (в старшей и подготовительной к школе 

группах),  

- проведение утренней зарядки, спортивных праздников и развлечений на улице,  

- проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных представителей) 

обучающихся, 

- освоение элементов спортивных игр (баскетбола, волейбола, футбола).  

Оборудование спортивной площадки включает:  

- бум разновысокий-3 

- ворота (дуги для подлезания)-1 

- перекладины (разновысокие)-3 

-  рукоход-1 

- стенка гимнастическая -1 

- пеньки -10 

- беговая дорожка -1 

- стойки для подвешивания спортивных мишений-2 

-  стойки для натягивания сетки-2 

 ʇʣʦʱʘʜʢʫ ʧʦ ʇɼɼ - площадка для обучения детей правилам дорожного движения с нанесенной 

разметкой – «проезжая часть», «перекресток», «тротуар», «пешеходный переход», «стоянка для 

автотранспорта». Для организации практических занятий с детьми также используется выносное 

оборудование – рули, светофор и дорожные знаки на подставках, накидка и шапочка инспектора 

ГИБДД, жезл регулировщика.  

ʕʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʪʨʦʧʫ, включающую деревья и кустарники, цветники.  

 ʀʛʨʦʚʫʶ ʟʦʥʫ, включающая разметку, нанесенную на асфальтовые дорожки «Детские 

классики», дорожки для ходьбы и прыжков на одной и двух ногах, разметка «Сохрани 

равновесие» и др.  

Оснащенность помещений учреждения обеспечивает оптимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства учреждения, пространства группы, пространства 

территории детского сада, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учёта особенностей детей.  
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 Оборудование основных помещений соответствует росту и возрасту детей. Функциональные 

размеры приобретаемой и используемой детской мебели для сидения и столов соответствует 

обязательным требованиям, установленным техническими регламентами  

В дошкольной образовательной организации предусмотрен следующий набор помещений: 

- групповые ячейки 8 (изолированные помещения для каждой детской группы); 

- музыкально-спортивный зал; 

- кабинет педагога-психолога; 

- кабинет учителя-логопеда; 

- медицинский блок; 

- пищеблок; 

- прачечная; 

- кабинет заведующего; 

-методический кабинет (кабинет заместителя заведующего по воспитательно-образовательной и 

методической работе; 

- кабинет заместителя заведующего по административно-хозяйственной работе. 

 

Каждая группа 

имеет свое название 

и соответствующий 

логотип:  

- «Полянка» -№1 

- «Сказка» - №4 

Логотип облегчает 

узнаваемость 

группы для детей и 

родителей, является 

важным элементом 

индивидуального 

стиля.  

 

1. Раздевальная 

(приемная) 

Предназначена для приема детей и хранения верхней 

одежды. Раздевальные оборудованы шкафами для 

верхней одежды детей.  Шкафы для одежды и обуви 

оборудованы индивидуальными ячейками - полками 

для головных уборов и крючками для верхней 

одежды. Для облегчения узнаваемости, каждый шкаф 

маркируется картинкой. Также в приемной 

расположены информационные уголки для 

родителей, выполненные в едином стиле («Для вас, 

родители», «Будь здоров», «Меню», «Информация» и 

др. Названия стендов в каждой группе 

индивидуальны.), куда помещается информационный 

материал для родителей, консультации, рекомендации 

специалистов.  Также раздевальная (приемная) 

комната используется в образовательных целях для 

формирования умений одеваться и раздеваться в 

определенном порядке, воспитания опрятности 

(схемы с алгоритмом одевания), изучению 

безопасного маршрута «Детский сад-дом» (стенды по 

ПДД для детей), формированию основ здорового 

образа жизни (в некоторых группах Центр 

«Здоровья» расположен в приёмных).  Здесь 

располагаются выставки детских работ, с целью 

развития художественно-этетического вкуса, 

повышения уверенности каждого ребенка в своей 

индивидуальности, непохожести на других. 

 

3. Спальня Предназначена для организации дневного сна детей. 

В спальнях расставлены кровати. Дети обеспечены 

индивидуальными постельными принадлежностями, 

полотенцами, предметами личной гигиены. Имеют 3 

комплекта постельного белья и полотенец, 2 

комплекта наматрасников из расчета на 1 ребенка. 
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Постельное белье маркируется индивидуально для 

каждого ребенка.  

 

4. Буфетная Предназначена для подготовки готовых блюд к 

раздаче и мытья столовой посуды.  

 

5. Туалетная 

совмещена с 

умывальной 

Здесь установлены умывальные раковины с 

подводкой горячей и холодной воды для детей, рядом 

с умывальниками установлены промаркированные 

картинками вешалки для детских полотенец по 

количеству детей, кроме того,  в туалетных 

установлены душевой поддон, умывальная раковина 

для персонала, шкаф для уборочного инвентаря.  В 

туалетных установлены детские унитазы с 

маркировкой-картинкой  «Для мальчиков», «Для 

девочек»» 

 

Музыкально-

спортивный зал 

Как ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʡ ʟʘʣ используется для: 

- проведение утренней зарядки; 

- занятий по физической культуре во всех во всех возрастных группах  

- проведение спортивных праздников, развлечений во всех возрастных 

группах, 

- проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных 

представителей) обучающихся 

  

Оборудование спортивного зала включает:  

- оборудование для профилактики плоскостопия (массажные дорожки, 

массажные мячи),  

- игровое спортивное оборудование (кольцеброс, оборудование для игр в 

баскетбол, футбол и др.),  

- разнообразный спортивный инвентарь для физического развития детей 

разного возраста (мячи, обручи, гантели, флажки, ленты, скакалки, 

мешочки для метания и др.). 

 

ʂʘʢ ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʳʡ ʟʘʣ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ: 

- проведения музыкальных занятий с группами детей всех возрастов и 

индивидуальной работы,                                                                                   

-проведения праздников, развлечений, спектаклей, в том числе с 

участием родителей (законных представителей) обучающихся  

Оснащение музыкального зала включает:                                                 - 

набор детских музыкальных инструментов – народных, шумовых,    -

набор народных игрушек,                                                                          

 - различные виды театров                                                                               - 

дидактические пособия (музыкально-дидактические игры),                    - 

напольную театральную ширму,                                                              - 

элементы театральных декораций – домик, колодец                              - 

театральные костюмы и щапочки для детей и взрослых.  Представленное 

наличие театральных костюмов и атрибутов позволяет организовывать 

различные виды музыкально-художественной деятельности.  
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Техническое оборудование музыкального зала соответствует 

современным требованиям, музыкальный зал оснащен: пианино, 

ионикой,  музыкальным центром, оборудованием со световыми 

эффектами – «Цветомузыка». 

Кабинет педагога-

психолога 

Предназначен для проведения подгрупповой и индивидуальной 

развивающей и коррекционной работы с дошкольниками, в том числе 

для детей с ОВЗ и детьми-инвалидами, а также для проведения 

консультативной и просветительской работы с педагогами и родителями 

(законными представителями) обучающихся.  В кабинете представлены 

материалы для снятия эмоционального напряжения и проведения 

упражнений по релаксации с детьми, для осуществления развивающей и 

коррекционной работы с детьми разных возрастных групп (развитию 

познавательных процессов и коммуникативных навыков;  адаптации 

детей к условиям детского сада;  психолого-педагогической подготовке к 

обучению в школе;  психолого-педагогическому сопровождению детей с 

проблемами в развитии эмоционально-волевой сферы). 

Кабинет учителя-

логопеда 

Предназначен для проведения подгрупповой и индивидуальной 

развивающей и коррекционной работы с дошкольниками, в том числе 

для детей с ОВЗ и детьми-инвалидами, а также для проведения 

консультативной и просветительской работы с педагогами и родителями 

(законными представителями) обучающихся.  В кабинете представлены: 

диагностический инструментарий, материал для автоматизации звуков, 

наглядные пособия (картинный материал по лексическим темам), 

материал для обучения чтению, звуковому анализу, материал для 

развитие мелкой моторики, развития речевого дыхания, 

фонематического слуха, картотеки, дидактические и настольно-печатные 

игры. 

Медицинский блок В состав медицинского блока входят – медицинский кабинет, 

процедурная,  изолятор, туалетная комната. Оборудование медицинского 

блока соответствует требованиям стандарта оснащения медицинских 

блоков по приказу Минздрава РФ от 05.11.2013 № 822н. В 2017 году 

планируется процедура лицензирования 

 

Пищеблок Пищеблок детского сада представляет собой набор производственных и 

складских помещений, оборудован необходимым технологическим, 

холодильным оборудованием. Технологическое оборудование, 

инвентарь, посуда, тара изготовлены из материалов, разрешенных для 

контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь имеет 

маркировку, что позволяет исключить возможность контакта пищевого 

сырья и готовых к употреблению продуктов. Технологическое 

оборудование: электрические плиты 4комфорочные; жарочный шкаф;  

мясорубка электрическая; протирочная машина, холодильное 

оборудование; овощерезка. 

Прачечная Прачечная включает в себя помещения для стирки и глажения белья. 

Смена постельного белья, полотенец проводится по мере загрязнения, но 

не реже одного раза в неделю. Всё белье маркируется. Прачечная 

оснащена необходимым оборудованием для стирки и глажения  белья в 

достаточном количестве. 

Кабинет Оснащён необходимой оргтехникой и мебелью для хранения  
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заведующего 

 

документации ДОУ управленческой направленности. 

Методический 

кабинет (кабинет 

заместителя 

заведующего по 

воспитательно-

образовательной и 

методической 

работе; 

 

Оснащен необходимыми учебными изданиями, методическими 

изданиями по Программе, в том числе для работы с детьми с ОВЗ и 

детьми-инвалидами, наглядно-дидактическими пособиями по 

Программе, периодическими и электронными изданиями, детской 

литературой. Здесь располагаются нормативно-правовые документы, 

методическая документация ДОУ, портфолио педагогов, 

информационные стенды и необходимая оргтехника.  

Кабинет 

заместителя 

заведующего по 

административно-

хозяйственной 

работе. 

 

Оснащён необходимой оргтехникой и мебелью для хранения рабочей  

документации ДОУ административно-хозяйственной направленности. 

 

 

В коридорах детского сада размещены:  

- информационный стенд для родителей 

- стенд «Уголок потребителя» 

- стенд «Охрана труда» 

- стенд «Наша гордость» 

- информационный стенд по организации питания в детском саду  

- информационные стенды по ГОЧС, пожарной и дорожной безопасности;  

-  стенд «Детский сад день за днём» 

- стенд «Для Вас, родители» 

- стенд «Жизнь коллектива» 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Описание материально-технического обеспечения программ 

 «Цветик-семицветик»  

 

çʎʚʝʪʠʢ-ʩʝʤʠʮʚʝʪʠʢè Реализация программы осуществляется в 

групповых помещениях. В каждой группе 

имеется центр социально-коммуникативного 

развития, где  располагаются игры социально-

коммуникативной направленности, альбомы с 

эмоциями, аудиозаписи коммуникативных 

сказок и релаксационной музыки, фотографии 

детей группы. Для реализации программы 

используются ТСО: музыкальный центр, 

ноутбук (педагога-психолога) 

 

 

Таким образом, созданная в учреждении развивающая предметно-пространственная среда 

обеспечивает не только условия для реализации образовательной Программы, но и возможность 
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общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

    

 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

Программа обеспечена следующими учебно-методическими материалами:  

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Образовательный проект «Воспитание у дошкольников 

безопасного поведения на улицах и дорогах города Оренбурга» 

(Хорунова Е.П., воспитатель МБДОУ №116) 

- Методическое пособие «Обучение правилам пожарной 

безопасности» (Сидорова В.О., заместитель заведующего 

МБДОУ №116) 

- Рекомендации «Правила поведения для воспитанных детей» 

(Сидорова В.О., заместитель заведующего МБДОУ №116) 

- Копилка игр «Социально-личностное развитие детей» 

(Методическое объединение воспитателей среднего 

дошкольного возраста дошкольных учреждений г. Оренбурга) 

- Копилка сюжетно-ролевых игр для детей среднего 

дошкольного возраста (Столповских Л.А.,  воспитатель МБДОУ 

№116) 

- Конспекты занятий по социально-коммуникативному 

развитию (педагоги МБДОУ №116) 

- Видеозаписи открытых занятий педагогов ДОУ 

Познавательное развитие - Паспорта комнатных растений ДОУ по возрастам (педагоги 

ДОУ) 

- Собственный педагогический опыт «Проектная  деятельность   

 как средство воспитания экологической культуры детей 

дошкольного возраста» (Хорунова Е.П., воспитатель МБДОУ 

№116) 

- Картотека опытов «Опытно-экспериментальная работа с 

детьми старшего дошкольного возраста» (Хорунова Е.П., 

воспитатель МБДОУ №116) 

- Конспекты занятий по познавательному развитию (педагоги 

МБДОУ №116) 

- Из оыта работы: Маршрутами экологической тропы (Сидорова 

В.О., заместитель заведующего МБДОУ №116) 

- Видеозаписи открытых занятий педагогов ДОУ 

Речевое развитие - Материалы для заучивания «Зимушка-зима» (учитель-логопедь 

ДОУ Титаренко Е.В.) 

- Собственный педагогический опыт «Формирование 

звукослоговой структуры слова у детей старшего дошкольного 

возраста со стёртой псевдобульбарной дизартрией через 

дидактические игры» (учитель-логопед ДОУ Наточий А.Ф.) 

- Статья «Особенности звукослоговой структуры слова у 

дошкольников со стёртой псевдобульбарной дизартрией» в 

научно-практическом альманахе «Мир специальной педагогики 

и психологии» (Изд. «ЛОГОМАГ») 
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- Конспекты занятий по речевому развитию (педагоги МБДОУ 

№116) 

- Видеозаписи открытых занятий педагогов ДОУ 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Сценарии праздников и развлечений (музыкальные 

руководители ДОУ Шипилова С.Г., Ерова А.Ю.) 

- Фотоматериалы «Праздники и события в ДОУ» (Сидорова 

В.О., заместитель заведующего МБДОУ №116) 

- Консультации по изобразительной деятельности для работы с 

родителями в дошкольном учреждении (педагоги групп раннего 

и младшего дошкольного возраста дошкольных учреждений 

Южного административного округа города Оренбурга) 

- Методическое пособие «Музыкальная копилка» (педагоги 

методического объединения музыкальных руководителей 

дошкольных учреждений Южного административного округа 

города Оренбурга) 

- Рекомендации «Основные приёмв лепки», «Алгаритм 

рассматривания картин», «Алгаритм по составлению 

описательных и тематических рассказов», «Алгаритм 

нетрадиционных способов рисования» ((Сидорова В.О., 

заместитель заведующего МБДОУ №116) 

- Конспекты занятий по художественно-эстетичсекому развитию 

(педагоги МБДОУ №116) 

- Видеозаписи открытых занятий педагогов ДОУ 

Физическое развитие - Из опыта работы: «Олимпиада дошколят» (педагоги ДОУ) 

- Сценарии праздников и развлечений (музыкальные 

руководители ДОУ Шипилова С.Г., Ерова А.Ю.) 

- Комплекс дыхательной гимнастики (педагоги ДОУ) 

- Сборник «Нестандартное физкультурное оборудование» 

(педагоги дошкольных учреждений Южного административного 

округа города Оренбурга) 

- Методические рекомендации по организации летнего отдыха и 

оздровления детей в дошкольных образовательных учреждениях 

(Управление образования администрации города Оренбурга) 

- Методические рекомендации «Защита здоровья населения от 

воздействия аномальной жары» (Управление образования 

администрации города Оренбурга) 

- Методические рекомендации для педагогических работников 

дошкольных образовательных организаций и родителей 

дошкольного возраста «Закаливание детей» (Управление 

образования администрации города Оренбурга) 

- Конспекты занятий физическому развитию (педагоги МБДОУ 

№116) 

- Видеозаписи открытых занятий педагогов ДОУ 
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Программа обеспечена следующими средства обучения и воспитания: 

 

Спортивное оборудование и 

инвентарь 

Стеллаж для спортивного инвентаря, Скамья для равновесия, 

Щиты с баскетбольным кольцом, Ребристая доска ,Мишень для 

метания 3-х секционная, Мат гимнастический ,Дуги для 

подлезания металлические ,Мячи массажные,Мячи футбольные, 

Мячи волейбольные,Мячи резиновые разного 

диаметра,Фитболы резиновые разного диаметра,Мячи 

пластмассовые для сухого бассейна,Игра «Кольцеброс»,Обручи 

разного диаметра,Мешочки для метания маленькие и 

большие,Гантели пластмассовые,Набор «Кегли»,Ходунки,Канат 

для перетягивания,Гимнастические палки, Флажки 

красные,Ворота для игры в футбол, Сетка волейбольная, Набор 

«Следы», Парашюты, Скакалки, Клюшки для игры в хоккей, 

Лыжи 

Музыкальное оборудование и 

инвентарь 

Маракасы 20 см. Кокирико , Кукла «Марат», Барабан шум 

океана, Кукла «Спасатель», Кастаньеты  деревянные, копытца 

,Маракасы деревянные, Кукла «Северянка», Кукла «Россиянка», 

Набор шумовых инструментов, Тамбурин  ,Муз. инструмент 

шум дождя, Набор колокольчиков (8 шт), Бубен  ,Колокольчики 

(ритм клаппер), Треугольник 10,1 см. ,Треугольник 12,6 см., 

Треугольник 14,8 см. ,Погремушка , Театральная кукла (Дед , 

Баба……., Театр «шагающий теремок», Маракасы цветные, 

Свисток, Набор перчаточный кукол, Музыкальный набор  

,Кастаньеты  ,Трещотки маленькие ,Трещотка большая ,Ложки 

деревянные, Ростовые куклы, Румба , Цв. Металлофоны, 

барабаны, Деревянные металлофоны, гитара, дудочки, сабли, 

Солдатский набор, Пилотки, ОФОРМЛЕНИЕ, Шары 

гафрированные,Банты серебристые, Осенние деревья, Девушка-

Осень , солнышко, Мальчики в униформе, Выпуск (дети) 

,Нотный стан ,Колокольчик плоский, Баннер  9 мая ,цветы ,зонт 

,облака ,Путин ,гимн, герб, флаг, Вечный огонь, Плакат радуга, 

8 марта розовые цветочки, меховое солнышко ,ШАПОЧКИ: 

,Грибочки детские ,Грибочки взрослые ,Меховые пчёлки 

,Драповые пчёлки, АТРИБУТЫ: ,Овощи-фрукты ,грибы 

,Осенние листики ,птицы, звери ,короб ,Светящие палочки 

,Цветы-маки, зонт, Пистолеты водяные ,Венок-весна, корона 

,рогатка, платочки,шарфики, Красный галстук, Р.н. платки, 

Ткань метровая цветная, Репка пластмассовая, Мишура, снежки, 

Снежок большой, корзинки, лапти,домик, корабль,Чайник папье 

–маше, мальберт,Российский флаг,карусель,Поролоновый 

комплект,Коромысло б. 

Коромысло м.,Ширма б.,Ширма м., Шторы для ширмы, 

ПРОЧЕЕ:, Столик журнальный, Стулья чёрные, Стулья красные, 

Пианино «Гамма», Ваза напольная, Стулья детские, Стул 

круглый, Часы настенные, Ионика, Телевизор, Видео 

магнитофон, Музыкальный центр, Колонки, Тумбочка, Диски, 

Микрофон ,Тюль ,Сплит система ,Ковёр. 

Учебно-наглядные пособия Плакаты по Программе,  карты настенные, фотографии,  
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дидактические картины (серии картин), предметные картинки,  

календарь природы, пооперационные карты, образцы 

нетрадиционных техник рисования, образцы народного 

промысла, гербарии, муляжи грибов 

Технические средства Музыкальный центр, компьютер - 3, моноблок, телевизор, 

МФУ-2, принтер, звуковые колонки, фотоаппарат, ламинатор, 

брошюратор,  

Аудиовизуальные средства Фонограммы песен, детских сказок, обучающие мультфильмы и 

ролики по Программе 

Печатные и электронные 

образовательные и 

информационные ресурсы 

«Спрвочник старшего воспитателя», «Справочник руководителя 

ДОУ» 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

парциальной программы «Цветик-семицветик». 

 

Программа Методические материалы и средствами обучения и воспитания 

 «Цветик-семицветик» ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ 

Фото и видеоматериалы занятий, конспекты занятий, сценарии 

праздников. 

 

ʉʨʝʜʩʪʚʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ 

Рабочая тетрадь «70 развивающих заданий для дошкольников 3-4 

лет» под редакцией Н.Ю. Куражевой, «Речь» Санкт-Петербург – 

Москва 2014г; рабочая тетрадь «70 развивающих заданий для 

дошкольников 4-5 лет» под редакцией Н.Ю. Куражевой, «Речь» 

Санкт-Петербург – Москва 2014г; рабочая тетрадь «70 развивающих 

заданий для дошкольников 5-6 лет» под редакцией Н.Ю. Куражевой, 

«Речь» Санкт-Петербург – Москва 2014г;  рабочая тетрадь «70 

развивающих заданий для дошкольников 6-7 лет» под редакцией 

Н.Ю. Куражевой, «Речь» Санкт-Петербург – Москва 2014г, 

тематические  аудиозаписи, музыкальный центр, ноутбук 

 

 

3.3. Режим дня 

 

  Режим дня в дошкольном образовательном учреждении - это рациональная продолжительность 

и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Организация режима дня и воспитательно-образовательного процесса в дошкольном 

образовательном учреждении производится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами для ДОО 2.4.1.3049-13, утвержденными постановлениями 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26. Ежедневная организация 

жизни и деятельности детей строится на основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, посещающих учреждение, а также с учетом климатических особенностей 

региона. Режим дня определяет продолжительность занятий, количество и продолжительность 

прогулок, время, отведенное на дневной сон и на самостоятельную деятельность детей, а также 

на организацию приема пищи.  Режим дня составляется на холодный и теплый период.
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Режим дня МБДОУ № 116 в группах компенсирующей направленности (холодный период) 

 

Содержание Группа компенсирующей 

направленности для 

детей от  5 до 6 лет 

 

Группа компенсирующей  

направленности для 

детей от  6 до 7 лет 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика (по графику),  общественно- 

полезный  труд, личная гигиена,  индивидуальная работа 

 

7.00-8.25 

 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку,  работа по формированию  культурно-

гигиенических навыков и культуры питания, завтрак 
8.25-8.50 8.30-8.50 

Гигиенические процедуры, подготовка занятию  

8.50-9.00 

 

8.50-9.00 

Занятия  (согласно  расписанию) 9.00-10.35 9.00-11.35 

Игры, самостоятельная деятельность детей В свободное  от  занятий время 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 10.40-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 1. 10.40-12.20 11.05-12.35 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры 12.20-12.30 12.35-12.40 

Подготовка к обеду, работа по формированию  культурно-

гигиенических навыков и культуры питания, обед 
12.30-13.00 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, корригирующая гимнастика,  

гигиенические процедуры 

 

15.00-15.25 

 

15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 15.30-15.40 

Занятия (согласно расписанию), самостоятельная 

деятельность, индивидуальная работа с детьми 

15.40-16.30 
15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 2, возвращение с прогулки 16.45-18.10 16.35-18.10 

Подготовка к ужину, ужин 18.10-18.30 18.10-18.30 

Индивидуальная  работа с детьми и родителями, 

общественно- полезный  труд,  самостоятельная  игровая 

деятельность, уход  детей домой 

18.30-19.00 18.30-19.00 
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Режим дня МБДОУ № 116 в группах компенсирующей направленности (тёплый период) 

 

Содержание Группа компенсирующей 

направленности для 

детей от  5 до 6 лет 

 

Группа компенсирующей 

направленности для 

детей от  6 до 7 лет 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика на воздухе, 

индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 
7.00-8.25 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку,  работа по формированию  культурно-

гигиенических навыков и культуры питания, завтрак 
8.25-8.45 8.30-8.50 

Игры, подготовка к прогулке,  личная гигиена, выход на прогулку 8.45-9.00 8.50-9.00 

Прогулка 1. Занятия физической культурой ,  музыкальное развитие, 

труд, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность, 

игры 

 

9.00-12.00 

 

9.10- 12.10 

Второй завтрак 10.00 10.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность детей. 
12.00-12.10 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, работа по формированию  культурно-

гигиенических навыков и культуры питания, обед 
12.10-12.35 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.35-15.20 12.45-15.20 

Постепенный подъем, корригирующая гимнастика,  

гигиенические процедуры 
15.20-15.30 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 

Игры, индивидуальная работа,  самостоятельная  игровая 

деятельность 
15.40 -17.25 15.40 -17.25 

Подготовка к ужину, ужин 17.40-18.00 17.40-18.00 

Прогулка 2. Индивидуальная работа с детьми и родителями,  

самостоятельная  двигательная активность на улице, уход 

детей домой 

18.00-19.00 18.00-19.00 

 

Режим дня для части Программы, формируемой участниками образовательных отношений . Режим дня для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений совпадает с Режимом дня для обязательной части Программы
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

   Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду – является 

неотъемлемой часть деятельности дошкольного учреждения, поскольку способствует 

повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные 

условия для формирования личности каждого ребенка. Традиции детского сада, направленные 

прежде всего на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов, они играют большую роль 

в формировании и укреплении дружеских отношений между всеми участниками 

образовательных отношений.  

   В МБДОУ№116 в качестве традиционных определены следующие события, праздники и 

мероприятия: 

 

ʉʦʙʳʪʠʷ çɼʝʥʴ ʧʦʞʠʣʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘè: в этот день мы приглашаем бывших 

сотрудников ДОУ, которые сейчас на пенсии, и устраиваем 

праздничный концерт, с вручением презентов, сделанных руками детей. 

çɼʝʥʴ ʩʤʝʭʘè: в этот день мы устраиваем потешные гуляния с 

переодеваниями, шутками, сценками, весёлыми песнями. 

Обязательным условием является розыгрыш воспитателей детьми, 

который они готовят вместе с музыкальным руководителем. 

 çʈʠʩʫʥʦʢ ɼʝʜʫ ʄʦʨʦʟʫè: в этот день ребята рисуют подарок, который 

они хотели бы получить от деда Мороза. Затем все письма 

складываются в специальный ящик и «отправляются». 

ʇʨʘʟʜʥʠʢʠ çɼʝʥʴ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʩʘʜʘè: это особенный торжественный 

праздник с песнями, танцами, воспоминаниями и салютом из 

воздушных шаров. 

çʄʘʣʳʝ ʦʣʠʤʧʠʡʩʢʠʝ ʠʛʨʳè. В нашем ДОУ они делятся на зимние и 

летние. В этот день мы приглашаем детей из близлежащих садов и в 

ходе соревнований (с привлечением родителей) выясняем, кто же 

настоящий олимпиец. Обязательным условием на зимних олимпийских 

играх является угощение в виде горячего чая с лимоном. 

ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ɸʢʮʠʷ çʇʦʩʘʜʠ ʜʝʨʝʚʦè: это мероприятие стало традиционным с 2014 

года, когда дети подготовительных групп посадили жёлуди в горшочки, 

ухаживали за ними, а весной высадили маленькие дубочки на 

территории ДОУ. Теперь ежегодно мы озеленяем территорию нашего 

сада. 

ɸʢʮʠʷ çʂʦʨʤʫʰʢʘ ʜʣʷ ʧʪʠʮè: является традиционной в осенне-зимний 

период. Дети, совместно с родителями, изготавливают кормушки для 

птиц и лучшие из них развешивают на своих участках. 

 

Для части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, определены 

следующие события, праздники и мероприятия: 

 

ʉʦʙʳʪʠʷ «Цветик-семицветик» «День вежливости»: к этому дню традиционно в 

каждой группе изготавливается альбом «Наши 

добрые дела» и проходит тематическое 

мероприятие. 
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ʇʨʘʟʜʥʠʢʠ «Цветик-семицветик» «День рождения». В целях сплочения детского 

коллектива, в день рождения каждого ребёнка 

воспитателями и музыкальными руководителя 

организуется торжественное поздравление и 

небольшой праздник в музыкальном зале ДОУ. 

ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ «Цветик-семицветик» Акция «Гергиевская ленточка». В рамках 

патриотического воспитания, накануне 9 мая, 

дети вместе с родителями изготавливают 

гергиевскую ленточку в память о погибших на 

войне. Эти ленточки дети крепят на грудь во 

время праздика, посвящённого Дню Победы. 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

   Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, 

которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. В каждой 

возрастной группе имеются оборудование, дидактические игры, пособия, методическая и 

художественная литература, необходимые для организации разных видов деятельности детей.  

 

Перечень оборудования в группе для детей от 5 до 6 лет «Полянка»                                             

(для детей с ограниченными возможностями здоровья) 

Особенностью развивающей предметно-пространственной среды в данной группе является 

наличие центра «Козоводческая ферма»   

 

Название центра Перечень оборудования 

I ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ ïʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр уединения 

 

Детская мини-стенка «Дерево», мягкие кресла из модулей (2 шт), столик из 

модулей, книги для рассматривания и чтения по слогам, клубочки, мелкие 

игрушки, волшебная коробочка, зеркала, альбомы для рассматривания, 

шторки с украшениями – бабочки 

Центр игровой 

для девочек 

 

Кухня детская с наборами детской посудки, стол деревянный, стулья 

деревянные (2 шт), кроватка детская деревянная с матрацем и комплектом 

постельного белья; Парикмахерская детская с креслом и аксессуарами (фен 

детский, расчески, зеркальце, резиночки для волос, заколки), манекен для 

причесок, стул круглый), Журналы:- Стрижки и прически для девочек, - 

Стрижки и прически для мальчиков,- Мода для девочек,- Мода для 

мальчиков, Журналы для просмотра,; Набор Хозяюшка (гладильная доска, 

тазик, утюг, доска для стирки, пылесос детский); Комплект детской 

пластиковой посуды (ножи, вилки, ложки, разделочная доска, тарелки, 

сковороды, чайник, кофейник, кастрюли, варочная панель, бокалы, 

стаканы, рюмки, половник, вилка, шумовка, лопатка); Телефон детский; 

Часы детские пластиковые; Коляска детская; Корзинка с цветами 

Центр игровой 

для мальчиков 

 

Мастерская с мотоциклом,Набор солдатиков и военной 

техники,Конструкторы типа «Лего» с деталями разного размера, Игрушки-

трансформеры, Макет железной дороги (деревянный и пластиковый). 

Транспорт (мелкий, средний, крупный). Машины легковые и грузовые 

(самосвалы, грузовики, фургоны, специальный транспорт). Корзина для 

игрушек «Собака» с напольным конструктором пластиковым, Конструктор 
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пластиковый, Трек.  

Центр для 

сюжетно-ролевой 

игры 

«Козоводческая 

ферма» 

Макет козоводческой ферымы, фигурки животных, ангары, спец.техника, 

строительный материал, игрушки –заместители, загон  для животных, 

халаты, ведра, сумка ветврача с медикаментами, игрушки-заместители 

Центр 

развивающий  

 

Мозаика мелкая, Мозаика крупная, Конструкторы типа «Лего» и «Дупло» с 

деталями разного размера, пазлы: «Ну, погоди», «Мотоцикл», «Русалочка», 

«Бемби», «Ну, погоди с арбузом», «Ферма», «Монстры», «Карлсон», 

«Дюймовочка», «Гонщик», «Карлсон» 2 шт (160 дет), «Клоун», «Малыш и 

Карлсон» (150 дет),«Бемби», «Ну, погоди» (макси), «Ну, погоди» (60 шт), 

Книга – пазл, «Трансформер», 3 Д пазл «Робинзон Крузо», Пазлы мягкие 

«Собака», «Лисица»;                                  

 Настольные игры: «Буковки», «Гласные и согласные. Ребусы 

забавные»,«Русский бизнес», «Дюймовочка»,«Супермаркет для малышей», 

«Скайтех» (модельная игра), «Тайны Африки», «Ворона и лисица», «Найди 

пару», «Кто больше, кто меньше?», «Путешествие по лесу», «Одень 

Машеньку»;                                                                               Сюжетно – 

ролевые игры: «Магазин» (костюм продавца, весы, наборы овощей, наборы 

фруктов, сумки для покупок 4 шт), «Больница» (костюм доктор, набор 

медика: папка для записей, аптечка индивидуальная, фанедоскоп, 

тонометр, грелки и т.п), «Мастерская» (костюм мастера, мотоцикл, 

молоток, дрель, рулетка, ножовка, шурупы, болты, гайки, защитные очки, 

разводной ключ), «Парикмахерская» (расчески, фены, зеркала, альбомы 

стрижек), «Гараж» (машины легковые и грузовые, мотоциклы и др. 

техника), «Банкомат», «Козоводческая ферма», Домино, Любимые 

игрушки, Вини-Пух, Животные,Кубики «Собери картинку»,Конструктор 

мягкий «Собери фигуру»Различные игрушки (для мальчиков и девочек), 

набор солдатиков и военной техники, Комод 

Центр «Один 

дома» 

 

Плакат «Один дома» Пособия: Правила личной безопасности,  Правила 

противопожарной безопасности, - Правила поведения, - Наш дом, - Один 

дома, или дом безопасный для дошкольника, Настольные игры:- Азбука 

хорошего поведения, - Я в беду не попаду, Басенки – безопасенки (как 

вести себя на улице) М. Н. Ерёмина,Твоя безопасность: как вести дома и  

на улице К. Ю. Белая, Безопасность вашего малыша С. Е. Гаврина. 

Центр 

«Безопасности» 

01,02,03 

Лэпбук по безопасности 

01: Пожарная машина; Лото «Основы безопасности в доме» картон; 

Брошюра «Как вести себя при пожаре»; Дидактические картинки «Правила 

противопожарной безопасности; «Азбука хорошего поведения» 

02: Светофор деревянный,плакат «Внимание! дорога» жезл, цвета 

светофора, фуражка полицейского, азбука в картинках К. Садовская, «Ты и 

дорога» пособие Л. И. Радзиевская, серия наклей и раскрась «Дорожные 

знаки», рабочая тетрадь по ПДД В. Н. Володарская, «Азбука улицы», 

«Бездельник светофор» С. Михалков; Дидактические пособия: 

«Смоделируй знак», «Сложи знак из частей», Детям о ПДД, Родителям о 

ПДД, Накопительный материал для уголка по ПДД, Методические 

разработки по ПДД, Уголок безопасности дорожного движения, 

Маршрутные листы воспитанников группы «Полянка», Диагностический 

материал по ПДД, «Поступи правильно» (ситуации по ПДД); Настольные 

игры: «Час пик», «Дорожные знаки», «Лото пешехода», «Транспортные 
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состязания», Лото «Машины»,  Домино «Дорожные знаки»,  «Авторалли» , 

демонстрационно-раздаточный материал: знаки на дорогах, наглядно-

дидактическое пособие «Правила дорожного движения», набор открыток 

«Пешеходу малышу»,Дорожная Уголок безопасности дорожного движения 

(стенд).03: Машина скорой помощи; Аптечка, Дидактическое пособие 

«Уроки безопасности»; Лото «Основы безопасности» картон; Лото 

«Основы безопасности на природе» картон, Альбомы по теме; 

Безопасность ребенка; Стихи и загадки 

Центр 

патриотического 

воспитания 

 

 Портрет президента, флаг России, карта Российской федерации, куклы в 

народных костюмах: кукла – башкирка, куклы в русских народных 

костюмах (2 шт), кукла в якутском женском костюме, кукла в индийском 

костюме, кукла в грузинском народном костюме, кукла в испанском 

костюме, Демонстрационный материал: «Русская геральдика и 

государственные праздники», «Народы России и ближнего 

зарубежья»,«Народы мира»,  «Права ребенка», Дидактический материал 

«Окружающий мир. Москва»Комплект карточек «Защитники Отчества», 

Открытки «Санкт-Петербург», «Москва»,  Книги: Футорянский Л. И. 

История Оренбуржья, - Соловьев В. М. Наша Россия,  Край степной. 

Оренбуржье (фотоальбом Ю. П. Ткаченко) - С. Баруздин «Страна, где мы 

живем»  А. В. Митяев «Сегодня праздник», - Стихи советских поэтов 

«Сегодня праздник», Д. С. Лихачев Рассказы начальной русской летописи , 

О. Н. Тихомиров На поле Куликовом, - Историческая раскраска Петр I, 

Сборник стихов поэтов 19 века «Родные картинки», Сборник стихов «О 

родине песни пою»,Оренбургский славянский базар – журнал,  

Оренбургский край – журнал, наборы открыток с видами городов , Ю. С. 

Устинов Бессмертие Гагарина, - А. А. Чибилёв «Река Урал» . - М. 

Исаковский Родина, Атлас Оренбургской области,  Альбомы: «Моя страна 

Россия», «Оренбург», «День Победы», «Санкт – Петербург»,  «Москва», 

Репродукции,  Макет «Вечный огонь»,  Ключ от города Красноярска,Фото 

Оренбург в прошлом, Альбом «Моя семья», рамка с фотографиями семей,  

ваза с колосками, русский самовар, матрешка 

II ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр 

исследовательско

й деятельности 

 

Стол для проведения экспериментов (песок, вода), Стеллаж для пособий и 

оборудования. , Пластмассовые игрушки для игр с водой и песком, 

Фартуки , Бумажные полотенца, Домашняя лаборатория Опыты с водой, с 

магнитами и зеркалами ,.Домашняя лаборатория Опыты с воздухом, с 

растениями, на кухне, Природный материал:- глина, - камешки, - ракушки, 

- минералы,  различные семена и плоды,  кора деревьев,  гербарии,  шишки,  

желуди,  камни, Сыпучие продукты: гречка,  горох, - рис,  манка, - сахар,  

пшено,  мука,,  соль,  овсяные хлопья , Емкости разной вместимости, 

лопатки, палочки, воронки. Лупы, Колбы, шпатели, Игра «Узнай по 

запаху», Магниты, Ящик «ощущений», Материал для знакомства с 

бумагой, Вертушки для игр с ветром, Зеркала, Термометр водный, 
Фонарик, Метр, Линейки, Детский телескоп (2 шт), Бинокль, Кубик Рубик 

(5 шт), Фотоаппарат, Корзина с шишками, Школа 7 гномиков «Что из 

чего?» сост. Ю. Федоров 

Центр природы 

 

Комнатные растения (по программе), Лейка,Опрыскиватель,Палочки для 

рыхления почвы, Игра «Времена года». Календарь природы. Настольные  

игры , Что? Откуда? Почему? Дары природы,- У лешего в гостях,- Такая 

разная страна,- Открываем Америку, Растительный мир (путаница), В мире 
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природы, Живой мир планеты, Малыш и природа, демонстарциооный 

материал, Как растет живое, Полевые цветы, Уроки экологии, Рыбы 

морские и пресноводные,раскраски (растения),Журналы о природе 

«Филя»,Познавательная литература, Природа и мы Шевченко С. Г. Что 

растете на лугу Г. Хофман, Книги:- Николаева Экологическая тетрадь, - 

Тропинка полевая  А. Онегов,  Человек открывает землю А. А. Полищук,  

Природа и дети (дневник наблюдения) А. В. Усвайская,  Зеленая аптека П. 

Синявский,  Родная природа В. Степанов,  Природа и фантазия А. Жукова, 

Географический атлас «Я познаю мир», Атлас для самых маленьких, 

Энциклопедии:- Тайны живой природы,- Моя первая книга о космосе, 

Космос, Детская энциклопедия, Мини-энциклопедия Птицы, Комнатные 

растения в вашем доме,Пособия:, Красная книга животных, Времена года,- 

Народные приметы, Веселая астрономия, Явления природы,- Значение 

воды на земле,- Дидактические игры по ознакомлению с окружающим 

миром, Паспорт на комнатные растения, Зоопарк «Животные жарких 

стран»,Набор игрушек «Собаки разных пород»,Набор игрушек 

«Насекомые»,Игра «Рыбалка»,Гербарные образцы, Набор открыток 

«Бегониевые»,Мини-планеты солнечной системы ,- Земля,- Марс,- 

Юпитера,- Луна, Ваза с цветами.Пугало – огородное, Лесовичок (хранитель 

уголка) 

Центр 

математического 

развития  

 

Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные 

картинки). Демонстрационный материал (матрешки, цветок, яблоки, 

корзинки, белки) Комплекты цифр. Пособие геометрических фигур, 

счетного материала; Занимательный и познавательный математический 

материал, логико-математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр»,  

«Паровозик», «Лабиринт магнитный», «Логика»). Дидактическая игра 

«Заселяем домики» ;Набор геометрических фигур.  «Волшебные часы» 

(части суток, времена года, дни недели).  Часы (2 шт), Счеты, счетные 

палочки. Настольная игра «Контуры», Развивающая игра «Ассоциации», 

«Гусеница с цифрами», Веера математические (10 шт) ,Счеты (3 шт) 

,Математические пеналы для индивидуальной работы (9 шт) ,Лото, Рабочие 

тетради для дошкольников, Методическое пособие Корфограф «Ларчик», 

Развивающие игры, - «Мои первые часы» (2 шт), - «Весёлый счет», - Лото 

«Сравни и подбери», - «Что лишнее» ,- «Логика» лото, - Настольная игра 

«Умные числа», - Стосчет игра пособие ,- «Что зачем?», - «Митя и 

математика»,- «Волшебный мешочек » фигуры- «Мы считаем», 

Развивающая игра «Вкусные дроби», Дидактическая игра «Чудесный 

мешочек», Счетные палочки. Счеты первоклассника (13 шт), 

Дидактическая игра «Собери из частей целое», Игрушки для счета (15 шт), 

«Весёлая математика» - стихи ,Комплекты кубиков ,Лото ,Линейки 

,Магнитные фигурки ,Математическое домино ,Тактильное домино 

,Палочки Кюзьнера (3 компл.) ,Мешочки 5 (шт) ,Геометрические блоки 

деревянные ,Учебное пособие «Математический коврик» ,Дидактические 
игры словами руками («Найди одинаковые предметы», «Воздушные 

шары», «Украсим елку», «Внимание», «Найди отличия», «Моя 

математика») ,Учебник профессора  Ау «Считарь» ,Дидактические 

карточки «Геометрические формы» ,Логические игры ,Дорожки для работы 

со счетным материалом 

III  ʨʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр  Наглядные пособия, Множественное число,  Эволюция обычных вещей, 
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«Будем говорить 

правильно» 

 

Транспорт,  В деревне ,Прочитай по первым буквам,  Одежда для девочек, 

Бытовая техника,  Инструменты домашнего мастера , «Говорящая» азбука 

,Дидактические карточки, морские животные ,спорт, фрукты,  домашние 

животные, животные наших лесов , посуда,  овощи , грибы и ягоды,  

деревья,  космос,  фрукты,  музыкальные инструменты, лесные животные,  

птицы,  транспорт,  бытовые приборы,  домашние питомцы, Комплекс 

дидактических игр своими руками,  Составь рассказ по картинке,  12 

месяцев,  Времена года (треугольник),  Назови одним словом (куб) , 

Ромашка , Ваза и цветы , Найди такой же узор , Собери букет , Времена 

года ,  Занимательные задания (резусы, головоломки, загадки) ,Настольно-

печатные игры , Играем в профессии , Любимые сказки ,Уютный домик  , 

Орфография с секретом , В гостях у бабушки,«Запоминай-ка» 

дидактический материал,  Лото для детей «Читаем сами», Сюжетные 

картины , Серия картин «Времена года», Серии сюжетных картинок. 

Кубики Зайцева, Азбука с картинками и цифрами, Алфавит в картинках, 

Игра магнитная «Учись писать и читать»,Алфавит пластиковый в коробке, 

Шнурока составь слово: Ромашка,  Снеговик, Картотека дидактических игр 

по развитию речи,  Для формирования грамматического строя речи,  Игры 

на звуковую культуру речи,  Игры по образовательным областям,  Игры по 

развитию словаря , Игры на усвоение грамматического строя речи, 

Упражнения дыхательной гимнастики, Артикуляционная гимнастика 

,Рабочие тетради для дошкольников  ,Домино, Считалки ,Пословицы  

,Элементы букв,Викторина, сюжетные картинки, парные картинки, 

Комплект открыток «Учимся, играем, познаем» 

Логопедический 

центр 

 

Стеллаж с зеркалом , Пособия:демонстрационный материал для детских 

садов «Предметы и вещи», игра – лото «Деньки - недельки»,развивающая 

игра «Расшифруй слова»,  учебно-игровой комплекс «Слова - 

предметы»,учебно-игровой комплект «Сложные слова»,  учебно-игровой 

комплект «Найди ударный слог»,  учебно-игровой комплект 

«Логопедическое лото», набор «Шнуровки», набор «Ветродуи» для 

выработки направленной воздушной струи, тетрадь взаимосвязи учителя - 

логопеда с педагогами, комплекс упражнений для артикуляционной 

гимнастики, набор мини мячей для развития мелкой моторики, набор 

шнурков и веревочек для развития мелкой моторики, набор прищепок для 

массажа пальчиков,  набор для определения звука, Говорим правильно – 

логопедический альбом, М. А. Мальцева Мой логопедический альбом 

,Логопедическое лото на изучение звуков и закрепление звуков  

Центр «Наша 

библиотека»  

 

I.Чтение художественной литературы по программе:Ушакова О. С., Гавриш 

Н. В. Знакомим с литературой детей 5 – 7 лет. Конспекты занятий – М.: ТЦ 

Сфера; Картотека портретов детских писателей 2 части;  

II. Книги для свободного чтения (иное): Книга для чтения в детском саду и 

дома: 5 – 7 лет: Пособия для воспитателей детского сада и родителей; сост. 

В. В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2009г. – 352с.  

Пещера многих голосов 

«Добрыня Богатырь» 

«По щучьему велению» сказки 

Сказки – путешествия 

Лампа – Аладдина 

Бабушкины сказки 

Д. Родари «Чем пахнут ремесла?» 

К. И. Чуковский «Краденое солнце» - стихи и сказки 
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Книга сказок для чтения в детском саду 

Н. Рубцов – стихи для детей 

«Солнышко покажись! Красное, снарядись!» Русские народные детские 

считалочки, заклички, поговорки, игры 

С. Михалков «Мы с приятелем» 

С. Я. Маршак «Вёселая азбука» 

Лучшие волшебные сказки 

Русские народные сказки 

С. Михалков «Праздник непослушания» 

Стихи, песни, загадки «Наши любимые праздники»  

Улыбка ясная природы - рассказы о природе 

Ш. Перро «Сказки» 

IVʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ïɻ ʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр 

художественного 

творчества  

 

Гуашевые и акварельные краски.  Цветные карандаши.  Пластилин. (10 

коробок),  Цветной мел.  Восковые  карандаши,  Цветная и белая 

бумага,Цветной и белый картон ,Кисти (16 шт), Стеки (20 шт) ,Ножницы в 

подставке (14 шт.) ,Трафареты пластиковые (23 шт) , Клей.  ,Доски для 

лепки (20 шт) ,Тарелочки (12 шт) , Стаканы – непроливайки (19 шт), 

Детские раскраски, Зубные щетки, щетки, воск (для нетрадиционного 

рисования),  Зеркало для копирования «Зазеркалье», Учебно-наглядное 

пособие для детей старшего возраста Доронова Т. Н. «Дошкольникам об 

искусстве» , Секреты бумажного листа , Искусство составления 

букета,Технологические карты по лепке , Альбом «Репродукции 

к,артин»Альбом «Элементы росписи», Дидактические игры: «Подбери по 

цвету», «Треугольники и многоугольники», «Клубочки», 

«Огоньки»,«Украсим елочку» ,«Найди кошку», «Дорисуй», «Украсим 

матрешкам сарафаны» , «Склей блюдце», «Листочки деревьев», «Собери 

узор», Альбом «По развитию графических навыков», Пособие 

«Дымковская игрушка», Пособие «Волшебный пластилин»,Пособие 

«Изонить», Книга «Хохлома», «Как научиться рисовать диких животных», 

Альбом «Образцы работ», Коплекты открыток: Государственная 

Третьяковская галерея,  Поэзия стекла,  Русская парадная посуда 17 века,  

Советская скульптура , Декоративно прикладное искусство , Салфетки,  

Мотивы народных орнаментов в детских аппликациях З. А. Богатеева , 

Альбом «технологические карты по оригами»,  Мини-выставка 

декоративно – прикладного искусства из фарфора и дерева  , Лесенка для 

выставки поделок 

Центр 

конструирования 

- Строительный материал деревянный (4 набора), - Строительные кубики (2 

набора),- Большой набор строителя, - Малый набор строителя ,- 

Конструктор металлический ,- «Лего» крупное 

Музыкальный 

центр  

 

Набор детских пластиковых музыкальных игрушек, Детские музыкальные 

инструменты: - гармошка (2 шт) ,- металлофон, - гитара- барабаны (2 шт), - 

бубны (3 шт), - ложки деревянные (6 шт),- дудочка, свистулька, - арфа, 

.Набор погремушек и шумелок, Микрофон детский пластиковый, Звучащие 

предметы-заместители , бубен, маракас,- шумелки,  колокольчики,  гитара , 

Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, Русские народные 

песенки «Играй гармошка», Альбом «Игра на металлофоне» 

Центр 

театрализации 

 

Настольный театр по сказкам:- Лисичка со скалочкой,  Лиса и медведь, - 

Волк и семеро козлят,  Два жадных медвежонка, Куклы своими 

руками,Маскарадный костюм из картона «Волк», .Пальчиковый театр:- 
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Колобок, - Теремок, Набор кукол для пальчикового театра (король, шут, 

ворон, скоморох), Ширма маленькая, Резиновый театр «Красная шапочка», 

Мизинчиковый театр «Теремок» ,Настольная игра по сказкам,Театр 

Бибабо, - Красная шапочка, - Три поросенка, Куклы бибабо:- бабка, - дед, - 

медведь, - лиса ,  волк, - девочка, Выставка рисунков Е. Рачева «Русские 

народные сказки»  ,Игра «Наряди куклу», Коробки с масками (2 шт.), 

Сказки для флонелеграфа, - Колосок, - Лиса, заяц и петух ,Теневой театр, - 

Репка,  Заячья избушка,  Маша и медведь, Сказочные персонажи к 

теневому театру, Картинки к сказкам, Сценарий и рекомендации по 

постановке спектакля в домашнем кукольном театре «Красная шапочка», 

Фланелеграф, Теневой театр 

Цент ряженья 

 

Костюмы детские для мальчиков:- тельняшки (2 шт ), - звездочет , - 

скоморох, - татарский народный, - султан, - жилетки (5 шт ), - штаны 

цветные (4 шт ), Костюмы для девочек,- военный (1 жилетка и 2 юбки), 

индийский, - русский народный сарафан,  платья народные (3 шт),  костюм 

«Красной шапочки»,  костюм школьница,  платки большие (4 шт),  косынка 

(2 шт),  платочки маленькие (6 шт),  сумка с кошельком, Маски сказочных 

персонажей (3 шт), Шляпы грибов (5 шт), Парики, Шапка скомороха, 

Костюм снеговика, Венок «Осень», Плащ «дождя», Колпаки, короны, 

шляпы, Шапка «Дельфин», Корзина, Зонт 

V ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр здоровья 

 

Развивающая игра «Моё лицо», Развивающая игра «Изучаем свое тело», 

Настольная игра «Доктор Айболит», Наглядно – методические пособия,О 

здоровье всерьез, Закаливание организма дошкольника (совета врача, Один 

дома, или дом, безопасный для дошкольника, Как сохранить зубы 

здоровыми, Правильное питание дошкольников,  Ребенок идет в школу. 

Рекомендации родителям будущих первоклассников , Как ухаживать за 

больным ребенком,  Настольная игра «Волшебное путешествие в страну 

здоровья»,  Дидактические карточки «Азбука здоровья» , Альбом 

«Физическое развитие»,  «Как бороться с вредными привычками» ,«Азбука 

здоровья» М. М. Безруких ,  Строение зуба , Книга «Румяные щечки», 

Дидактические пособия, Чтобы зубы не болели, Гигиенические навыки, 

Организм человека, Пособие «Твои первые уроки здоровья», 

Дидактическая игра «Собери фигуру человека», Настольная игра 

«Побеждай с красавчиком», Игрушки по развитию мелкой моторики, 

Кольцеброс, Нестандартное физкультурное оборудование,Дидактическая 

игра «Сухой аквариум» , Массажер,Забавные карандаши, Моталочки 

«Удивительные животные»,Капсулы, Поймай рыбку, Попади в цель, Книга 

Я – человек, Ты – человек Н. И. белая «Как получить пятерку за здоровье» 

М. М. Безруких 

Центр 

физического 

развития 

 

Стеллаж,  Обручи 3 шт. Мячи резиновые 1 шт, волейбольный 1 

шт.Скакалки 7 шт. Комплексы утренней гимнастика Е. А. Сачеванова, 

Картотека сюжетных картиной «Зимние виды спорта», Дидактический 

материал «летние виды спорта»,  «Аэрохоккей и футбол» - настольная игра,  

Кегли 2 комплекта,  Игры народов мира (раскрась и наклей) 

,Энциклопедический словарь юного спортсмена И. Ю. Сосновский, Дартс 

мягкий 2 шт. ,Канат, , еревки для перетягивания (4 шт), Пособие: 

Олимпийское многоборье,  Мешочки с песком для метания 8 больших, 5 

маленьких,  Кубики пластиковые 10 шт, Игра «Забей в ворота»,  Мяч 

надувной 3 шт., Бадминтон 4 комплекта, Палки гимнастические 6 шт., 
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Массажер , Клюшка пластиковая 1 шт.,  Клюшка деревянная 9 шт.  Мячи 

разных размеров, Мелки, , Выносной материал для прогулок, Водный 

пистолет,«Баночки для хождения» (нетрадиционный материал), 

Арбалет,Испандекс для кисти,  Граната для метания, Бумеранг, Игра 

«Забей гол», Игра «Баскетбол», Флажки разноцветные,  

 

 

Перечень игрового оборудования в группе  для детей от 6 до 7 лет «Сказка» 

(для детей с ограниченными возможностями зддоровья) 

 

Особенностью развивающей предметно-пространственной среды в данной группе является 

наличие мини-музея «Оренбург» (архитектурные сооружения Оренбурга, сделанные своми 

руками) 

 

Название центра Перечень оборудования 

I ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ ïʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр  

«Безопасности» 

01, 02, 03  

 

 

01: Лэпбук по безопасности. 

Пожарная машина; иллюстрационный материал «Детям о пожарной 

безопасности», памятка из серии «Моя пожарная энциклопедия», «Как 

вести себя  при пожаре»;  памятка «Добрые советы от МЧС»(правила 

безопасного поведения в городе,в быту;  

 настольные  игры «Лото 01»,  

Детская литература:Т.Фёдорова «Чтоб не ссориться с огнём» Т.В.Ворокуты 

стихи «Басенки без опасенки» А.Кривицкая «У кого на кухне газ»  

 

02: Лэпбук по ПДД.  Макет проезжей части. Макет светофора, дорожных 

знаков. Образцы, схемы, планы группы, микрорайона. Иллюстрационный 

материал ,презентация «В добрый путь» (по ПДД «Автомобиль. 

Дорога.Пешеход.»);  комплект сюжетных картинок  «Правила и 

безопасности дорожного движения для дошкольников»; дидактический 

материал «Дорожная безопасность» (из серии Окружающий мир), 

Настольнве игры:  «Лото пешехода», «Дорожные знаки» (из серии 

«Играя,учись»); «Час пик» (из серии «Игры для всей семьи»); обучающая 

игра:   «Большая прогулка», С.Волков  «Правила дорожного движения». 

Папка с произведениями по ПДД, загадками, М.Дружинина «Нужные 

машины» значок полицейского, рация, кукла – автослесарь.  Спецтехника.  

03: Альбом с иллюстрациями  «Если ты остался один дома», «Альбом  

«Безопасность» из серии «Страна чудес»  альбом «Мышцы» «Оказание 

первой медицинской помощи»;«Если малыш поранился»; дидактическме 

картинки «Внимание! Опасно!» 

 ( правила безопасного поведения ребёнка);  

Настольные игры: «Лото осторожностей»,  «Валеология»;  дидактические 

Центр для 

ребёнка-инвалида 

Игры для самостоятельного пользования ребёнком на развитие 

пространственной ориентировки и коммуникативных навыков, игрушки 

«Семья»,материалы для снятия эмоционального напряжения (бумага 

разных видов, «ёжики», игрушки «антистресс»,  карандаши, клубочки 

ниток, бусы), пазлы, артикуляционная гимнастика в картинках, Шнуровки, 

мягкий конструктор, детский телефон, раскраски, цветные карандаши, 

пластилин, формочки для лепки, мыльные пузыри. 
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карточки «Как устроен человек», «Азбука  здоровья» Иллюстрации и 

предметы, изображающие опасные инструменты (ножницы, иголки и т. д.), 

опасные ситуации. 

Литература:  Г.Зайцев « Уроки Айболита».  «Уроки Мойдодыра».  

М.Пляцковского  «Юля-чистюля». Познавательная литература:М. 

Лукьянова  «Моя первая книга о человеке». А.Пюль  «Моё тело».Сер. 

Весёлые уроки  «Это Я!» А.Дорохов  «Про тебя самого».Г.Юдин  «Главное 

чудо света». Спецтехника. 

Игровой  центр 

 

«Весело учиться» лото – 1 шт.Шашки – 1 шт. Домино для детей: Три 

поросёнка -1 шт.Мозаика – 1 шт. Пазлы:   Кот Леопольд, Ну, погоди! – 2 

шт., Буратино, Маленькие пазлы – 10 шт. Игра для девочек:  «Бал 

маленьких принцесс» ;Настольные игры:  «Дюймовочка», «Золотой 

ключик», «По – щучьему велению»;Игры в кармашке: Развивающая рамка  

«Теремок»; Шнуровка:  «Расчудесное дерево»,  «Грибок», «Гусеницы - 

подружки», «Корабль»,  «Животные», «Рыбы»; Развивающие 

игры«Фигуры», «Логика», «Чей дом», «Свойства» ; Логопедическое лото: 

«Подбери и назови» -2 шт.Игры:  «В стране сказок» К.Чуковского, 

«Золушка», «Король Лев». 

 

Центр  для 

мальчиков 

« Мастерская, 

Гараж» 

 

 

Передвижная мастерская с инструментами-1 шт.  

Машина с инструментами – 1 шт. Кукла со звуковым устройством 

«Механик», Маленькие грузовики – 4 шт.Большой грузовик – 1 

шт.Экскаватор – 1 шт. 

Мотоцикл – 3 шт.Набор маленьких машин , Дорожные знаки , Игра  

«Заправка», Игровой руль- 1 шт. 

Набор «Большой деревянный конструктор» - 1 шт. 

Набор «Пластмассовые кубики» - 1 шт.,  

Большой конструктор  «Лего», Маленький конструктор «Лего», 

Конструктор для развития мелкой моторики рук – 3 шт. Набор игрушек 

«Киндер -  сюрприз» 

Центр   «Семья» 

 

Бумажная одежда для кукол 

Куклы -  4 шт; Кухня – 1 шт.Набор посуды – 3 шт. 

Кровать – 1 шт; комплект постельного белья, матрац. Подушка, одеяло, 

покрывало; Коляска – 1 шт. 

Утюг – 2 шт.Плита -1 шт; детская деревянная мебель. 

Салон  красоты 

 

Мини-парикмахерская; Костюм парикмахера;Фен маленький-2шт.; Плойка, 

массажная щетка, Зеркало: Большое, маленькое, Расческа, Ножницы,  

Журналы, Книга «Прически», Набор для парикмахерской 

Салон «Ателье» 

 

Швейная машинка, набор пуговиц, ниток, замков; образцы тканей, 

моделей; альбомы моделей. открытки  с модой. 

Больница Халат медицинский; колпак медицинский; грелка, ванночка белая-4шт, 

шприцы, молоточек, набор стоматолога; набор для врача  терапевта 

Почта, банк Почтовый ящик; Шапка, сумка почтальона; посылки; бандерольки; 
открытки; газеты; детские журналы;бланки;  

 Банкомат; банковские карточки; деньги;телефон, различные бланки; 

печати. 

Библиотека Мини-книжки сделанные руками родителей, книжки-малышки. 

Формуляры. Карточки с картинками на каждого ребёнка. 

 

Центр Тюль оранжевая, подиум, Фотоальбом «Семья» - 2 шт. Маленькие мягкие 
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«Уединение» игрушки – 10 шт. Лото «Театр настроения» Альбом  «Детские эмоции», 

Книги:   «Про  котёнка Яшу» Л.Каминский, «Кот в сапогах» Ш. Перро, 

«Дважды два» С. Маршак, «Слонёнок» Г. Цыферов, «Азбука» 

Центр 

патриотического 

развития 

РФ/ Оренбург 

Портреты: Президент РФ В.В. Путин, Государственный  флаг РФ, Герб РФ, 

Губернатор Оренбургской области  Ю.А. Берг, Глава города Оренбурга 

Е.С. Арапов. 

Папка – раскладка  «Главы государства Российского»;  

Папки:  «Гимн РФ», «Москва», «Московский Кремль»; Российский 

флаг;Глобус , Атлас  «Страна, в которой я живу»  Г.В. Сёмгин 

Энциклопедия для детей «Чудесная планета Земля», Иллюстрированная 

детская энциклопедия  «География», Учебник  «Моя родина - Россия» В. 

Степанов,  

Куклы разных национальностей: Осетинка, Аляска, Казах, Шведка 

.Бумажная национальная одежда для кукол, Демонстрационный материал  

«Народы России», Альбомы:  «Оренбург»,  «Хлеб»,  «Национальные 

костюмы»,  «Оренбургский край» Атлас Оренбургской области Набор 

фотографий  «Города России»; Демонстрационные материалы:  «Как растёт 

живое», «Хлеб – всему голова»,  

Книги: «Оренбург», «Оренбуржье моё», «История 6-го Оренбургского 

казачьего полка», «Оренбург в годы ВОВ.»  А.В.Фёдорова, «География 

Оренбургской  области     Г.А, Русскин , Макет «Оренбургский платок» 

Альбомы:   «Наша Армия», «Планеты», «Ю.А.Гагарин», «Какие бывают 

часы», «Птицы и животные Оренбургской области», «Районные центры  

Оренбуржья» , «Предметы быта русской культуры», Иллюстрационный 

материал: «Защитники Отечества» (серия «Школа семи гномов»),  

Географический атлас «Мир и человек», «Наш дом» (серия «Окружающий 

мир»);  

Наглядно-дидактические пособия: «Космос»(серия «Мир в 

картинках»),«Расскажите детям о космонавтике» (карточки для занятий в 

д/саду и дома); 

Развивающие игры: «Прогулка по городу»; 

Разрезные картинки: «Военные профессии», «Ордена и 

медали»;Художественная литература: Н.И.Андреев «Человек поехал по 

железной дороге», Л.Стрелкова «Войти в Тридесятое царство»,Фото набор, 

макет и иллюстрации  Ю.Фро «Малышам о географических 

открытиях»;Познавательная литература:«Привычные вещи» (из серии «Всё 

обо всём»), «Весь мир»(из серии «Всё обо всём»),Игрушки: (сделанные 

руками родителей) подводная лодка, танк; 

Разрезные картинки: «Военные профессии», «Ордена и медали», 

«Национальный костюм» 

Моя семья 

Фотоальбомы «Мои родители»-2шт,  
Альбом «Возрастная линия», «Мужские и женские профессии», 

«Историческая лента», «Головные уборы женщин», «Головные уборы 

мужчин» 

Настольная развивающая игра - лото «Семья»,  «Чувства», «Разные дома»,  

«Одень куклу в национальный костюм», «Что такое хорошо и что такое 

плохо.» 

Картинки членов семьи, фигурки членов семьи 

Дидактический материал: Профессия, Наш дом,  Ваши права  
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Книги: Права маленького гражданина, Изучаем права человека, Правила 

поведения.  

Мой детский сад 

Фотографии сотрудников детского сада 

Альбом «Наш детский сад, наша группа», «История детского сада» 

Игра «Собери  картинку» (картинки групы, помещений сада), «Кому это 

нужно», «Собери храм», 

Мини-музей 

«Оренбург» 

 

Макеты «Оренбургская башня», «Елизаветинские ворота», мост через реку 

Урал, стелла Европа-Азия. Замок, Церковь, Альбом 

«Достопримечательности Оренбурга». «Знаменитые люди Оренбуржья в 

спорте», «Знаменитые люди» 

II ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр 

познавательно-

исследовательско

й деятельности 

Игра «Звук,свет,вода», «Аварийная сигнализация» научный опыт, 

«Плавающий шар» научный опыт, 

 Набор«Микроскоп»-2шт.;, Перископ, Набор химических колб разного 

размера, разной формы; лупа-2шт.;, песочные часы; медицинские пипетки-

20 шт.; пластмассовые стаканчики-50 шт.; ложки одноразовые; воронка; 

мерная кружка;градусники-3шт.; контейнер с  песком, гравием, глиной, 

керамзитом;  

контейнер с ракушками, с паролоном, контейнер с деревянными. 

железными палочками. Трубочками;  

контейнер с разными видами бумаг; маленькие ёмкости с крупами; 

Литература:  «Как появляется цветок.» М: Фламинго 2011 «Как появляется 

птица» М: Фламинго 2011г;«Как появляется лягушка» М: Фламинго 2011г 

«Как появилась бабочка»; 

Центр природы Экологическая деятельность: Игра для детей 3-7 лет «Времена», 

Дидактические игры «деревья», Занимательный материал. Настольная игра 

«Победа с Красавчиком!», Тематический словарь в картинках: «Домашние 

и дикие животные средней полосы», «Цветы ,деревья», «Экзотические 

фрукты», Ярослав Плещеев «Помогите малышам», Времена года, 

Гербарий, Лекарственные растения в МБДОУ. Сезонные картины 

ДЕТСКАЯ ЛИТЕРАТУРА О ПРИРОДЕ. 

Ю Казаков «На еловом Ручье», А. Асеев «Про зверят», Н. Рубцов «Стихи 

для детей»,Книга Цилина «Природа во круг тебя», Сомолов-Минитов «Год 

в лесу», Моя первая книга «Собаки и щенки», «Времена года»,В. 

Крашин«Об оленях, о бобрах и твоих друзьях», «Живая природа», «Вот 

они какие?», Н.Сладков «Бобровый пруд»,Книжка –игрушка «Соберем 

урожай»,рассказы,сказки, стихи загадки. «Лесные хоромы»,Ф. Абрамов 

«Где лето с зимой встречаются», Ф. Абрамов «Алые », С Маршак 

«Круглый год», Б. Галкин «Заветная поляна»,.К. Ушинский «Четыре 

желания», Альбом «В пустыне», Г. Снигерев «Лесная речка»,Е. 

Ефимовского. «Где работают собаки»,В.Яковлева «Мир 

животных»,«Узоры года», «Подземные дворцы» В. Танасейчук, В. 

Большаков «Зеленый материк в синем океане»,  

Е.А. Седлицкая «Экологическая мозаика»,Н. Слощков 

«Репейник»,Сохраним родную природу, Пушневая П.В. «Экология 5-7 

лет», Экологические кубики, «Птичий двор», «Птицы России», «В 

лесу»,Набор фруктов, набор домашние животные, дикие животные, 

насекомые. Образцы: грибы, ракушки, камешки, Лейки 3 шт  

П О С О Б И Я П О ЭКОЛОГИИ Дидактическое пособие Комнатные 
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растения. Цветы полевые. Энциклопедия «Все обо всем, растения», Д-Г 

Хессайон, Все о комнатных растениях. Н.Т. Князева комнатные растения. 

Д.Нуждина «Энциклопедия для малышей» «Чудо- всюду», «Мир животных 

и растений», В. Степанов «Учебник для малышей»Родная природа. В. 

Степанов «Учебник для малышей» Животный мир России.  

Игра «Где живет вода?» Игра: «Воздух, земля, вода» Игра: «природные и 

погодные явления», Игра домино «Деревья», Игра «С какого дерева лист?», 

Игра «Ягоды, грибы», Игра «Определи сезон по картинке», Игра лото 

«Зеленый друг», Игра «Такая разная страна» Путешествие по природным 

зонам России. Энциклопедия «В океане» ,Игра «Четыре сезона, осень» 

Игра «Животные континентов» 

Дидактические пособия: «Морские обитатели», «Арктика и Антарктида», 

«Обитатели морей и океанов», «Насекомые» , «Земноводные и 

пресмыкающиеся», «Животные Африки», «Что такое хорошо, что такое 

плохо», «Еда и напитки», «Животные России», «Деревья», «цветы», «Дикие 

Животные» 2шт, «Животные северной Америки», «Грибы, ягоды», 

«Молодняк в зоопарке», «Домашние животные», «Животные Красной 

книги », «Зимующие птицы», «Перелетные птицы», «Дикие птицы», 

«Знакомые птицы», «Домашние и дикие птицы», «Насекомые, 

земноводные, пресмыкающиеся» 

Игра «Витамины», «Вершки-корешки» 

Альбом «Паспорт овощей», Мини-книжки «как ухаживать за растениями» 

Комнатные цветы: традесканция, комнатный виноград, зигокактус, 

эпифиллюм, примула, аспидистра, колеус, китайский розан.  

Паспорт растений. Набор для труда, тазик, фартуки, совочки, грабли, 

ведерки 

Центр 

конструирования 

Набор деревянного строительного материала, Альбом с образцами 

построек 

Набор  конструктор «Мой город» 

Наборы с иголками и нитками, пяльца-5 шт.материал 

клей ПВА, гофрированная бумага, цветная бумага, листы белой бумаги, 

салфетки, ножницы, зубочистки и проволока, ватные диски, бросовый 

материал 

III  ʨʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр развития 

речи 

Лэпбук  со звуками 

И Г Р Ы «Учимся читать» игры с буквами, «Путешествие по сказкам» К.И. 

Чуковский , «Прочитай по первым буквам», «Логический поезд», «Из чего 

мы сделаны», «Логические пары», «Динь - дон », «Чем отличаются слова», 

«Продолжи слова», «Делим слова на слоги», «Игра – пословицы», «Чем 

можем – поможем», «Расскажи про детский сад»,«Расшифруй слова», 

«Ребусы», Коврик «Алфавит» - 1шт.Кожаные кубики с буквами – 12 шт. 

Книги по развитию речи, «Букварь» В. Степанов ,«Весёлый букварь» М. 

Дружинина,«Учебник для малышей» В.Степанов «Уроки для 
котят»,«Учебник для малышей» В.Степанов «Уроки для ребят»,«Учебник 

для малышей» В. Степанов «Чтение»,«Замечательная азбука в 

картинках»,«Весёлый алфавит» А. Шибаев,«Волшебная азбука» А. 

Усачёв,«Азбука в загадках» М. Соловьёв ,«Пять азбук «Живые буквы»» В. 

Степанов 

Логопедический Столик  с зеркалом; зеркала -6 шт.  учебно-игровой комплект 

«Логопедическое лото»; набор «Шнуровки»; набор для выработки 
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центр направленной воздушной струи; тетрадь взаимосвязи учителя - логопеда с 

педагогами; комплекс упражнений для артикуляционной гимнастики, 

пальчиковой гимнастики; набор шнурков, клубочков и веревочек для 

развития мелкой моторики;  набор для определения звука; карточки для 

составления схемы предложения;  карточки для фонематического разбора 

слов; Говорим правильно – логопедический альбом; Альбом – пазлы 

«Азбука» 

IVʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ïɻ ʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр   

 «Художественно 

– эстетического 

развития» 

 

 

 

 

Гуашь» -1 шт. Восковые карандаши -15наборов 

 Цветные мелки - 4 коробки. Политра -1 шт.; 

Ёмкости для промывание кистей (двойные) – 5 штук. .Штампы и печати – 9 

штук. Доски для работы с пластилином. 15. Подставки для карандашей-4шт 

Краски – 14 штук.  Кисти - № 2, №- 3, № -4, №- 5. Трафареты для 

рисования : маленькие – 15 штук. Большие – 21 штука. Пеналы с 

карандашами – 14 штук. Подставка для образца – 1штука.Тарелки для 

раздаточного материала. Плпстилин-15 шт. 

Папки с образцами  «Декоративное рисование». «Предметное рисование» 

«Натюрморт» «Учимся рисовать» «Деревья ,листья». «Птицы». « 

Транспорт , посуда». «Человек».  

Доронова «Дошкольникам об искусстве». Учебно – наглядное пособие. 

.Т.Я. Искикалова. « Дымковская игрушка». «Необыкновенное рисование» 

Основы народного – прикладного искусства. Н.И. Бодняк « Хохлама». А. 

Алёхин « Матрёшки» И. Смольников. «Девочка с персиками». Книжка – 

игрушка. « Раз – два – три – четыре – пять». К. Чекалов. « Русское народное 

прикладное искусство. Картины по сказкам 1штука 

« Мир в картинках» «Чудо –узоры» Игра – лото. «Весёлые - 2штуки. Игра – 

поделка. «Весёлые поделки» Сделай сам. Образцы узоров . « Матрёшки» 

раскраски – 4 штуки. Наглядно – дидактические пособия. «Гжель», 

«Полхов–Майдан», «Каргополь», «Хохлома».  Осетров. «Краса 

ненаглядная». Рассказы о русских картинах. Художественных промыслах. 

 Образцы по лепке. Простая лепка. Художник 

 « Московка». 

Музыкальный 

центр 

Музыкальные инструменты: 

 Маракас – колокольчики – 1 шт. Маракасы – 3 шт. Тамбурин – 1 шт. 

Губная гармошка – 4 шт. 

 Трубочка – 1 шт. Деревянные ложки – 3 шт. Гармошка – 1шт. Бубен – 3 

шт. Барабан – 2 шт. Мандолина – 1 шт. Гитара (детская) – 1 шт. Балалайка 

– 11 шт. Музыкальный плеер (детский) – 1 шт. Музыкальный центр – 1 шт. 

Металлофон – 2 шт. 

Портреты композиторов. 

 Дидактический материал «Музыкальные инструменты» «Припевки» 

сборник «Играй, гармонь» р.н. песенки  

Театр Фильмоскоп – 2 шт;Плёнки со сказками – 12 шт 

Развивающие игры Развивающие игры «Театральное настроение» «Три 

поросёнка», «Угадай сказки»,  

Дидактическое пособие, «Три медведя»,«Герои зарубежных сказок» 16 

обучающих карточек 

 «Петушок – золотой гребешок» Книжка – раскладка; Играем в  сказку: 

«Заюшкина избушка», «Кот, петух и лиса», «Баба Яга», «Теремок», 

Колокольчики:  
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Для тех, кто любит мастерить «Играем в театр» ,«Красная шапочка» 

Книжка – игрушка  

Фланелеграф: «Теремок», «Маша и медведь», «Курочка Ряба», «Колобок», 

«Заюшкина избушка», «Телефон» ,Пазлы «Гуси - лебеди»  

Театр «Колобок» пальчиковый театр ,  

Куклы – перчатки: Медведь – 3 шт. Дед – 2 шт. Кот – 1 шт. Мышь – 1 шт. 

Внучка – 1 шт. Мама – 1 шт. Лиса – 2 шт. Корова – 1 шт. Баба Яга – 1 шт. 

Лягушка – 1 шт. Волк – 1 шт. Поросёнок – 1 шт. Заяц – 1 шт.  

Шагающие куклы: дед, внучка, бабка, волк, кот, лягушка. Бибабо «Внучка»  

Деревянный настольный театр: «Волк и семеро козлят», «Маша и медведь» 

Настольный театр «Муха-цокотуха», «Где обедал воробей», «Кот в 

сапогах» 

Театр на ложках «Зимовье зверей», «Заюшкина избушка» 

Теневой театр: «Маша и медведь», «Теремок», «Колобок», «Лиса и заяц», 

«Морозко», «Сказка о глупом мышонке», «Кот, петух и лиса», «Лиса и 

журавль»,  

Костюмерная Костюмы, Баба-Яга-1шт, русский народный костюм-1шт.;Капуста – 1 

шт.Звездочёт – 1шт. Накидки для ёлочек- 5 шт. Мышка – 1 шт. Сорока – 1 

шт. Накидка для солнышко – 1 шт. Крылья для бабочек – 1 шт. Маски 

животных, сказочных персонажей , Морские пилотки – 11 шт. Морские 

воротники – 12 шт. Шляпы – 7 шт. Ободки – планеты – 8 шт. Ободки – 

ягоды – 8 шт. 

V ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Центр   

физического 

развития  

 

Оборудование:  Обручи – 9 шт. Мячики – 14 шт. 

Гимнастические палки -16 шт.; Мешочки с песком – 15 шт. Ракетки – 6 шт, 

Маски животных, Флажки – 20 шт. Кольцебросы – 3 шт. Мишени – 2 шт.  

Гантели – 16 шт.  Прыгалки – 5 шт. Уздечка- 1 шт.  Ходунки – 5 пар , 

Платочки – 15 шт.  Надувные мячи – 9 шт.   Волейбольная сетка – 1 шт. 

Верёвки – 6 шт. Лестница – 1 шт. Набор кубиков – 1 шт. Деревянные кубы 

– 3 шт. Игра «Бойлинг» - 1 шт. Кегли – 10 шт.  Фитнесбол- 1шт. Клюшки – 

3 шт.Подставки для массажа ног – 2 шт. Ходовая дорожка – 2 шт. 

Центр Здоровье Кукла-девочка, кукла-мальчик. 

Консультации для родителей:  «Точечный массаж», «Закаливающие 

процедуры»,    «Массаж»,  «Комплекс корригирующей гимнастики»,  

«Скоро в школу», «Рекомендации родителям по укреплению здоровья 

детей», Наглядно – дидактический материал: «Как сохранить зубы 

здоровыми и красивыми», «Спортивный инвентарь»,  «Зимние виды 

спорта», «Летние виды спорта» ,   «Развивающие игры», «Для чего нужны 

прививки»,  

Плакат «Строение тела человека»;  ростомер; 

Альбом фотографий каждого ребёнка от рождения до 7 лет; бумажные 

фигурки человека( мальчик, девочка, женщина, мужщина, дедушка. 

бабушка); карточки-девочка,девушка,женщина, бабушка,мальчик, 

юноша,мужщина, дедушка);  

Самодельные пособия для развития дыхания 

Дидактическая игра «Витамины», «Пищевое лото»,  

 

Центр для 

ребёнка-инвалида 

Фотоальбом «Семья»,  лото «Театр настроения»,альбом  «Детские 

эмоции», картотека игр для самостоятельного пользования ребёнком на 

развитие пространственной ориентировки и коммуникативных навыков, 
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Перечень игрового оборудования кабинета педагога-психолога 

Перечень оборудования 

Магнитный лабиринт,Пирамидка с геометрическими фигурами, Деревянная пирамидка, Домино 

«Животные» , Домино «Изучаем цвета» 2 шт. Шнуровка, Часы + счеты деревянные, Корзинки с 

цветными камушками 3 шт. Пазлы деревянные 10 шт. Развивающая игра «Моё лицо» 3 шт. 

Развивающая игра «Логический поезд» Игра-самоделка «Собери картинку», Плакат «Овощи», 

Плакат «Зоопарк», Плакат «Лесные звери», Плакат «Домашние животные», Пазлы картонные 2 

шт., Дидактическая игра «Контуры», Дидактическая игра «Логика», Дидактическая игра 

«Ледниковый период», Дидактическая игра «Признаки», «Мемория», Шахматы магнитные, 

Шашки магнитные, «Крестики-нолики» деревянные, Счетные палочки, Мозаика в банке с 

пластинами, Дидактическая игра «Чудесный мешочек» 2 шт., Шнуровка деревянная, Вкладыши, 

Матрешка деревянная, Развивающий куб-вкладыш 3 шт. Логическая игра «Радуга-счет», 

«Собери по цвету» самодельная игра с прищепками, Сундучок с деревянными геометрическими 

фигурами, Коробочка для рукоделия (ткани, нитки, иголки, клубочки и т.д.), «Блошки» 

самодельная игра, Коробка с наборами тематических картинок, Подставка деревянная для 

поделок, Игра «Болтик-гаечка», Набор головоломок в тубе, Раздаточный материал, Картотека 

игр и приветствий, Игра «Резиночки» ,Набор коробочек основных цветов с вложенными 

фишками, Папка «Детское творчество» (цв. бумага, клей, бросовый материл, пуговицы) 

,Цветные карандаши 2 кор. Резиновые игрушки (лиса, буратино, щенок, собачка), Мягкие 

игрушки (медведь в колпаке, медведь цветной, две обезьяны, три зайца, утенок, корова, слон, 

слоненок, медведь большой, луна, клоун), Кукольный театр в кармашках (девочка, кот, 

мышонок), Игра «Геометрик» с резиночками, Демонстративное панно с геометрическими 

фигурами, Машинки 3 шт., Кулы 7 шт., Набор посудки кукольной, Утюг игрушечный,Ведерко и 

совочек,Домино, Набор карточек «Сказочные герои», Цветное домино (картонное), «Палочки 

Кюизенера», Блоки Дьенеша, Маски 3 шт., Кубики в картинках 2 набора, Кубики с цифрами, 

 

Перечень игрового оборудования кабинета учителя-логопеда 

Направление Перечень оборудования 

Диагностический 

центр 

Бубен, Дудочка,Иншакова О. Б. Альбом для логопеда.,Колокольчик, 

Металлофон, Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте 

ребенка с общим недоразвитием речи (от 4 до7 лет); Нищева Н.В. 

Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (от 3 до 4 лет); Нищева Н.В. Речевая карта ребенка с общим 

недоразвитием речи  (от 4 до 7 лет).;Нищева Н.В. Речевая карта 

ребенка с общим недоразвитием речи  (от 3 до 4 лет);Ножницы; 

Погремушка, Разрезные картинки, Смирнова  И. А. Логопедический 

альбом для обследования звукопроизношения; Смирнова И. А. 

Логопедический альбом для обследования способности к 

игрушки «Семья», различные виды театра, материалы для снятия 

эмоционального напряжения (бумага разных видов, «ёжики», игрушки 

«антистресс»,  карандаши, клубочки ниток, бусы), пазлы, артикуляционная 

гимнастика в картинках. 
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чтению;Счетные палочки;Шнуровка 

Автоматизация звуков Азова А. Е., Чернова О. О. Учим звуки, Баскакина И. В, Лынская М. 

И.Чаепитие на даче у Ч. Логопедические игры,  Буйко В, Сыропятова 

Г. Речевые игралочки. Парные звонкие и глухие согласные; Комарова 

Л. А. Автоматизация звука Л в игровых упражнениях;Комарова Л. А. 

Автоматизация звука РЬ в игровых упражнениях;Комарова Л. А. 

Автоматизация звука Ш в игровых упражнениях;Коноваленко В. В,  

Коноваленко С. В.  Домашняя тетрадь для закрепления звука Р (для 

детей 5-6 лет);Коноваленко В. В,  Коноваленко С. В.  Домашняя 

тетрадь для закрепления звуков Ш, Ж (для детей 5-6 лет);Коноваленко 

В. В,  Коноваленко С. В.  Домашняя тетрадь для закрепления звуков 

Ч. Щ (для детей 5-6 лет);Коноваленко В. В,  Коноваленко С. В.  

Домашняя тетрадь для закрепления звука РЬ (для детей 5-6 

лет);Коноваленко В. В,  Коноваленко С. В.  Домашняя тетрадь для 

закрепления звука Л (для детей 5-6 лет);Коноваленко В. В,  

Коноваленко С. В. Домашняя тетрадь. Логопедическая раскраска  .для 

звука Л;Коноваленко В. В, Коноваленко С. В. Домашняя тетрадь. 

Логопедическая раскраска для звука Р;Коноваленко В. В., 

Коноваленко С. В. Звонкие парные- глухие согласные.;Косинова Е. М. 

Грамматическая тетрадь;Логопедическая тетрадь  на звук  

Р;Логопедическая тетрадь  на звуки Л, Л';Логопедическая тетрадь  на 

звуки С, З ,Ц,;Логопедическая тетрадь  на звуки С, С',;Логопедическая 

тетрадь  на звуки Ч,Щ; Логопедическая тетрадь  на звуки Ш, 

Ж,Логопедическое лото на звук Ж, Логопедическое лото на звук Л, 

Логопедическое лото на звук Р, Логопедическое лото на звук С, 

Логопедическое лото на звук Ц, Логопедическое лото на звук Ч, 

Логопедическое лото на звук Ш, Логопедическое лото на звук Щ, 

Нищева Н. В. Тетрадь –тренажер для автоматизации произношения   и 

дифференциации звуков раннего онтогенеза,;Нищева Н. В. Тетрадь –

тренажер для автоматизации произношения   и дифференциации 

звуков ; Новоторцева Н. В. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки 

К, К'; Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Автоматизация 

свистящих звуков С, СЬ, З, ЗЬ, Ц у детей. Дидактический материал 

для логопедов. Альбом №2; Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. 

Автоматизация шипящих звуков Ш, Ж, Ч, Щ у детей. Дидактический 

материал для логопедов. Альбом №1 ;Коноваленко В. В., Коноваленко 

С. В. Автоматизация сонорных звуков Л, ЛЬ у детей. Дидактический 

материал для логопедов. Альбом №3 ;Юрьева Е. Н. Цепочки слогов на 

свистящие звуки С, Сь, З, Зь, Ц ; Юрьева Е. Н. Цепочки слогов на 

сонорные звуки Л, Ль, Р, Рь;Юрьева Е. Н. Цепочки слогов на 

шипящие звуки Ш, Ж, Ч, Щ;Юрьева Е. Н. Цепочки слогов на 

свистящие звуки С, Сь, З, Зь, Ц 

Демонстрационный 

материал по 

лексическим темам 

Беседы по картинкам. Весна. Лето. Демонстрационный материал. 

Беседы по картинкам. Осень. Зима. Демонстрационный материал. 

Борисенко М. Г.,  Лукина Н. А. «День защитника отечества». 

Борисенко М. Г.,  Лукина Н. А. «Животные жарких стран» .Борисенко 

М. Г.,  Лукина Н. А. «Животные холодных стран». Васильева С.А., 

Мирясова  В.И. Тематический словарь в картинках: Мир человека. 

Профессии (2 шт). Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический 
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словарь в картинках: Мир человека. Город. Дом. Улица. Квартира, 

Мебель (2 шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь 

в картинках: Мир человека. Транспорт (2 шт), Васильева С.А., 

Мирясова В.И. Тематический словарь в картинках: Мир человека. 

Одежда. Обувь. Головные уборы , Васильева С.А., Мирясова В.И. 

Тематический словарь в картинках: Мир человека. Посуда. Продукты 

(2 шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в 

картинках: Мир животных. Дикие звери и птицы жарких и холодных 

стран (2 шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в 

картинках: Мир животных. Насекомые. Земноводные. 

Пресмыкающиеся. Рыбы (2 шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. 

Тематический словарь в картинках: Мир растений и грибов. Цветы. 

Деревья (2 шт), Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь 

в картинках: Мир растений. Грибы. Ягоды (2шт), Володина С. В. 

Говорим правильно.  Альбом по развитию речи., Вохринцева С. 

Окружающий мир. Дидактические материалы. Зима., Вохринцева С. 

Окружающий мир. Дидактические материалы. Насекомые. 

,Защитники отечества (картинный материал), Зима в картинках. 

Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и 

родителей,  ,Как устроен человек (картинный материал), Коноваленко 

В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные 

логопедические занятия  по лексической теме «Осень» в 

подготовительной к школе группе для детей с ОНР.Картинный 

материал, Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной 

речи. Фронтальные логопедические занятия  по лексической теме 

«Зима» в подготовительной к школе группе для детей с 

ОНР.Картинный материал.; Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. 

Развитие связной речи. Фронтальные логопедические занятия  по 

лексической теме «Весна» в подготовительной к школе группе для 

детей с ОНР.Картинный материал; Коноваленко В.В., Коноваленко 

С.В. Развитие связной речи. Фронтальные логопедические занятия  по 

лексической теме «Лето» в подготовительной к школе группе для 

детей с ОНР.Картинный материал; Коноваленко В.В., Коноваленко 

С.В. Развитие связной речи. Фронтальные логопедические занятия  по 

лексической теме «Человек: я, моя семья, мой дом, моя страна» в 

подготовительной к школе группе для детей с ОНР. Картинный 

материал;Малиованова Е. Л. Развитие речевых способностей. 

Лексико-грамматическая тема «Зима». Демонстрационный материал 

Мельникова С.М.  , Бикина Н.В.  На лесной поляне. Игротека речевых 

игр. Выпуск 2;Наглядно дидактическое пособие. Мир в картинках. 

«Авиация»;; Нищева Н. В.  Занимаемся вместе. Ранний возраст, 

подготовительная группа. 1,2 часть.;Объемное лото. Весна в лесу. ; 

Объемное лото. Зима в лесу.  Объемное лото. Лето в лесу. Объемное 

лото. Осень в лесу. Осень в картинках. Наглядное пособие для 

педагогов, логопедов, воспитателей и родителей, Плакат. Весна, 

Плакат. Зима, Плакат. Круглый год, Плакат. Осень, Плакат. 

Перелетные птицы, Плакат. Погода на сегодня,Планета Земля: 

«Армия России. Сухопутные войска», Планета Земля: «Виды 

транспорта», Планета Земля: «Деревня», Планета Земля: «Домашние 

животные»,Планета Земля: «Пресмыкающиеся и 

земноводные»,Планета Земля: «Птицы», Планета Земля: «Съедобные 
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грибы», Профессии, Расскажите детям о грибах. Карточки для занятий 

в детском саду и дома, Расскажите детям о морских обитателях. 

Карточки для занятий в детском саду и дома, Расскажите детям о 

садовых ягодах. Карточки для занятий в детском саду и дома, 

Русланова Н. С. Дидактический материал «Город, 

транспорт»,Русланова Н. С. Дидактический материал «Игрушки», 

Русланова Н. С. Дидактический материал «Насекомые, рыбы», 

Русланова Н. С. Дидактический материал «Одежда, обувь, головные 

уборы», Русланова Н. С. Дидактический материал «Посуда, продукты 

питания», Русланова Н. С. Дидактический материал «Профессии, 

инструменты», Русланова Н. С. Дидактический материал. «Цветы», 

Серия «Я познаю мир». Знакомлюсь со школой. Часть 1, 2 , 

Словообразование: иллюстрации. Демонстрационный материал для 

фронтальных занятий. Посуда продукты, Сычева Г. Е.  Опорные 

картинки для пересказа текстов. (Выпуск 3) 

Обучение чтению, 

звуковому анализу 

Букварь, Карточки для чтения слов, Касса букв настенная ,Кассы букв 

разрезные ,На какую букву начинается?,Напиши слово,Символы 

звуков, предложения, Слоговые таблицы, Собери разрезную букву, 

Таблица для чтения слогов, Таблица символов гласных звуков, 

Таблицы для чтения слов, Занимательные карточки 48 «Кошка», 

Картотека «Паровозик», Картотека слоговых таблиц, Играйка 

Грамотейка Н.В. Нищева.№6, Таблица характеристики звуков, 

Нищева Н. В. «Мой букварь», Картотека «Место звука в слове» , 

 

Развитие мелкой 

моторики 

Бусы,Заплети ленточки,Зарин А. Волшебные рисунки (от 5 до 10 лет) 

Конструктор «Банчемс», Конструктор для девочек, Конструктор 

магнитный, Маша и медведь, Мозаика, Мячи, Мячи массажные 

,«Одень куклу, Пальчиковый театр, «Поймай мышку» ,«Поймай 

рыбку, «Построй из веревочек рисунок ,Прищепки декоративные, 

«Смотай веревочку, «Смотай клубочек» ,«Собери желуди» ,«Собериз 

палочек, «Собери камешки», Спирограф ,Су-Джок ,Сухой бассейн, 

Теремок ,Тренажеры для письма, слоник ,Укрась картинку марблс 

(пластилином) ,Шнуровки ,Эспандер кистевой (детский) 

Развитие речевого 

дыхания 

Вертушки ,Волчки ,Дудочки ,Картонные фигуры для поддувания 

,Листочки,Свистки,Собери фигурку, Стрекозы, Трубочки ,Трубочки с 

дождиком, Цветочки ,Шарики , 

Развитие 

фонематического слуха 

Чудесный мешочек (баночки с сыпучими продуктами) ,Дудочка 

,Неваляшки ,Погремушки ,Пуговицы ,Бубны , 

Картотека Инновационные приемы, способствующие улучшению иннервации 

артикуляционного аппарата детей дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями;Картотека  «Новые игры с пальчиками» Г.А. 

Османова.Картотека  «Паровозик» ( картинки на все звуки);Картотека 

"Пальчиковая гимнастика. Су-джок терапия».;Картотека 

«Антонимы»;Картотека «Артикуляционная гимнастика в 
картинках»;Картотека «Гимнастика для глаз»;Картотека «Глаголы 3 

лица ед. и мн. числа»;Картотека «Глаголы СВ и НСВ»;Картотека 

«Деньки недельки»;Картотека «Дидактическое руководство по 

исправлению недостатков речи у детей дошкольного 



119 

 

возраста»;Картотека «Истории в картинках»;Картотека 

«Количественные числительные»;Картотека «Кто где 

живет?»;Картотека «Назови ласково»;Картотека «Один – 

много»;Картотека «Пальчиковая гимнастика»;Картотека 

«Предлоги»;Картотека «Придумай предложение»;Картотека 

«Психогимнастика»;Картотека «Развитие просодической стороны 

речи»;Картотека «Развитие психических процессов, моторной 

деятельности»;Картотека «Символы»;Картотека «Слоги»;Картотека 

«Слоговая структура слова»;Картотека «Составь рассказ»;Картотека 

«Стихи»;Картотека «Тексты для пересказа»;Картотека «Упражнения 

для автоматизации звуков»;Картотека «Физминутки»;Картотека 

«Чистоговорки и скороговорки»;Картотека «Чьи лапы, чей хвост?», 

Картотека загадок,Картотека упражнений для развития мелкой 

моторики,Картотека упражнений по развитию фонематического 

восприятия и навыков звукового анализа, Нетрадиционные методы 

массажа артикуляционного аппарата при тяжелых случаях нарушения 

звукопроизношения, Нищева Н. В. Картотека предметных и картинок 

для автоматизации и дифференциации звуков разных групп. 

Свистящие звуки. Дифференциация свистящих звуков (окончание) 

Развитие логического 

мышления 

Альбом .Блоки Дьеныша (5-8 лет) «Поиск затонувшего клада»; 

Альбом .Блоки Дьеныша (5-8 лет) «Праздник в стране блоков»;Блоки 

Дьеныша;Вставь вкладыш (мягкие, твердые);Игра «Где моя тень?», 

Игра «Следующий» , Куб с геометрическими фигурами (2 вида), 

Кубики «Овощи», Логические таблицы  ,Матрешка ,Направо – налево 

,Пазлы (сказки) ,Пирамидки (по возрастам), Сенсорные блоки (2 

вида), Сложи узор (кубики) ,Сложи фигуры ,Собери зайчика, Собери 

картинку ,Счетные палочки 

Дидактические и 

настольно-печатные 

игры 

Азбука действий: кто что делает? ,Антонимы, В мире звуков, Веселая 

логика, Веселые клеточки, Выполни задание, Делим слова на слоги, 

Загадочные животное, Занимательная АЗБУКА, Звонкий – глухой, 

Звуковое лото, Зонтики для ежиков, Зоркий глаз, Играем с глаголами 

(Ч 1, Ч 2), Играем со звуками (С, З ,Ц) картинки ,Игры на 

автоматизацию свистящих звуков ,Игры на автоматизацию сонорных 

и звуков вибрантов ,Игры на автоматизацию шипящих звуков звуков 

,Игры на развитие звукослоговой структуры слова ,Игры с 

камушками, Истории в картинках, Какой сегодня зайчик? 

,Калейдоскоп, Контрасты, Контуры ,Кто как передвигается? ,Кто как 

устроен?, Кто чем питается? ,Кто что делает? ,Лабиринты 

,Логопедическое лото ,Лото ДВОЙНЯШКИ « Птицы» ,Лото 

ДВОЙНЯШКИ «Деревья, растения, цветы» ,Лото ДВОЙНЯШКИ 

«Обитатели водоемов» ,Лото ДВОЙНЯШКИ «Предметы вокруг 

нас»,Найди животное, Найди и обведи, Найди отличие ,Найди 

предмет ,Найди слово (автоматизация звуков) ,Накакую букву 

начинается?, Направо-налево ,Обобщение ,Объемное лото (времена 

года) ,Объясни словечко ,Одинаковое – разное ,Подбери продукты 

,Придумай предложение ,Прочитай по первым звукам, Прятки с 

буквами ,Развиваем внимание ,Развиваем речь ,Развитие 

познавательных видов деятельности ,Расскажи свою сказку ,Расскажу 

вам о делах ,Расшифруй слова, Рукавички ,САМЫЕ НУЖНЫЕ ИГРЫ 



120 

 

,«Осень», «ЗИМА» игры-читалки, игры- бродилки, викторина   о 

временах года (для детей 5-8лет) ,САМЫЕ НУЖНЫЕ ИГРЫ, игра  

для детей 3-7 лет «Времена года» ,САМЫЕ НУЖНЫЕ 

ИГРЫ,«Ягодное лото»  интерактивные речевые игры (для детей  5-8 

лет),САМЫЕ НУЖНЫЕ ИГРЫ,Предлоги  В, НА, ПОД, К, ОТ. 

Развивающая игра-лото (для детей от 5-8 лет),САМЫЕ НУЖНЫЕ 

ИГРЫ,Предлоги  с, из, у, за, над. Развивающая игра-лото (для детей от 

5-8 лет),САМЫЕ НУЖНЫЕ ИГРЫ,ЦВЕТ. Развивающая игра-лото 

(для детей от 3-5лет),САМЫЕ НУЖНЫЕ ИГРЫ,Сложные слова. 

Часть1, 2,САМЫЕ НУЖНЫЕ ИГРЫ,Слова иностранцы,САМЫЕ 

НУЖНЫЕ ИГРЫ,«ОВОЩИ»,Скажи наоборот,Сколько обведи 

кружков, Сложи фигуры, Собери разрезную картинку (по лексической 

теме), Собери узор, Сок какой?, Сравниваем противоположности, 

Твердые согласные звуки часть 1, САМЫЕ НУЖНЫЕ ИГРЫ, Твердые 

согласные звуки часть 2 ,САМЫЕ НУЖНЫЕ ИГРЫ ,Трафареты: 

(овощи, транспорт, домашние животные, дикие животные, морские 

обитатели), Умелые пальчики, Учимся сравнивать, Фразовый 

конструктор, Чай какой?, Четвертый лишний, Четвертый лишний ,Что 

есть что?, Что из чего?, Что перепутал художник? ,Я, вы, они 

 

Перечень оборудования музыкального зала 

Перечень оборудования 

Маракасы 20 см. Кокирико , Кукла «Марат», Барабан шум океана, Кукла «Спасатель», 

Кастаньеты  деревянные, копытца ,Маракасы деревянные, Кукла «Северянка», Кукла 

«Россиянка», Набор шумовых инструментов, Тамбурин  ,Муз. инструмент шум дождя, Набор 

колокольчиков (8 шт), Бубен  ,Колокольчики (ритм клаппер), Треугольник 10,1 см. ,Треугольник 

12,6 см., Треугольник 14,8 см. ,Погремушка , Театральная кукла (Дед , Баба……., Театр 

«шагающий теремок», Маракасы цветные, Свисток, Набор перчаточный кукол, Музыкальный 

набор  ,Кастаньеты  ,Трещотки маленькие ,Трещотка большая ,Ложки деревянные, Ростовые 

куклы, Румба , Цв. Металлофоны, барабаны, Деревянные металлофоны, гитара, дудочки, сабли, 

Солдатский набор, Пилотки, ОФОРМЛЕНИЕ, Шары гафрированные,Банты серебристые, 

Осенние деревья, Девушка-Осень , солнышко, Мальчики в униформе, Выпуск (дети) ,Нотный 

стан ,Колокольчик плоский, Баннер  9 мая ,цветы ,зонт ,облака ,Путин ,гимн, герб, флаг, Вечный 

огонь, Плакат радуга, 8 марта розовые цветочки, меховое солнышко ,ШАПОЧКИ: ,Грибочки 

детские ,Грибочки взрослые ,Меховые пчёлки ,Драповые пчёлки, АТРИБУТЫ: ,Овощи-фрукты 

,грибы ,Осенние листики ,птицы, звери ,короб ,Светящие палочки ,Цветы-маки, зонт, Пистолеты 

водяные ,Венок-весна, корона ,рогатка, платочки,шарфики, Красный галстук, Р.н. платки, Ткань 

метровая цветная, Репка пластмассовая, Мишура, снежки, Снежок большой, корзинки, 

лапти,домик, корабль,Чайник папье –маше, мальберт,Российский флаг,карусель,Поролоновый 

комплект,Коромысло б. 

Коромысло м.,Ширма б.,Ширма м., Шторы для ширмы, ПРОЧЕЕ:, Столик журнальный, Стулья 

чёрные, Стулья красные, Пианино «Гамма», Ваза напольная, Стулья детские, Стул круглый, Часы 

настенные, Ионика, Телевизор, Видео магнитофон, Музыкальный центр, Колонки, Тумбочка, 
Диски, Микрофон ,Тюль ,Сплит система ,Ковёр. 
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Перечень оборудования спортивного зала 

Перечень оборудования 

Стеллаж для спортивного инвентаря, Скамья для равновесия, Щиты с баскетбольным кольцом, 

Ребристая доска ,Мишень для метания 3-х секционная, Мат гимнастический ,Дуги для 

подлезания металлические ,Мячи массажные, Мячи футбольные, Мячи волейбольные, Мячи 

резиновые разного диаметра, Фитболы резиновые разного диаметра, Мячи пластмассовые для 

сухого бассейна, Игра «Кольцеброс»,Обручи разного диаметра, Мешочки для метания маленькие 

и большие, Гантели пластмассовые, Набор «Кегли», Ходунки, Канат для перетягивания, 

Гимнастические палки, Флажки красные, Ворота для игры в футбол, Сетка волейбольная, Набор 

«Следы», Парашюты, Скакалки, Клюшки для игры в хоккей, Лыжи 

 

4.Дополнительный раздел (краткая презентация Программы) 

 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

  Адаптированная образовательная программа МБДОУ № 116 ориентирована на детей от 5 до 7 

лет и обеспечивает развитие личности детей в различных видах общения и деятельности. В ДОУ 

функционируют 2 группы компенсирующей направленности: для детей от 5 до 6 лет и от 6 до 7 

лет.  

 

4.2. Используемые программы 

Коломийченко Л.В. «Дорогою добра» Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников. Сфера, 2017 

Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. СПб 

«Детство-Пресс», 2015 

Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду» (2-7). Программа и методические 

рекомендации-М.: Мозаика-Синтез, 2015; 

Программа «Здоровье», разработанная МБДОУ №116 самостоятельно 

 

ʏʘʩʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ: 

«Цветик-семицветик» 

Куражева Н.Ю. «Цветик-семицветик» Программа интеллектуального, эмоционального и 

волевого развития детей. Речь, 2016 

 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

   В основе системы взаимодействия МБДОУ №116 с семьями обучающихся лежит идея 

сотрудничества, психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) в 

процессе воспитания и развития обучающихся ДОУ. Главным в контексте взаимодействия 

детского сада с семьей является личностное взаимодействие педагога и родителей в процессе 

воспитания ребенка. В ДОУ используются следующие формы и методы взаимодействия 

педагогического коллектива с семьей: 

 индивидуальное или групповое консультирование; 

 просмотр родителями занятий и режимных моментов; 

 привлечение семей к различным формам совместной с детьми или педагогами 

деятельности; 

 анкетирование; 
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 опрос; 

 беседы с членами семьи; 

 наблюдение за ребенком (спонтанное и целенаправленное); 

 анализ детских рисунков и рассказов на заданную тему; 

 фиксация дня ребенка. 

 формирование единого понимания педагогами и родителями целей и задач воспитания и 

обучения детей; 

 педагогическое просвещение родителей; 

 общие и групповые родительские собрания; 

 совместные досуги, праздничные мероприятия; 

 ведение страничек для родителей на сайте МБДОУ. 

 

    Кроме основных форм работы, осуществляется постоянное взаимодействие родителей и 

сотрудников детского сада в процессе ежедневных непосредственных контактов, в утренние и 

вечерние часы, ознакомления родителей с информацией, подготовленной специалистами и 

воспитателями, об их детях, неформальных бесед по вопросам воспитания и развития детей, 

посещения родителями учреждения для ознакомления с текущим педагогическим процессом и 

участия в нем («Дни открытых дверей для родителей»); 

   Вся система работы в нашем учреждении направлена на принятие семьи как первого и самого 

главного действующего лица в воспитании и образовании ребенка. Поэтому участие семьи в 

воспитательно-образовательном процессе позволяет повысить качество образования детей, так 

как родители заинтересованы в дальнейшем развитии своего ребенка. 

   Открытость детского сада для семьи, сотрудничество педагогов и родителей в воспитании 

детей, создание активной развивающей среды обеспечивает возможность реализации единых 

подходов к развитию личности ребенка в семье и детском саду. 

   Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида «116» 

представлена на информационном стенде и на официальном сайте МБДОУ №116: 
detskiysad116.ru 
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